
41 41 

 
 
 

 
 

 
DAFTAR PUSTAKA 

 
 
 
 

Aini, i. n. (2021). hubungan kecemasan dengan ketepatan kunjungan ulang kb 

suntik 3 bulan pada masa pandemi covid-19 di kabupaten sleman (Doctoral 

dissertation, Poltekkes kemenkes yogyakarta). 

 

Biran Afandi, Kontrasepsi, Keluarga Berencan, Ilmu Kebidanan, Jakarta, Yayasan 
Bina Pustaka, Sarworo Prawiroharjo, 1991 

 

BKKBN, Kependudukan KB dan KIA, Bandung, Balai Litbang, 1999 
 

BKKBN   (2001)   Petunjuk   teknis   Pencatatan   dan   Pelaporan   Pelayanare 
Kontrasepsi. BKKBN. Jakarta 

 

Dyah Noviawati Setya Arum, S.SIT. Panduan lengkap pelayanan KB Fitramaya, 
2009 

 

Handayani, Sri. (2022).Pelayanan   Keluarga Berencana. Yokyakarta: Pustaka 
Rihama 

 

Hartanto, Hanafi, 2004. Keluarga  Berencana dan Kontrasepsi. Pustaka Sinar 
Harapan: Jakarta 

 

IEI, Pengurus Pusat, Pedoman KB IBI, Pusat Ikatan Bidan Indonesia, 1992 
 

Notoatmodjo, S. (2019), Ilmu Perilaku Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta . 

 
Noriani, N. K.dkk. (2019).Hubungan Pengetahuan Dan  Motivasi Akseptor Kb 

Suntik 3 Bulan Dengan Kepatuhan Kunjungan Ulang Di Bpm Koriawati Tahun 
2017.       Jurnal       Riset       Kesehatan       Nasional,       3(2),       35–39. 
https://doi.org/10.37294/jrkn.v3i2.168 

 

Oktaviana, K. D., Anas, M., Ariningtyas, N. D., & Marlina, U. (2022). Hubungan 
Faktor Internal Dan Eksternal Akseptor Terhadap Kepatuhan Akseptor 
Kontrasepsi Suntik.        Herb-Medicine Journal, 5(1), 1. 
https://doi.org/10.30595/hmj.v5i2.9953 

 

Pujiastuti, N. (2009). Hubungan Tingkat Pengetahuan Tentang Kontrasepsi Suntik 
Dengan Kepatuhan Jadwal Penyuntikan Tulang Dirumah Bersalin AN NISSA 
SURAKARTA. 

 

Poniati,  P.,  &  Vistra,  V.  (2022). HUBUNGAN  PENGETAHUAN  AKSEPTOR 

TENTANG KB SUNTIK 3 BULAN DENGAN KEPATUHAN KUNJUNGAN 

ULANG DI PMB RENI PUJI RAHAYU DESA GILING KECAMATAN 

GUNUNGWUNGKAL KABUPATEN PATI (Doctoral dissertation, Universitas 

Ngudi Waluyo). 

 

Rizki  Amalia,  G.  (2018).  Galouh  Rizki  Amalia  NIM:  S.  15.1597  Hubungan

https://doi.org/10.37294/jrkn.v3i2.168
https://doi.org/10.30595/hmj.v5i2.9953


42 42 

 
 
 

 
 

 
pengetahuan akseptor suntik 3 bulan Dengan kepatuhan kunjungan ulang 

 

Di puskesmas pekauman banjarmasin. KTI Akademi Kebidanan Sari Mulia. 

 
Saragih, E. (2020). Hubungan Pengetahuan Dan Motivasi Akseptor KB Suntik 3 

Bulan Dengan Kepatuhan Kunjungan Ulang Di Poskesdes Desa Pandumaan. 
Journal of Midwifery Senior, 3(1), 121–125. 

 

Siregar, E. S. (2021). Hubungan pengetahuan dan sikap akseptor kb dengan kb 
suntik 3 bulan di klinik harapan keluarga tahun 2021. Evidance Bassed 
Journal, 2(2), 37–41. 

 
 
 

Swarjana, Ketut. (2022). Konsep Pengetahuan, Sikap, Perilaku, Persepsi, Stres, 
Kecemasan, Nyeri, Dukungan Sosial, Kepatuhan, Motivasi, Kepuasan, 
Pandemi COVID-19, Akses Layanan Kesehatan-Lengkap Dengan Konsep 
Teori, Cara Mengukur Variabel, Dan Contoh Kuesionar. Yokykarta: CV Andi 
Offset 

 

Wawan, A & Dewi.M. (2020). Pengetahuan, Sikap, dan Perilaku Manusia. Nuha 
Medika. Kudus . 

 

Yulianti, Y., & Putri, R. (2022). Hubungan Dukungan Suami, Fasilitas Pelayanan 
Kesehatan dan Efek Samping KB (Keluarga Berencana) Suntik dengan 
Kepatuhan Kunjungan Ulang Akseptor KB (Keluarga Berencana) Suntik 3 
Bulan.   Indonesia   Journal   of   Midwifery   Sciences,   1(4),   143–151. 
https://doi.org/10.53801/ijms.v1i4.52 

 

dan Efek Samping KB (Keluarga Berencana) Suntik dengan Kepatuhan Kunjungan 
Ulang Akseptor KB (Keluarga Berencana) Suntik 3 Bulan. Indonesia 
Journal of Midwifery Sciences, 1(4), 143–151. 
https://doi.org/10.53801/ijms.v1i4.52 

 

Wawan, A & Dewi.M. (2020). Pengetahuan, Sikap, dan Perilaku Manusia. Nuha 
Medika. Kudus .



43 43 

 
 
 

 
 

 

KUESIONER 

 
Tingkat pengetahuan akseptor KB suntik dengan kepatuhan 

kunjungan ulang Di Klinik Niar Patumbak 
 

 
 
 

Petunjuk : 
 

1.  Isilah pertanyaan ini sesuai dengan keadaan anda. 
 

2.  Identitas : 
 

a.  Nama responden                   : 

b.  Usia                                        : 

c.   Alamat                                   : 

d.  Agama                                   : 

e.  Pendidikan                             : 

f.   Jumlah anak yang hidup        : 

3.  Jawablan  dengan  tanda  centang  (V  )  pada  kolom  “Benar”  untuk 

jawaban yang dianggap benar dan pada kolom “salah” untuk jawaban 

yang dianggap salah. 

A.  Pengetahuan 

 
No Pertanyaaan Benar Salah 

1 Keluarga Berencana (KB) adalah salah satu cara 

untuk mengatur kehamilan. 

  

2 Bila memakai kontrasepsi suntik ibu harus 

mendapat dukungan dari suami 

  

3 Penggunaan kontrasepsi suntik sangat aman dan 

efektif bagi wanita. 

  

4 Kb suntik 3 bulan memerlukan kunjungan rutin ke 

fasilitas kesehatan untuk mendapatkan suntikan 

berikutnya 

  

5 Penggunaan alat kontrasepsi suntik bisa 

dihentikan bila menginginkan anak lagi 

  

6 Kontrasepsi suntik dapat diberikan setiap saat 

selama siklus menstruasi. 

  



 

 
 

 
7 Ibu yang menyusui tidak boleh menggunakan 

kontrasepsi suntik 

  

8 Pemakaian kontrasepsi suntik pertama kali bisa 

diberikan pada 7 hari pertama siklus haid 

  

9 Ibu yang telah melahirkan dapat mulai suntik 

setelah 40 hari 

  

10 Ibu setelah keguguran dapat segera 

menggunakan kontrasepsi suntik dalam 7 hari 

pertama. 

  

11 Pengguna kontrasepsi suntik adalah wanita usia 

subur. 

  

12 Informasi yang lengkap tentang metode 

kontrasepsi perlu diberikan oleh tenaga 

kesehatan sebelum ibu memilih alat kontrasepsi 

yang akan digunakan. 

  

13 Penderita kanker payudara dapat menggunakan 

kontrasepsi suntik 

  

14 Ibu yang mempunyai tekanan darah tinggi tidak 

boleh menggunakan kontrasepsi suntik. 

  

15 Ibu yang sedang hamil tetap boleh menggunakan 

kontrasepsi suntik. 

  

16 Pemakaian kontrasepsi suntik tidak mengganggu 

hubungan seksual. 

  

17 KB tidak hanya bermanfaat bagi pengaturan 

kehamilan tetapi juga bermanfaat bagi kesehatan 

ibu dan anak. 

  

18 Kontrasepsi suntik dapat menyebabkan tidak 

haid. 

  

19 Pemakaian kontrasepsi suntik dapat 

meningkatkan kenaikan berat badan 

  

20 Pentingnya konsultasi dengan bidan sebelum 

menggunakan Kb suntik 3 bulan 
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B.  Kepatuhan 

 

No Jadwal Kunjungan Ketepatan Kunjungan Patuh/Tidak Patuh 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20    

21    

22    

23    

24    

25    

26    

27    

28    

29    

30    

 

 
 
 

45



 

 
 

Lampiran 1  

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI 

RESPONDEN PENELITIAN
 

 
Judul                          :“Hubungan   tingkat   pengetahuan   akseptor   KB   suntik 

dengan kepatuhan kunjungan ulang di klinik Niar Patumbak 

Kabupaten Deli Serdang" 

Peneliti                       : Agnes Monica Br Simbolon 

 
Nim                            : P07520120002 

 
Saya adalah mahasiswa Poltekkes Kemnkes RI Medan Jurusan 

Keperawatan akan melakukan penelitian tentang “Hubungan tingkat pengetahuan 

akseptor KB suntik dengan kepatuhan kunjungan ulang di klinik Niar Patumbak 

Kabupaten Deli Serdang”. Penelitian ini merupakan salah satu kegiatan dalam 

menyelesaikan  tugas akhir di  Jurusan  Keperawatan  Poltekkes  Kemenkes  RI 

Medan. 

Setelah memperoleh penjelasan dari peneliti,dengan ini saya memberikan 

persetujuan untuk menjadi responden dalam penelitian  ini. Saya  mengetahui 

bahwa saya menjadi bagian dari peneltian. Penelitian ini dilakukan bertujuan untuk 

Mengidentifikasi “Hubungan tingkat pengetahuan akseptor KB suntik dengan 

kepatuhan kunjungan ulang“. Saya mengetahui bahwa tidak ada resiko yang akan 

saya alami dan saya beritahukan tentang adanya jaminan kerahasiaan informasi 

yang akan diberikan, saya juga akan memahami bahwa penelitian ini bermanfaat 

bagi layanan keperawatan 

 

Demikian permohonan ini disampaikan atas bantuan dan partisipasinya saya 

ucapkan terimakasih. 

 

Medan,                        2023 
 

 
 

Peneliti                                                                                  Responden 
 
 
 
 
 

 
(Agnes Monica Simbolon)                                         (……………………………) 
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Lampiran 7  

 
MASTER TABEL

 

 
No 

 
Nama 

 
Usia 

 
Pendidikan 

 

Jumlah anak 

yang hidup 

Pengetahuan Kepatuhan 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 TOTAL P K1 TOTAL K 

1 S 35 SMA 2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 15 2 2 

2 A 45 S1 2 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 14 1 1 

3 T 25 SMP 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 15 1 1 

4 B 30 SMA 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17 2 2 

5 R 42 SMA 3 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17 2 2 

6 A 38 SMA 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 15 1 1 

7 S 40 D3 2 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 12 1 1 

8 Y 30 SMP 2 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 14 1 1 

9 L 27 SMP 2 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 15 1 1 

10 E 35 SMA 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17 2 2 

11 I 46 SMA 4 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 16 1 1 

12 A 43 SMA 4 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 14 1 1 

13 C 32 SMA 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 17 2 2 

14 W 40 SMA 3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 15 1 1 

15 M 47 SMA 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 16 1 1 

16 B 34 SMA 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 17 2 2 

17 S 38 S1 2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 15 1 1 

18 N 26 SMP 2 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 16 1 1 
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19 P 39 SMA 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 18 2 2 

20 E 30 SMA 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 15 1 1 

21 R 43 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 18 2 2 

22 T 28 SMA 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 15 1 1 

23 K 27 SMP 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 15 2 2 

24 B 25 SMP 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 17 2 2 

25 A 31 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 18 1 1 

26 D 43 SMA 4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 15 2 2 

27 J 38 SMA 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 18 1 1 

28 L 23 SMK 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 15 1 1 

29 S 37 SMA 3 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 15 2 2 

30 A 29 SMA 3 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 9 1 1 

31 R 42 SMP 4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 15 1 1 

 

 

Keterangan :  

Pendidikan Usia Pengetahuan  Kategori Kepatuhan 

1.SMP 1. 25 -47 Tahun 1.Baik YA : 1 1.Patuh 

2.SMA Jumlah Anak yang Hidup 2.Cukup TIDAK : 0 2.Tidak Patuh 

3.SMK 1. 1-5 3.Kurang   

4.D3     

5.S1     
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Lampiran 8 

 
 

Statistics
 

KategoriK 
 

KategoriP 
 

N            Valid 
 

31 
 

31 

 
 

Missing 
 

0 
 

0 
 

 

KategoriK 
 

 
Frequency 

 

 
Percent 

 

 
Valid Percent 

 

Cumulative 
 

Percent 
 

Valid      Patuh 
 

23 
 

74.2 
 

74.2 
 

74.2 

 
 

Tidak Patuh 
 

8 
 

25.8 
 

25.8 
 

100.0 
 

Total 
 

31 
 

100.0 
 

100.0 
 

 

 

KategoriP 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

 

Cumulative 
 

Percent 
 

Valid      Baik 
 

26 
 

83.9 
 

83.9 
 

83.9 

 
 

Cukup 
 

4 
 

12.9 
 

12.9 
 

96.8 
 

Kurang 
 

1 
 

3.2 
 

3.2 
 

100.0 
 

Total 
 

31 
 

100.0 
 

100.0 
 

 

 

Case Processing Summary 
 

Cases 
 

Valid 
 

Missing 
 

Total 
 

N 
 

Percent 
 

N 
 

Percent 
 

N 
 

Percent 
 

KategoriP * KategoriK 
 

31 
 

100.0% 
 

0 
 

0.0% 
 

31 
 

100.0% 
 

 
 

Count 

KategoriP * KategoriK Crosstabulation

 

KategoriK 
 

 
Total 

 

Patuh 
 

Tidak Patuh 
 

KategoriP      Baik 
 

19 
 

7 
 

26 

 
 

Cukup 
 

3 
 

1 
 

4 
 

Kurang 
 

1 
 

0 
 

1 
 

Total 
 

23 
 

8 
 

31 
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Frequency 

 

 
Percent 

 

 
Valid Percent 

 

Cumulative 
 

Percent 
 

Valid      Patuh 
 

19 
 

61.3 
 

61.3 
 

61.3 

 
 

Tidak Patuh 
 

12 
 

38.7 
 

38.7 
 

100.0 
 

Total 
 

31 
 

100.0 
 

100.0 
 

 

Chi-Square Tests 
 

 
 
 

Value 

 

 
 
 

df 

Asymptotic 

Significance (2- 

sided) 
 

Pearson Chi-Square 
 

.366a
 

 

2 
 

.833 
 

Likelihood Ratio 
 

.615 
 

2 
 

.735 
 

Linear-by-Linear Association 
 

.222 
 

1 
 

.637 
 

N of Valid Cases 
 

31 
  

 
 

 

Symmetric Measures 
 
 

Value 

 

Asymptotic 
 

Standard Errora
 

 
 

Approximate Tb
 

 

Approximate 
 

Significance 
 

Interval by Interval      Pearson's R 
 

-.086 
 

.139 
 

-.465 
 

.645c
 

 

Ordinal by Ordinal      Spearman Correlation 
 

-.064 
 

.163 
 

-.348 
 

.730c
 

 

N of Valid Cases 
 

31 
   

 
 
 
 
 

 
KategoriP 

 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

 

Cumulative 
 

Percent 
 

Valid      Baik 
 

13 
 

42.0 
 

42.0 
 

42.0 

 
 

Cukup 
 

17 
 

54.8 
 

54.8 
 

54.8 
 

Kurang 
 

1 
 

3.2 
 

3.2 
 

100.0 
 

Total 
 

31 
 

100.0 
 

100.0 
 

 

 
 
 

KategoriK
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Lampiran 9                                      

LEMBAR KONSULTASI 

 BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

 

JUDUL KTI                  : Hubungan tingkat pengetahuan dengan kepatuhan 

kunjungan ulang Di Klinik Niar Patumbak 

NAMA MAHASISWA\ : Agnes Monica Br Simbolon 
 

NIM                              : P07520120002 
 

NAMA PEMBIMBING : Nani Zulfikar, S.Pd,S.Kep.,Ns.,M.Kes 
 

 

 

NO 
 

TGL 
REKOMENDASI 

PEMBIMBING 

PARAF 

Pembimbing I Pembimbing II Mahasiswa 

1 06 - 10 – Bimbingan pertama    

2022 dengan dosen    

 pembimbing     

2 14 -10 – Bimbingan      pengajuan    

2022 judul dan telaah jurnal    

3 19  -  10- Perbaikan judul KTI    

2022    

4 24 - 11 – Bimbingan perbaikan    

2022 
 

judul 
    

5 1  - 11 – ACC Judul KTI    

2022    

6 3 – 11 – Bimbingan Bab I    

2022    

7 8  - 11 – Bimbingan revisi Bab I    

2022    

8 26 – 01 – Bimbingan   Bab   I-III   & 

Kuesioner 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

2023 
 
 
 



59 59 

 
 
 

9 5  - 01 – 
2023 

Bimbingan revisi Bab I, III 
 

& Kuesioner 
ACC Bab II 

   

10 8  - 01 – Bimbingan revisi Bab I &    

2023 
 

Kuesioner 
   

  

ACC Bab III 
   

11 10 ACC Bab I    

Februari     

2023 Revisi Kuesioner    

12 20 ACC Bab I-III    

Februari    

2023    

13 22 ACC Ujian Proposal    

Februari    

2023    

14 26    Juni Bimbingan  Bab  IV  dan 

Bab V 

   

2023    
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16 4       Juli Bimbingan revisi Abstrak    

2023    

17 5       Juli ACC Bab IV dan V    

2023    

 

 
 
 
 

Medan,            2023 

 
Mengetahui 

 

 
 
 
 
 
 

Masnila,S.Kep.,Ns,M.Kep 
 

NIP . 197011301993032013
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Lampiran 10 
 

RIWAYAT HIDUP PENULIS 
 
Data Pribadi 

Nama                                 : Agnes Monica Br Simbolon 

Tempat/Tanggal Lahir       : Panigoran/19 Januari 2002 

Jenis Kelamin                    : Perempuan 

Anak Ke                             : 2 

Agama                               : Kristen Protestan 

Alamat                               : Panigoran, gang damai,kec Aek Kuo, Kab Labuhan Batu 

Utara 

 

Nama Orang Tua 

Ayah                                    : Toga Simbolon 

Ibu                                       : Herlinawati 

 

 

 

Pekerjaan Orang Tua 

Ayah                                    : Polri 

Ibu                                       : PNS 

 

 

 

Riwayat Pendidikan 

Tahun 2008 – 2014             : SD Negeri 112304 Panigporan 

Tahun 2014 – 2017             : SMP Negeri Aek Kuo 

Tahun 2017 – 2020             : SMK Kesehatan Imelda Medan 

Tahun 2020 – 2023             : D-III Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
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