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PERNYATAAN

GAMBARAN DUKUNGAN KELUARGA PADA LANSIA DENGAN DIABETES
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SELATAN

Dengan ini saya manyatakan bahwa dalam Karya Tulis lImiah ini
tidak terdapat karya yang pernah diajukan untuk disuatu Perguruan
Tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karyaatau
pendapat yang pernah di tulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali
yang secara tertulis di acu dalam naskah ini dan disebut dalam daftar
pustaka.
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ABSTRAK

Diabetes Mellitus merupakan kondisi kronis dimana terjadi kenaikan
kadar glukosa dalam darah dikarenakan tubuh tidak dapat menghasilkan
atau memproduksi insulin atau tubuh tidak dapat menggunakan insulin
secara efektif. Dukungan keluarga merupakan sikap, tindakan penerimaan
keluarga terhadap anggota keluarganya.yang menderita diabetes mellitus.
Penelitian bertujuan untuk mengidentifikasi Gambaran Dukungan
Keluarga pada Lansia dengan Diabetes Melitus Tipe 1l Di UPTD
Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Selatan.

Penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian deskriptif.Populasi
dalam penelitian ini adalah 59 orang keluarga yang mempunyai lansia
penderita diabetes melitus tipe Il.Teknik sampling yang digunakan oleh
peneliti adalah semua keluarga yang mempunyai pasien lansia penderita
diabetes melitus di UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Selatan
yang berjumlah 59 responden. Analisa data dilakukan yang digunakan
adalah Analisa univariat.

Hasil dari penelitian yang telah dilakukan tentan Dukungan keluarga
kurang sebanyak 26 orang responden (44%), dan Dukungan keluarga
cukup 22 responden (37%), dan dukungan keluarga baik 11 responden
(19%), Kesimpulan mayoritas dukungan keluarga kurang 26 responden
(44%) pada Lansia dengan Diabetes Melitus Tipe Il Di UPTD Puskesmas
Kecamatan Gunungsitoli Selatan.

Kata Kunci : Dukungan Keluarga,Lansia, Diabetes Melitus
Bacaan : 21 (2001-2021)
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ABSTRACT

Diabetes mellitus is a chronic condition where there is an increase in blood
glucose levels because the body cannot produce or produce insulin or the body
cannot use insulin effectively. Family support is the attitude and action of family
acceptance of family members who suffer from diabetes mellitus. The study aims
to identify the description of family support in the elderly with type Il diabetes
mellitus at The Community Health Center of Gunungsitoli Selatan Sub District.

The population in this study was 59 families who had elderly people with
type Il diabetes mellitus. The sampling technique used by researchers was all
families who had elderly patients with diabetes mellitus at The Community Health
Center of Gunungsitoli Selatan Sub District, totaling 59 respondents. Data
analysis was carried out which was used was univariate analysis.

The results of the research that has been done about family support are
less as many as 26 respondents (44%), sufficient family support 22 respondents
(37%), and good family support 11 respondents (19%), the conclusion that the
majority of family support is less 26 respondents (44%) in the Elderly with
Diabetes Mellitus Type Il at The Community Health Center of Gunungsitoli
Selatan Sub District

Keywords : Family Support, Elderly, Diabetes Mellitus
References : 21 (2001-2021)
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