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Lampiran 1

SURAT PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN

Berdasarkan permintaan dan permohonan serta penjelasan peneliti

yang sudah disampaikan kepada saya bahwa akan diadakan penelitian tentang:
“GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PASIEN MENGENAI
PENCEGAHAN PENULARAN TUBERCULOSIS DI RSUP H.ADAM MALIK

MEDAN TAHUN 2023”

Demi membantu dan berpartisipasi dalam penelitian tersebut saya

bersedia berperan sebagai responden dalam penelitian ini.

Peneliti Responden

(Gio Pany Ralia Rajagukguk) (e )



Lampiran 2
LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PASIEN MENGENAI PENCEGAHAN
PENULARAN TUBERCULOSIS DI RSUP H. ADAM MALIK MEDAN TAHUN
2023
* Bacalah pernyataan dengan baik dan pilihlah salah satu jawaban yang paling
benar.
* Setelah selesai menjawab kuesioner mohon dikembalikan pada peneliti.
Data Karakteristik Responden ldentitas Responden
1. Nama '
2. Jenis Kelamin
3. Alamat
4. Umur
5. Pendidikan
6. Pekerjaan

7.Lamanya menderita TBC

1. Apa yang harusdilakukan saat anda sedang batuk atau bersin?
a. Tidak harus apa-apa
b. Menutup mulut dan hidung
¢. Menjauh dari orang lain
d. Menutup mulut saya
2. Penularan penyakit Tuberculosis dapat melalui?
a. Keringat pada malam hari
b. Buang air kecil sembarangan
c. Udara melalui batuk dan bersin
d. Berhubungan intim dan jarum suntik
3.Bagaimanakah cara pemakaian masker yang baik dan benar?
a. Menutup mulut
b. Menutup Lubang Hidung
¢. Menutup mulut dan hidung

d. Terlihat bagus saat dipakai



4. Jika tidak Menggunakan tisu atau sapu tangan,apa yang dapat digunakan
untuk menutup mulut dan hidung saat bersin atau batuk?
a. Telapak Tangan
b. pangkal lengan
c. Punggung tangan
d. Tidak harus ditutup
5. Tempat dahak yang baik seharusnya?
a. Terbuka dan mudah dibawa kemana saja
b. Tertutup dan mengandung disinfektan
c. Dapat menampung banyak dahak
d. Terbuat dari kertas
6. Mengapa tempat dahak tidak boleh dibiarkan terbuka?
a. Tidak terjadi apa-apa
b. Lebih beresiko untuk tumpah
c. mencegah kuman tuberculosis terbawa oleh udara
d. Mencegah agar tidak menular
7. Mengapa lubang ventilasi yang baik pada tempat penderita tuberculosis
sangat disarankan pada rumah penderita tuberculosis?
a. Agar ruangan yang kaya oksigen
b. Agar ruangan tetap dingin
c. Agar suhu ruangan udara tetap stabil
d. Agar kuman tuberculosis dapt keluar Bersama pertukaran udara
8. Lingkungan rumah yang baik untuk mencegah Tuberculosis adalah
a. Rumah yang dekat dengan pabrik industri
b. Rumah yang dikelilingi sawah
¢. Rumah yang berventilasi/pencahayaan yang baik dan cukup
d. Rumah yang penduduknya banyak menjadi padat penduduk
9. Seperti apakah ruangan yang baik untuk ditempati oleh Penderita
tuberculosis?
a. Memiliki bangunan yang luas
b. Memiliki ventilasi yang baik dan masuk cahaya
c. Menggunaka pangharum ruangan

d. Memiliki banyak ruangan



10.

11.

Apa keuntungan jika rumah penderita tuberculosis memiliki ventilasi yang
baik?

a. Kuman tuberculosis dapat terbawa ke luar rumah

b. Kuman tuberculosis akan mati oleh angin

c. Kuman tuberculosis dapat tinggal dengan nyaman

d. Ruangan Kaya oksigen sehingga penderita tuberculosis tidak sesak

Cara membuang dahak yang benar adalah,

a. Meludah dikamar mandi lalu disiram dengan bersih

b. Ditutup dengan tissue lalu dibuang tong sampah

c. Ditampung dalam wadah tetutup berisi desinfektan

d. Meludah di sembarang tempat

12.Menurut anda apakah tujuan pengobatan Tuberculosis?

13.

14.

15.

a. Untuk mengurangi dahak

b. Untuk membiasakan makan obat

c. Menyembuhkan, mencegah, dan memutuskan rantai penularan

d. Menyembuhkan penderita dan keluarga

Menurut anda, bagaimana jika tidak dilakukannya pencegahan penularan?

a. Tidak terjadi apa-apa

b. Penderita akan sembuh

c. Semakin banyaknya orang lain yang tertular penyakit Tubeculosis

d. Angka kejadian Tuberculosis menurun

Apakah akibatnya jika rumah penderita tuberculosis tidak terpapar cahaya
matahari?

a. Kuman Yang ada di dalam rumah tidak mati

b. Ruangab menjadi lembab

c¢. suhu ruangan menjadi dingin sehingga menyebabkan penderita batuk dan
bersin

d. Ruangan menjadi gelap

Menutup mulut waktu batuk dan bersin, tidak meludah sembarangan tempat,
meningkatkan daya tahan tubuh dengan makan yang bergizi. Penyakit
apakah yang dapat dicegah dengan hal-hal tersebut

a. Penyakit Hepatitis

b. Penyakit Tuberculosis

c. Penyakit Diare



16.

17.

18.

19.

20.

d. Penyakit Flu

Apakah akibatnya jika rumah penderita tuberculosis tidak terpapar cahaya
matahari?

a. Kuman tuberculosis berkembang biak dengan cepat karena tidak ada
angin

b. Penderita akan kegerahan

c.Kuman Tuberculosis akan berkumpul semakin banyak karena tidak
terbawa ke luar

d. Penderita akan sesak karena ventilasi yang tidak baik

Mengapa rumah penderita tuberculosis harus terpaparsinar matahari?

a. Agar suhu ruangan menjadi hangat

b. Agar kuman tuberculosis mati karena terpapar sinar matahari

c. Agar ruangan tetap stabil

d. Agar ruangan menjadi terang

Pola hidup bagaimana yang harus kita miliki agar terhindar dari penyakit
Tuberculosis?

a. Pola hidup

b. Pola hidup makmur

c. Pola hidup sehat dengan mengkonsumsi 4 sehat 5 sempurna

d.Pola hidup sejahtera

Apakah yang harus dilakukan oleh orang yang sering berinteraksi dengan
penderita tuberculosis unruk mendeteksi apakah dirinya tertular atau tidak?
a. Mengikuti program pengobatan tuberculosis

b. Menimbang berat badan

c. Mengikuti pemeriksaan tuberculosis

d. Melakukan vaksinasi BCG

Kebiasaan hidup sehari-hari yang dapat memperberat penyakit Tuberculosis
adalah?

a. Kebiasaan istirahat kurang

b. Kebiasaan makan yang tidak sehat

c. Kebiasaan merokok

d. Semua jawaban benar
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DATA DEMOGRAFI SPSS

UMUR
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 18-24 TAHUN 7 17.1 17.1 17.1

25-35 8 19.5 19.5 36.6

36-50 26 63.4 63.4 100.0

Total 41 100.0 100.0

JENIS KELAMIN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  LAKI-LAKI 27 65.9 65.9 65.9

PEREMPUAN 14 34.1 341 100.0

Total 41 100.0 100.0

PEKERJAAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  PNS 2 4.9 4.9 4.9

WIRASWASTA 16 39.0 39.0 43.9

BURUH 10 24.4 24.4 68.3

IRT 7 17.1 17.1 85.4

MAHASISWA/PELAJAR 5 12.2 12.2 97.6

TIDAK BEKERJA 1 24 2.4 100.0

Total 41 100.0 100.0




PENDIDIKAN

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  SD 1 24 24 24
SMP 11 26.8 26.8 29.3
SMA 27 65.9 65.9 95.1
SARJANA 2 4.9 4.9 100.0
Total 41 100.0 100.0
LAMA MENDERITA
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1-6 BULAN 25 61.0 61.0 61.0
7-12 BULAN 11 26.8 26.8 87.8
13-24 BULAN 3 7.3 7.3 95.1
25-36 BULAN 2 4.9 4.9 100.0
Total 41 100.0 100.0
PENGETAHUAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BAIK 22 53.7 53.7 53.7
CUKUP 16 39.0 39.0 92.7
KURANG 3 7.3 7.3 100.0

Total 41 100.0 100.0




UMUR * PENGETAHUAN Crosstabulation

PENGETAHUAN
BAIK CUKUP KURANG Total
UMUR 18-24 TAHUN Count 7 0 0 7
% within UMUR 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%
% within PENGETAHUAN 31.8% 0.0% 0.0% 17.1%
% of Total 17.1% 0.0% 0.0% 17.1%
25-35 Count 7 1 0 8
% within UMUR 87.5% 12.5% 0.0% 100.0%
% within PENGETAHUAN 31.8% 6.3% 0.0% 19.5%
% of Total 17.1% 2.4% 0.0% 19.5%
36-50 Count 8 15 3 26
% within UMUR 30.8% 57.7% 11.5% 100.0%
% within PENGETAHUAN 36.4% 93.8% 100.0% 63.4%
% of Total 19.5% 36.6% 7.3% 63.4%
Total Count 22 16 3 41
% within UMUR 53.7% 39.0% 7.3% 100.0%
% within PENGETAHUAN 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 53.7% 39.0% 7.3% 100.0%
JENIS KELAMIN * PENGETAHUAN Crosstabulation
PENGETAHUAN
BAIK CUKUP KURANG Total
JENIS KELAMIN  LAKI-LAKI Count 14 10 3 27
% within JENIS KELAMIN 51.9% 37.0% 11.1% 100.0%
% within PENGETAHUAN 63.6% 62.5% 100.0% 65.9%
% of Total 34.1% 24.4% 7.3% 65.9%
PEREMPUAN  Count 8 6 0 14
% within JENIS KELAMIN 57.1% 42.9% 0.0% 100.0%
% within PENGETAHUAN 36.4% 37.5% 0.0% 34.1%
% of Total 19.5% 14.6% 0.0% 34.1%
Total Count 22 16 3 41
% within JENIS KELAMIN 53.7% 39.0% 7.3% 100.0%
% within PENGETAHUAN 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 53.7% 39.0% 7.3% 100.0%




PEKERJAAN * PENGETAHUAN Crosstabulation

PENGETAHUAN
BAIK CUKUP KURANG Total

PEKERJAAN  PNS Count 1 1 0 2
% within PEKERJAAN 50.0% 50.0% 0.0% 100.0%

% within PENGETAHUAN 4.5% 6.3% 0.0% 4.9%

% of Total 2.4% 2.4% 0.0% 4.9%

WIRASWASTA Count 7 8 1 16
% within PEKERJAAN 43.8% 50.0% 6.3% 100.0%

% within PENGETAHUAN 31.8% 50.0% 33.3% 39.0%

% of Total 17.1% 19.5% 2.4% 39.0%

BURUH Count 7 1 2 10
% within PEKERJAAN 70.0% 10.0% 20.0% 100.0%

% within PENGETAHUAN 31.8% 6.3% 66.7% 24.4%

% of Total 17.1% 2.4% 4.9% 24.4%

IRT Count 2 5 0 7
% within PEKERJAAN 28.6% 71.4% 0.0% 100.0%

% within PENGETAHUAN 9.1% 31.3% 0.0% 17.1%

% of Total 4.9% 12.2% 0.0% 17.1%

MAHASISWA/PELAJAR  Count 5 0 0 5
% within PEKERJAAN 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

% within PENGETAHUAN 22.7% 0.0% 0.0% 12.2%

% of Total 12.2% 0.0% 0.0% 12.2%

TIDAK BEKERJA Count 0 1 0 1
% within PEKERJAAN 0.0% 100.0% 0.0% 100.0%

% within PENGETAHUAN 0.0% 6.3% 0.0% 2.4%

% of Total 0.0% 2.4% 0.0% 2.4%

Total Count 22 16 3 41
% within PEKERJAAN 53.7% 39.0% 7.3% 100.0%

% within PENGETAHUAN 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 53.7% 39.0% 7.3% 100.0%




PENDIDIKAN * PENGETAHUAN Crosstabulation

PENGETAHUAN
BAIK CUKUP KURANG Total

PENDIDIKAN  SD Count 1 0 0 1
% within PENDIDIKAN 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

% within PENGETAHUAN 4.5% 0.0% 0.0% 2.4%

% of Total 2.4% 0.0% 0.0% 2.4%

SMP Count 5 5 1 11
% within PENDIDIKAN 45.5% 45.5% 9.1% 100.0%

% within PENGETAHUAN 22.7% 31.3% 33.3% 26.8%

% of Total 12.2% 12.2% 2.4% 26.8%

SMA Count 14 11 2 27
% within PENDIDIKAN 51.9% 40.7% 7.4% 100.0%

% within PENGETAHUAN 63.6% 68.8% 66.7% 65.9%

% of Total 34.1% 26.8% 4.9% 65.9%

SARJANA  Count 2 0 0 2
% within PENDIDIKAN 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

% within PENGETAHUAN 9.1% 0.0% 0.0% 4.9%

% of Total 4.9% 0.0% 0.0% 4.9%

Total Count 22 16 3 41
% within PENDIDIKAN 53.7% 39.0% 7.3% 100.0%

% within PENGETAHUAN 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 53.7% 39.0% 7.3% 100.0%




LAMA MENDERITA * PENGETAHUAN Crosstabulation

PENGETAHUAN
BAIK CUKUP KURANG Total

LAMA MENDERITA  1-6 BULAN Count 16 7 2 25
% within LAMA MENDERITA 64.0% 28.0% 8.0% 100.0%

% within PENGETAHUAN 72.7% 43.8% 66.7% 61.0%

% of Total 39.0% 17.1% 4.9% 61.0%

7-12 BULAN Count 4 7 0 11
% within LAMA MENDERITA 36.4% 63.6% 0.0% 100.0%

% within PENGETAHUAN 18.2% 43.8% 0.0% 26.8%

% of Total 9.8% 17.1% 0.0% 26.8%

13-24 BULAN Count 1 1 1 3
% within LAMA MENDERITA 33.3% 33.3% 33.3% 100.0%

% within PENGETAHUAN 4.5% 6.3% 33.3% 7.3%

% of Total 2.4% 2.4% 2.4% 7.3%

25-36 BULAN Count 1 1 0 2
% within LAMA MENDERITA 50.0% 50.0% 0.0% 100.0%

% within PENGETAHUAN 4.5% 6.3% 0.0% 4.9%

% of Total 2.4% 2.4% 0.0% 4.9%

Total Count 22 16 3 41
% within LAMA MENDERITA 53.7% 39.0% 7.3% 100.0%

% within PENGETAHUAN 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 53.7% 39.0% 7.3% 100.0%
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