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ABSTRACT

Pulmonary tuberculosis (TB) is an infectious disease caused by the bacteria
Mycobacterium tuberculosis which usually attacks the lungs, but can also attack other
organs such as the lymph nodes, heart and so on. This type of research was descriptive.
The aim of this study was to find out and determine the description of the erythrocyte
index value in pulmonary TB patients at Dr. Pirngadi hospital, Medan. The research used
was descriptive quantitative. The examination method used was a hematology analyzer.
The number of respondents were 30 samples taken by simple random sampling technique.
The results of the research carried out showed that MCV examination results in
pulmonary TB sufferers decreased by 11 people (37%), MCV increased by 1 person
(3.33%), and normal MCV by 18 people (60%). MCH examination in pulmonary TB
patients decreased by 5 people (17%), MCH increased by 3 people (10%), and MCH was
normal by 22 people (73%). MCHC examination in pulmonary TB sufferers decreased by
3 people (10%), MCHC increased by 4 people (13%), and MCHC was normal by 23
people (77%). So it can be seen that the erythrocyte index value in pulmonary
tuberculosis sufferers is more likely to have normal results than abnormal results. It is
hoped that this research can be used as information for pulmonary tuberculosis sufferers
to check erythrocyte index values to find out early and prevent indications of anaemia.
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ABSTRAK

Tuberkulosis (TB) paru adalah penyakit infeksi yang disebabkan oleh bakteri
Mycobacterium tuberculosis yang biasanya menyerang paru-paru, tetapi juga dapat
menyerang organ lain seperti kelenjar getah bening, jantung dan lain sebagainya.
Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Tujuan penelitian untuk mengetahui dan
menentukan gambaran nilai indeks eritrosit pada penderita TB paru di RSUD Dr.
Pirngadi Medan. Penelitian yang digunakan deskriptif kuantitatif . Metode
pemeriksaan yang digunakan adalah hematologi analyzer. Jumlah responden
sebesar 30 sampel yang diambil dengan teknik simple random sampling. Hasil
penelitian yang dilakukan diperoleh hasil pemeriksaan MCV pada penderita TB
paru yang menurun sebanyak 11 orang (37%), MCV meningkat 1 orang (3.33%),
dan MCV normal sebanyak 18 orang (60%). Pemeriksaan MCH pada penderita TB
paru yang menurun sebanyak 5 orang (17%), MCH meningkat 3 orang (10%), dan
MCH normal sebanyak 22 orang (73%). Pemeriksaan MCHC pada penderita TB
paru yang menurun sebanyak 3 orang (10%), MCHC yang meningkat sebanyak 4
orang (13%), dan MCHC yang normal sebanyak 23 orang (77%). Maka dapat
dilihat bahwa nilai indeks eritrosit pada penderita Tuberkulosis paru lebih banyak
yang memiliki hasil normal daripada hasil tidak normal. Penelitian ini diharapkan
dapat dijadikan sebagai bahan informasi bagi penderita tuberkulosis paru untuk
melakukan pemeriksaan nilai indeks eritrosit untuk mengetahui lebih dini dan
mencegah adanya indikasi penyakit anemia.

Kata Kunci: Tuberculosis Paru, Indeks Eritrosit
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