138

DAFTAR PUSTAKA

Dinas Kesehatan Sumatera Utara. 2023. “Profil Kesehatan Provinsi Sumatera
Utara 2022.” Dinas Kesehatan Sumatera Utara 2:1-466.

Zuraidah, Zuraidah, Sukaisi Sukaisi, and Lenny Nainggolan. 2019. “Pengaruh
Suplementasi Kombinasi Fe, Asam Folat Dan Vitamin B 12 Terhadap
Peningkatan Kadar Hemoglobin Pada Ibu Postpartum Di Kota
Pematangsiantar.” Jurnal limiah PANNMED (Pharmacist, Analyst, Nurse,
Nutrition,  Midwivery,  Environment, Dentist) 14(1):80-84. doi:
10.36911/pannmed.v14i1.567.

Gultom, Lusiana, and Julietta Hutabarat. 2020. Asuhan Kebidanan Kehamilan.

Rinata, Cholifah &. 2022. Buku Ajar Kehamilan.

Sutanto, Andina Vita, and Yuni Fitriana. 2015. Asuhan Pada Kehamilan.

Yulizawati, Insani Ayunda Aldina, Sinta El Lusiana, and Andriani Feni. 2019.
Buku Asuhan Kelahiran.

Andriani, Feni, S. Keb Bd, M. Keb, Bayi D. A. N. Balita, Asuhan Kebidanan,
Pada Neonatus, and Bayi D. A. N. Balita. 2019. “Asuhan Kebidanan.” Buku
Asuhan Kebidanan Pada BBL, Neonatus Dan Balita 23-26.

Irfana Tri Wijayanti, baharika Suci dwi Aningsih, Naomi parmila hesti s, Syahrida
Wahyu Utami, Wiwit desi Intarti. 2022. Buku Ajar ASKEB Pada
Persalinan_Wiwit Desi I, Dkk. VVol. VIII.

Nurul Azizah, Nurul Azizah. 2019. Buku Ajar Mata Kuliah Asuhan Kebidanan
Nifas Dan Menyusui.

Rohmatin, Etin, MKes Herni Kurnia, and MKeb Laila Putri Suptiani. 2022.
“Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana Dan Kesehatan Reproduksi Penerbit Cv
Media Aksara .” 19.

Chalid, M. T. (2019). Upaya Menurunkan Angka Kematian Ibu: Peran Petugas
Kesehatan. PT. Gakken, 1(1), 1-5.

Dwi Febriati, L., & Zakiyah, Z. (2022). Hubungan Dukungan Keluarga Dengan
Adaptasi Perubahan Psikologi Pada Ibu Hamil. Jurnal Kebidanan Indonesia,
13(1), 23-31. https://doi.org/10.36419/jki.v13i1.561



139

Fitria, N. E., Aprianti, E., & Ariyani, F. (2022). Asuhan Kesehatan Kontrasepsi
Kb Suntik 3 Bulan Dengan Kenaikan Berat Badan Yang Mengganggu
Aktivitas Pada Ny.N Di Kecamatan Nanggalo Kota Padang Tahun 2021.
Menara llmu, 16(2), 66—73. https://doi.org/10.31869/mi.v16i2.3139

Jahira Fajri Madani, Tania Rahmayanti, Kazhima Alma Azzahra, & Novita Dwi
Istanti. (2022). Analisis Implementasi Uu No. 25 Tahun 2004 Tentang
Sistem Perencanaan Pembangunan Nasional Dalam Mewujudkan Pencapaian
Penurunan Aki (Angka Kematian Ibu) Dan Akb (Angka Kematian Bayi) Di
Indonesia. Jurnal IImu Kedokteran Dan Kesehatan Indonesia, 2(3), 122-129.
https://doi.org/10.55606/jikki.v2i3.793



4 << = o

¥ << Z



LAMPIRAN 1

Surat Permohonan Izin Praktek

KEMENTERIAN KESEIIATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDLERAL [1ENAGA KESEL IATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
11 Jaomn Ginting KM. 13,5 Kel, Laucih Medun Tuntungan Kode Pos 120136

Telopon - 06)-%16861) - Fax ; 061-8368644 pat
Website 3w patiebban vctiacnl, email ¢ pattebdes rdan . yxtiens com

Nomer :
Lamp
Perihal -

@

PP 03 04/F.XX!1.10/ 0194/2024 22 Januari 2024

Permohonan izin

Yang terh
Prpnan b Yawina ©. Simasiuslak ¢ k. B4
di- :

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-1ll

Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajitkan menyelesakan Laporan
Tugas Akhir (LTA). Maka dengan dengan ini kami mohon kepada |bu kiranya
dapat memberikan izin uniuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada
mahasiswa tersebut dibawah ini

Nama : Angelita Septiani Tambun

NIM : P07524121054

Demiuan kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang ba'k

diucapkan ternima kasih

Arfhtabr. S

g%
or. Serpkiing, SST, M.Kes
NIP. 79760




LAMPIRAN 2

Surat Balasan Klinik

Praktek Bidan Mandiri

Katarina Simanjuntak S.Keb ,Bd

.o i :
Srse _m'“"‘"\ IV Sei Mencirim, Kec. Sunggal, Kab. Deli Serdang Surnatera Utara

No oy e s e .48 Gt -4 i S4h - e ———

Loampiran

Perih; .
tihal : Surat Balasan 1zin Penelitian .

Kepada Yth

Pimpinan Politeknik Keschatan Medan
(3 ]]

Tempat

Dengan Hormat

Sehubungan dengan surat saudara dari Politeknik Kesahatan MNMedan yang saya
terima dari  Politeknik Kesehatan Medan, perihal permohonan izin penchitian guna
penyusunan Laporan Tugas Akhir di PMB Katarina Simanjuntak maka dengan ini kami
sampaikan bahwa :

Nama : Angelita Septiani Tambun
NiIM : PO7524121054

: ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. S MASA HAMIL SAMPAL
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARCA
BERENCANA DI PMB KATARINA SIMANIJUNTAK S.KEEB,BD
TAHUN 2024

Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan

emikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesuai

Judul Laporan Tugas Akhir

penelitian , d
keperluan .

Medan, 20 Maret 2024 ’
M

— - -

Kaz:m‘na P Simanjuntak, S Keb, Bd
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Lembar Permintaan Menjadi Subjek

LEMBAR PERNMINTAAN MENJADSE S BYEK
e ke . s d
Sehubing denpan Laporan  Tugas ARIur yang akan  sava fakukan i
§ Cehadanan
bethesimambungan  (contanany of carc). saiu moemberikan  Asuban Kehiada

Nolipug -

. o OSCS
1. Asuhan Rebwlanan kehanulan 4 kali atau sesual kebutnhan sebelum prose

persabnan
- : . .3 all dan
2 Asuban persalinan normal  dilenghapi dengan pengzunan patogral de
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (1IM1D)

3 Asuhan Bay: Baw Lahir (KN 1-3)

4 Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kah (6 jan ©
har. 2 minggu, dan 6 mingguw)
‘

5. Asuhan pada Akseptor Kelnarpa Berencana (kB)
Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan program
studi DI Kebidanan Poltekkes Kemenkes R1 Medan. Adapun saya yang bentanda

tangan dibawah ini :

Nama : Angelita Septiani Tambun
Nim . PO7524121054
Semester : VI (enam)

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subyek
Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Dengan adanya
keiikut sertaan subyek dalam Laporan Tugas Akhir ini. lbu berhak mendapaikan

asuhian kebidanan dari masa kebamilan hingpa keluarga berencana selama berjalan

fisiologis.

Medan, 22 tebruari 2024

5

Angelita Septiani Tambun




LAMPIRAN 4
Informed Consent Menjadi Subjek

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TL GAS AR

1va yamge bertanda tangan dibawah s

Ny
s Sopny Widan
'
L O
w U Taban
Neauna istuam
Pekern:
Criaan Narvawan
ALz
mat 41 Ronnata fahap @9

Dengan int saya menyatakan bersedia untuk bcrpmli\*ip.ni schagai subyck
pima Asuhan

eist sl : wal
pelaksanaan Laporan Tugas ARhir dengan senang hati dan sukarcla mens
ne dilakukan olch

Nobdanan secara berhesinambungan (Contmuity ¢ W Care) ya

Noumna . Angchita Sepuani Lombun
NiINt PO7324121054
Scemeter A A BRI

A~uhan kebidanan yang dibenihan melhiputi =

ali atau sesuai kebutuban sebelum proses persalinan

1 Asuhan Kehamilan mmimal 3 K
2 Asuhan Persalinan normal dilenzkapi dengan penggunaan parntograph dan
pelaksanzan nisiasi menyvusi Dint (IMD)

3. Asuhan Bavi Baru Lalur (RN1L KN2. KN3)

4. Asuhan pada akseptor Kelvarga Berencana (KB)
i epada sava sudah ditntormastkan hak untul. mendapatkan Asuhan Kebidanan
<olamra Kehannlan sampan Nifas selima proses yang bergalan fisiolouis

Medan . 02 Jevaravt 2i)24
Menycetujui

i

Septy Widari:




LAMPIRAN 5
Etical Clerance

Kementerian Kesehat}a‘p', _

D ' ; Poltekkes Medan :
: “5%‘ Kemenkes Ly RomiEtk penel SR TS
& Jalan Jamin Ginting KM 53,5
Medan, s:,rr.atevd Utara 2C137
= (061) 8368633 2
© hups./poitekkes-mecan.ac.d

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAI APPROVAL “

No: 01.26 559 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh ¢
The Research Protocol Proposed By
‘ Pcr_neliti Utama : ANGELITA SEPTIANI TAMBUN
Principil In Investigator
Nama ln§litusi : Prodi D-111 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul :
Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.S MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK BIDAN KATARINA
SIMANJUNTAK TAHUN 2024~

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial. 2)Nilai ilmiah. 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy. dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016, Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Stundards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)I:quitable Assessment and Benefits, 4)Risks. 5)Persuasion Exploiation, G6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 29 Juli 2024 sampai 29 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period 29 July 2024 until 29 July 2025

Medan, 29 July 2024
~== Kewa/chairperson

LtolRY o
CEW ‘:‘ G A
*. — Yy \
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B el

" 5andr, Lestari Rahmah, MKT
S INIRA97106222002122003
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LAMPIRAN 8

Kartu Bimbingan

Sy
. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. ,: 5 DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEIIATAN
@ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
%! JL lamin Gluﬁn"l(.\l. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos 120136
L : elepon : 061-8368633 - Fax : “I-llm o
Website : www poltebhes-medan 2¢ 43, emsil : poltehles_medanidy2hoo com bt
KARTU BIMBINGAN LTA
Nama Mahasiswa  : ANGELITA SEPTLANI TAMBUN
NIM : P07524121054
Judul KT1 : ASUHAN PADA NY. S MASA IIAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PMB KATARINA
SIMANJUNTAK DELI SERDANG
Pembimbing 1 : SUKAISLS.SIT,M.Biomed
Pembimbing 11 : LUSIANA GULTONM,SST,M.Kes
NO| TANGGAL | TOPIK BIMBINGAN SARAN PARAF
1 P24-12-2023 |e Memberikanarahan |e Untuk mencari pasien ibu
mengenai hamil yang rentang partus
penyusunan LTA bulan maret
e Konsultasi mengenai | Tidak ada bad story
susunan pasien e Akankah ada kunjungan
dosen Sukaisi,S.SiT,M.Biomed

~

11-01-2024 | Konsultasi mengenai  [Mencari referensi yang lebih
pengerjaan BAB Idan banyak
BAB I

N

Sukaisi,S.SiT,M.Biomed

3 | 25-02-2024 | Melakukan kunjungan |Tetap melakukan pem
ANC bersama dengan pada ibu dan janin
doscn pembimbing

A

Sukaisi,S.SiT,M.Biomed

4 | 19-03-2024 Konsultasi mengenai Mencari jumnal untuk
pengerjaan BAB 111 mendukung asuhan

R

Sukaisi,S,SiT,M.Biomed

5 | 22-03-2024 | Konsultasi mengenai Melakukan perbaikan
BAB Il penulisan

*

4

Sukaisi,S.SiT,M.Biomed

6 | 26-03-2024 | Konsultasi mengenai Melakukan perbaikan pada

pengerjaan LTA penulisan (f /e\

Lusiana Gultom,SST ,M.Kes




Konsultasi BAB 11 dan

Memahami teori yang ada

5

BAB I f
(90 R Lusiana Gultom,SST,M.Kes |
§ 1 12-04-2024 | ACC untuk seminar Mempcrsmpkan berkas untuk
proposal seminar proposal
A3 Sukaisi,S.SiT,M.Biomed
9 | 12-04-2024 | ACC untuk seminar Mempersiapkan berkas untuk
proposal seminar proposal
Lusiana Gultom,SST,M.Kes
70 | 24-04-2024 | Revisi paper seminar Perbaikan LTA
proposal ?f
, Sukaisi,S,SiT,M.Biomed
111 24-04-2024 | Revisi paper seminar Perbaikan LTA
proposal f
|
Lusiana Gultom,SST,M.Kes
12| 02-05-2024 Konsultasi mengenai Penulisan dan isi LTA
| BAB Il %
Sukaisi,S,SiT,M.Biomed
13 | 02-05-2024 Konsultasi mengenai Penulisan dan isi LTA

BAB Il

Je-

Lusiana Gultom,SST,M.Kes

Perbaikan revisi LTA BAB I11

T e e o o7~
14| 06-05-2024 Konsultasi perbaikan
BAB 111 q
Sukaisi,S,SiT,M.Biomed
751707:05-2024 | Bimbingan LTA BAB Penulisan dan isi

%

Sukaisi,S,SiT,M.Biomed




16| 07-04-2024 | Konsultasi mengenai Penulisan dan isi LTA \
BAB IV dan BAB V i
1 e |
Lusiana Gultom,SSTM.KeS
17| 08-05-2024 | Perbaikan BAB IV Revisi LTA BAB IV @
Sukaisi,S.SiTM Biomed
18| 13-05-2024 | Konsulltasi revisi BAB | ACC perbaikan BAB Il dan
v BAB IV Of
Sukaisi,S.SiT,M.Biomed
19| 14-05-2024 Bimbingan BAB V Penulisan dan isi ?
Sukaisi,S,SiT.M Biomed
20| 14-05-2024 |Konsultasi revisi BAB vV Revisi LTA BAB V
dan BABV q‘
ukaisi,S.SiT.M Biomed
31| 15-05-2024 | Konsultasi perbaikan ACC perbaikan BAB V
BABV : O
[ j}
Sukaisi,S,SiT.M.Biomed
22| 16-05-2024 | Bimbingan evaluasi Perbaikan isi partograf
partograf ﬁ
Sukaisi.S.S
33| 17-05-2024 | Konsultasi revisi LTA Revisi LTA BAB I sampai
BABV
| Lusiana Gultom SST M Kes
24| 17-05-2024 | Konsultasi revisi LTA Revisi LTA BAB I sampai |

BABV

e

Sukaisi,$, SiT.M Biomed




@

.:I’.s’\".'.:zt_"j Koasu't perbaiian e Pebaian pordin don | —
) LT.‘\ { inLT A ' ‘
e Pesiyeasidnghaq) | {%p '
i )
T ; | SuiaisiS.SITMBiomed
Ta N-S2UI4 Romslumperbatian e Perbaikan penulisan dan ;
LTA i LTA
o Persizpan siding hasil q‘e’_
' Lusizza Gultorn SST.M Kes |
37 21052024 Koosuwug guaseminar o ACCLTA :
fasil e Persiapan seminar hasil V
Sukaisi S.SITM Biomed
=i 21452028 Komsdna Sizmseminar ¢ ACCLTA
hasdl e Persiapan seminar basil |
~
e
Lusiana Gultom. SSTM.Kes
37 31452723 Konsulasi pertaan Raust LTA
LTA kesulunihar
Sukaisi.S.SIT M Biomed
3 31422023 Konsulas pertaiian Revist LTA
LTA kesuluruhan '
e
| Lusiana Gultom,SST.M Kes |

31 (A%-2024

Konsultasi menzenai
pembuatan lux LTA

\{empersiapkan syarat-syarat
pembuatan lux dan CDLTA |

Sukaisi,S.SiT M Biomed

33 A4

Konsultasi mengenal
pembuatan lux LTA

“Mempersiapkan syaral-syaral !

pembuatan lux dan CDLTA |
XE f

| Lusiana Gultom.SST.M Kes |

Pemtambing Utama

sukaiti, § ST M. Bromed
PP NSNS I 122004

Mengetahui,
Pembimbing Pendamping

-

Lusiana Gultom, SST M Kes
NIP.197404141993032002
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Lembar Persetujuan Perbaikan LTA

BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MATIASISWA : ANGELITA SEPTIANI TAMBUN

NIM + 07524121054
TANGGAL UJIAN  : 30 MEI 2024
JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.S MASA
ITAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
PMB KATARINA SIMANJUNTAK DELI
SERDANG
NO NAMA PENGUJI TANGGAL TANDA
PERSETUJUAN | TANGAN
1. | Sukaisi, S.5i.T, M.Biomed
(Ketua Penguji) Z Efﬁ' %‘}l‘ 7?
2. | Zuraidah, SSi.T, M.Kes 09 e 2034 7
(Penguji Utama)
‘ 7 T
3. | Lusiana Gultom, SST, M.Kes J Q&‘P Jod 4 4{/\
(Anggota Penguji)

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Kelua Program Studi D-111 Kebidanan Medan

Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes

NIP. 198103022002122001
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A. DATA PRIBADI
Nama
Tempat/Tanggal Lahir
Alamat
Kewarganegaraan
Anak Ke

Email

Nama Orangtua

Ayah

lbu

B. PENDIDIKAN

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Angelita Septiani Tambun
: Bandung, 19 September 2002
: Parpatulaan, Desa. Sinarsabungan, Kab. Toba

: Indonesia
12

: tambunangelita64@gmail.com

: Alden Tambun
: +Maria Sitorus

NO. NAMA SEKOLAH TAHUN TAHUN
MASUK TAMAT
1. SDN. 173658 DOLOKNAULI 2008 2014
2. SMP.N.2 LUMBAN JULU 2014 2017
3. SMK SWASTA ARJUNA LAGUBOTI 2017 2020
4. POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2021 2024
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