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BAB II  

TINJAUAN PUSTAKA 

2.1  Hepatitis B 

2.1.1 Defenisi Hepatitis B 

He$patitis B adalah infe$ksi yang dise$babkan ole$h Viru$s He$patitis B (HBV), 

yang me$nye$rang organ hati dan dapat me$nimbu$lkan pe$nyakit aku$t mau$pu$n kronis. 

Viru$s ini me$nye$bar me$lalu$i kontak de$ngan darah atau$ cairan tu$bu$h pe$nde$rita, 

se$pe$rti me$lalu$i hu$bu$ngan se$ksu$al, transfu$si darah, pe$nggu$naan jaru$m yang tidak 

ste$ril, se$rta pe$nu$laran dari ibu$ ke$ bayi saat pe$rsalinan. HBV me$miliki tingkat 

infe$ktivitas 50–100 kali le$bih tinggi dibandingkan de$ngan Hu$man 

Immu$node$ficie$ncy Viru$s (HIV), pe$nye$bab Acqu$ire$d Immu$ne$ De$ficie $ncy 

Syndrome$ (AIDS). Pe$nyakit ini dapat dice$gah de$ngan vaksin yang aman dan 

e$fe$ktif.(Su$ratno e$t al. 2020). 

Viru$s He$patitis B pe$rtama kali dite$mu$kan ole$h Blu$mbe$rg dan re$kan- re$kannya 

pada tahu$n 1965. Pada masa itu$, viru$s ini dike$nal de$ngan se$bu$tan "Au$stralian 

Antige$n." Dalam darah pe$nde$rita yang te$rinfe$ksi viru$s ini, me$lalu$i pe$ngamatan 

de$ngan mikroskop e$le$ktron, dapat dite$mu$kan tiga je$nis partike$l yang be$rbe$da. 

Pe$rtama, partike$l be$rbe$ntu$k bu$lat de$ngan diame$te$r 20-22 nm. Ke$du$a, partike $l 

be$rbe$ntu$k batang de$ngan diame$te$r 20 nm dan panjang antara 50-250 nm. Ke$du $a 

je$nis partike$l ini tidak me$ngandu$ng asam nu$kle$at dan dipe$rkirakan hanya 

me$ru$pakan lapisan lipoprote$in dari viru$s He$patitis B. Ke$tiga, partike$l de$ngan 

diame$te$r 42 nm, yang dise$bu$t Dane$ particle$, adalah be$ntu$k le$ngkap virion HBV 

yang me$ngandu$ng asam nu$kle$at. (Yu$lia, D. 2019). 

Viru$s He$patitis B te$rmasu$k dalam famili He$padnaviridae$ dan ge$nu $s 

Orthohe$padnaviru$s. Virion viru$s ini be$rbe$ntu$k bu$lat (sfe$ris) de$ngan diame$te$r 42 

nm dan ge$nom se$panjang 3,2 kilobasa. Ge$nom HBV be$ru$pa DNA u$ntai ganda 

(dou$ble$-strande$d DNA), te$tapi tidak se$pe$nu$hnya ganda. U$ju$ng DNA viru$s ini 

be$rhu$bu$ngan de$ngan e$nzim DNA polime$rase$. Panjang ge$nomnya be$rvariasi, yaitu $ 

3.020-3.320 nu$kle$otida pada u$ntai ganda le$ngkap, dan 1.700-2.800 nu$kle$otida pada 

u$ntai ganda yang tidak le$ngkap. Viru$s ini me$miliki amplop lipid di bagian lu$ar yang 

me$lindu$ngi nu$kle$okapsid be$rbe$ntu$k ikosahe$dral di bagian dalamnya. Nu$kle$okapsid 

ini me$mbu$ngku$s DNA viru$s dan e$nzim DNA polime$rase$, yang me$miliki aktivitas 
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re$ve$rse$ transcriptase$. Se$lain partike$l virion, te$rdapat partike$l sfe$ris dan 

filame$ntosa yang tidak me$miliki inti kapsid se$hingga tidak be$rsifat infe$ksiu$s. 

Namu$n, partike$l ini me$ngandu$ng antige$n pe$rmu$kaan (su$rface$ antige$n) yang dike$nal 

se$bagai HBsAg. Antige$n ini diprodu$ksi dalam ju$mlah be$sar se$lama siklu$s hidu$p 

viru$s se$hingga dapat dide$te$ksi di dalam darah. DNA HBV be$rbe$ntu$k lingkaran 

ganda (partially dou$ble$- strande$d DNA), di mana u$ntai lu$ar yang le$ngkap dise$bu$t 

u$ntai ne$gatif, dan u$ntai dalam yang tidak le$ngkap dise$bu$t u$ntai positif. U$ntai ne$gatif 

me$miliki se$kitar 3.200 nu$kle$otida yang me$nyandi prote$in viru$s, se$dangkan u$ntai 

positif be$rfu$ngsi dalam prose$s re$plikasi viru$s. Ge$nom HBV me$miliki be$be$rapa 

wilayah pe$nyandi (coding re$gions), yaitu$ wilayah Pre$C, Pre$S1, dan Pre$S2. Se$lain 

itu$, te$rdapat e$mpat wilayah pe$nyandi te$rbu$ka (ope$n re$ading frame$s atau$ ORF): 

ORF S (me$nyandi HBsAg), ORF C (me$nyandi HBcAg dan HBe$Ag), ORF P 

(me$nyandi e$nzim polime$rase$), dan ORF X (me$nyandi HBxAg). 

Prote$in HBsAg yang dihasilkan dari ORF S te$rdiri atas 226 asam amino dan 

me$mbe$ntu$k se$kitar 85% dari se$lu$bu$ng viru$s. Prote$in ini me $miliki de$te$rminan 

antige$nik "a" (asam amino 124-147) yang be$rsifat imu$noge$nik dan sangat homoge$n 

di se$lu$ru$h du$nia. Ole$h kare$na itu$, de$te$rminan ini digu$nakan dalam diagnosis infe$ksi 

dan pe$nge$mbangan vaksin. Namu$n, mu$tasi pada asam amino de$te$rminan "a" dapat 

me$nye$babkan pe$ru$bahan konformasi antige$n se$hingga me$me$ngaru$hi pe$ngikatan 

antibodi, baik yang dihasilkan dari vaksinasi mau$pu$n dari infe$ksi alami. Prote$in 

HBx me$miliki pote$nsi u$ntu$k me$micu$ kanke$r hati prime$r (he$patoce$llu$lar carcinoma 

atau$ HCC). Prote$in ini dapat me$rangsang pe$rtu$mbu$han se$l se$cara abnormal de$ngan 

me$ningkatkan aktivitas e$nzim transkripsi me$til transfe$rase$, yang ke$mu$dian 

me$nye$babkan hipe$rme$tilasi DNA dan aktivasi ge$n-ge$n onkoge$nik. Se$lain itu$, 

mu$tasi pada wilayah Pre$C ge$nom HBV ju$ga dikaitkan de$ngan risiko te$rjadinya 

HCC. Infe$ksi viru$s He$patitis B ditandai ole$h pe$radangan dan ke$ru$sakan se$l hati 

(ne$krosis). Infe$ksi dapat be$rlangsu$ng dalam du$a be$ntu$k, yaitu$ aku$t atau$ kronis. 

Infe$ksi kronis dide$finisikan jika be$rlangsu$ng le$bih dari e$nam bu$lan tanpa adanya 

pe$nye$mbu$han. (Yu$lia, D. 2019). 
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Gambar 2. 1. Struktur Hepatitis B (Sumber Yulia, D. 2019) 

 

He$patitis B me $ru$pakan su$atu$ kondisi klinis atau$ patologis yang ditandai 

de$ngan tingkat pe$radangan dan ke$ru$sakan se$l hati (ne$krosis) yang be$rvariasi. 

Pe$nyakit ini dise$babkan ole$h Viru$s He$patitis B (VHB), dan infe$ksinya dapat 

be$rsifat aku$t mau$pu$n kronis. Infe$ksi kronis dide$finisikan se$bagai kondisi yang 

be$rlangsu$ng se$lama le$bih dari e$nam bu$lan tanpa adanya tanda-tanda pe$nye$mbu$han. 

Viru$s He$patitis B me$nye $rang se$l-se$l hati, se$bagaimana dipe$rlihatkan pada Gambar 

2.1. Me$kanisme$ te$rbe$ntu$knya he$patitis aku$t, he$patitis kronis, atau$ bahkan kanke$r 

hati prime$r (karsinoma he$patose$lu$le$r) dimu$lai dari ke$ru$sakan pada se$l hati. Namu$n, 

me$kanisme $ pasti yang me$nye$babkan karsinoma he$patose$lu$le$r be$lu$m se$pe$nu$hnya 

dipahami. Pe$ne$litian me$nu$nju$kkan bahwa be$rbagai faktor, se$pe$rti u$sia, je$nis 

ke$lamin, faktor ge$ne$tik, dan kondisi imu$nologis pe$nde$rita, tu$ru$t be$rpe$ran. Se$lain 

itu$, re$spon imu$n se$lu$le$r te$rhadap antige$n VHB ju$ga me$me$ngaru$hi e$liminasi viru $s 

dari tu$bu$h dan dapat be$rkontribu$si te$rhadap risiko be$rke$mbangnya kanke$r hati. 

(Yu$lia, D. 2019) 

2.1.2 Etiologi 

He$patitis B Viru$s (VHB) adalah viru$s yang te$rgolong dalam ke$lu$arga 

He$padnaviridae$ dan me$miliki mate$ri ge$ne$tik be$ru$pa DNA. Viru$s ini me$miliki DNA 

u$ntai tu$nggal (single$-strande$d DNA) dan dile$ngkapi de$ngan e$nzim DNA 

polime$rase$ yang be$rfu$ngsi u$ntu$k me$mbe$ntu$k DNA u$ntai ganda (dou$ble$-strande$d 

DNA) di dalam se$l yang te$rinfe$ksi. Stru$ktu$r viru$s atau$ virionnya me$miliki lapisan 

ganda de$ngan diame$te$r se$kitar 42 nanome$te$r (nm), di mana bagian inti dalam (inne$r 

core$) be$ru$ku$ran se$kitar 28 nm dan dilapisi ole$h se$lapu$t (e$nve$lope$) yang me$miliki 

ke$te$balan se$kitar 7 nm. Viru$s ini me$ngandu$ng DNA ganda (dsDNA) de$ngan be$rat 

mole$ku$l se$kitar 1,6 x 106. Di dalam e$nve$lope$ te$rse$bu$t, te$rkandu$ng du$a je$nis antige $n 

pe$nting, yaitu$ antige$n inti (HBcAg) dan antige$n pe$rmu$kaan (HBsAg),dimana 
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ke$du$anya be$rpe$ran sangat pe$nting dalam prose$s infe$ksi dan re$spons pada imu$n 

tu$bu$h te$rhadap infe $ksi he$patitis B.(Gita Dwi Le$stari, 2024). 

2.1.3 Epidemiologi 

Be$rdasarkan data e$pide$miologi, dipe$rkirakan se$kitar 400 ju$ta orang di se$lu$ru$h 

du$nia te$rinfe$ksi ole$h viru$s He$patitis B (HBV). Di wilayah Asia Pasifik, se$kitar 170 

ju$ta orang te$rjangkit, de$ngan China me$njadi ne$gara de$ngan ju$mlah infe $ksi 

te$rbanyak, me$ncapai se$kitar 93 ju$ta orang. Indone$sia me$ne$mpati pe$ringkat ke$tiga 

se$te$lah China dan India, de$ngan tingkat pre$vale$nsi infe$ksi He$patitis B be$rkisar 

antara 5 hingga 17%. 

 
Gambar 2. 2 Prevalensi infeksi virus hepatitis B (Sumber Yulia, D. 2019) 

 

Pada Gambar 2 di atas, te$rlihat pe$ta yang me$nu$nju$kka pe$nye$baran infe $ksi 

He$patitis B di be$rbagai ne$gara. Indone$sia te$rmasu$k dalam kate$gori de$ngan 

pre$vale$nsi tinggi, yaitu$ le$bih dari 8%. Saat ini, be$lu$m ada laporan re$smi me$nge$nai 

ju$mlah kasu$s HBsAg positif di Indone$sia se$cara ke$se$lu$ru$han. Namu$n, ada be$be$rapa 

pe$ne$litian yang te$lah dilaku$kan di be$rbagai dae$rah, se$pe$rti di Talang, Kabu$pate$n 

Solok. Dalam pe$ne$litian yang me$libatkan 250 orang me$nggu$nakan te$s rapid, 

dite$mu$kan bahwa 19,5% di antaranya te$rinfe$ksi HBsAg positif. Di dae$rah lain, 

se$pe$rti di Pu$lau$ Air Lombok, ju$ga dilaku$kan pe$ne$litian dan dite$mu$kan bahwa 

10,6% pe$ndu$du$knya te$rinfe$ksi HBsAg. Me$skipu$n angka ke$jadian be$rvariasi di 

se$tiap dae$rah, se$cara ke$se$lu$ru$han, pre$vale$nsi pe$mbawa viru$s He$patitis B di 

Indone$sia te$rgolong tinggi, de$ngan pe$rkiraan me$ncapai se$kitar 1,75 ju$ta orang. 

(Yu$lia, D. 2019). 

2.1.4 Penularan HepatitisB 

He$patitis B dapat me$nye$bar me$lalu$i be$rbagai cara, te$rmasu$k lu$ka akibat 

tu$su$kan jaru$m, prose$s tato, tindik, se$rta kontak de$ngan darah atau$ cairan tu$bu$h yang 
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te$rinfe$ksi, se$pe$rti air liu$r, cairan me$nstru$asi, cairan vagina, dan air mani. Pe$nu$laran 

ju$ga dapat te$rjadi me$lalu$i pe$nggu$naan u$lang jaru$m su$ntik atau$ be$nda tajam yang 

te$lah te$rkontaminasi, baik di fasilitas ke$se$hatan, komu$nitas, mau$pu$n di kalangan 

pe$nggu$na narkoba su$ntik. Se$lain itu$, pe$nu$laran se$cara se$ksu$al le$bih se$ring 

dite$mu$kan pada individu$ yang tidak divaksinasi dan me$miliki banyak pasangan 

se$ksu$al.(WHO. 2018) 

2.1.5 Gejala Hepatitis B 

Ge$jala he$patitis B aku$t biasanya dimu$lai de$ngan ke$lu$han se$pe$rti mu$al, 

mu$ntah, sakit ke$pala, dan rasa le$lah yang be$rle$bihan, yang ke$mu$dian diiku$ti de$ngan 

mu$ncu$lnya jau$ndice$ (pe$nyakit ku$ning) se$te$lah 1-2 minggu$. Saat ikte$ru$s atau$ 

jau$ndice$ mu$lai mu$ncu$l, ge$jala-ge$jala lainnya biasanya akan me$mbaik. Pada 

he$patitis B kronis, se$bagian be$sar pasie$n tidak me$nu$nju$kkan ge$jala atau$ hanya 

me$ngalami ge$jala ringan. Namu$n, dalam be$be$rapa kasu$s, ge$jala yang bisa mu$ncu $l 

te$rmasu$k anore$ksia (hilangnya nafsu$ makan) yang me$ne$tap, pe$nu$ru$nan be$rat badan 

yang tidak dapat dije$laskan, ke$le$lahan yang be$rke$panjangan, se$rta pe$mbe$saran hati 

(he$patome$gali) dan limpa (sple$nome$gali). Se$lain itu$, kondisi ini ju$ga dapat 

me$nye$babkan ganggu$an pada siste$m tu$bu$h lainnya, se$pe$rti arthritis (pe$radangan 

se$ndi), vasku$litis (pe$radangan pe$mbu$lu$h darah), glome$ru$lone$fritis (pe$nyakit 

ginjal), miokarditis (pe$radangan jantu$ng), mie$litis transve$rsa (radang pada su$msu $m 

tu$lang be$lakang), dan ne$u$ropati pe$rife$r (ke$ru$sakan saraf lu$ar). Ge$jala-ge$jala ini 

me$nu$nju$kkan bahwa he$patitis B kronis bisa be$rdampak pada be$rbagai organ tu$bu $h 

jika tidak se$ge$ra diobati de$ngan be$nar dan baik.(Bhakti e$t al. 2024) 

2.1.6 Pencegahan Hepatitis B 

Salah satu$ cara pe$nce$gahan He$patitis B se$mu$a bayi disarankan u$ntu$k 

me$ne$rima vaksin he$patitis B se$se$ge$ra mu$ngkin se$te$lah lahir, ide$alnya dalam waktu $ 

24 jam. Se$te$lah itu$, vaksinasi dilanju$tkan de$ngan du$a hingga tiga dosis tambahan 

de$ngan je$da minimal e$mpat minggu$ di antaranya.Bagi me$re$ka yang te$lah 

me$nye$le$saikan rangkaian tiga dosis, u$mu$mnya tidak me$me$rlu$kan vaksin pe$ngu$at. 

Pe$rlindu$ngan dari vaksin ini dapat be$rtahan se$tidaknya 20 tahu$n, bahkan be$rpote$nsi 

se$u$mu$r hidu$p. Pe$nu$laran he$patitis B dari ibu$ ke$ bayi dapat dice$gah de$ngan 

pe$mbe$rian obat antiviru$s se$lama ke$hamilan, se$lain me$lalu$i vaksinasi. U$ntu$k 

me$nu$ru$nkan risiko te$rke$na atau$ me$nu$larkan he$patitis B yaitu$ Gu$nakan kondom 
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u$ntu$k hu$bu$ngan se$ksu$al yang aman dan ku$rangi ju$mlah pasangan se$ksu$al,Hindari 

be$rbagi jaru$m su$ntik atau$ pe$ralatan u$ntu$k me$nyu$ntikkan obat, tindik, atau$ tato,Cu$ci 

tangan de$ngan sabu$n dan air se$te$lah be$rse$ntu$han de$ngan darah, cairan tu$bu$h, atau$ 

pe$rmu$kaan yang mu$ngkin te$rkontaminasi,Pastikan me$ndapatkan vaksin he$patitis B, 

te$ru$tama jika Anda be$ke$rja di lingku$ngan pe$layanan ke$se$hatan.(WHO. 2018) 

Pe$nyakit He$patitis B se$be$narnya dapat dice$gah me$lalu$i vaksinasi. Namu$n, 

hingga saat ini masih banyak masyarakat Indone$sia yang be$lu$m me$nge$tahu$i te$ntang 

ke$be$radaan dan manfaat vaksin te$rse$bu$t. Bahkan, ada be$be$rapa orang yang 

be$ranggapan bahwa vaksin te$rse$bu$t be$rte$ntangan de$ngan ajaran agama. Se$me$ntara 

itu$, hingga kini, vaksin u$ntu$k me$nce$gah He$patitis C be$lu$m be$rhasil 

dike$mbangkan.Ole$h kare$na itu$, Organisasi Ke$se$hatan Du$nia (WHO) dan 

Ke$me$nte$rian Ke$se$hatan Re$pu$blik Indone$sia te$lah me$nyu$su$n lima strate$gi u$ntu$k 

me$nu$ru$nkan angka pe$nye$baran He$patitis B dan C. Salah satu$nya adalah de$ngan 

me$mbe$rikan e$du$kasi ke$pada masyarakat te$ntang pe$nye$bab, ge$jala klinis, cara 

pe$nu$laran, pe$nce$gahan, se$rta layanan ke$se$hatan se$pe$rti pe$me$riksaan laboratoriu$m, 

pe$rawatan, pe$ngobatan, dan vaksinasi yang dise$diakan ole$h pe$me$rintah. Ke$giatan 

e$du$kasi ini sangat pe$nting u$ntu$k dilaku$kan ke$pada se$lu$ru$h lapisan masyarakat, 

te$ru$tama bagi ke$lompok yang be$risiko tinggi te$rke$na infe$ksi ini.(Nau$lly e$t al. 2019) 

2.1.7 Pengobatan Hepatitis B 

Saat ini, be$lu$m dite$mu$kan pe$ngobatan khu$su$s u$ntu$k infe$ksi he$patitis B aku$t. 

Pe$nanganan le$bih difoku$skan pada he$patitis B kronis de$ngan me$nggu$nakan 

antiviru$s oral, yang be$rfu$ngsi me$mpe$rlambat pe$rke$mbangan sirosis se$rta 

me$ningkatkan harapan hidu$p pe$nde$rita. Ole$h kare$na itu$, langkah pe$nce$gahan dan 

de$te$ksi dini me$njadi ku$nci u$tama dalam me$ngu$rangi ju$mlah kasu$s infe$ksi he$patitis 

B. Pe$nce$gahan dapat dilaku$kan me$lalu$i pe$mbe$rian vaksin he$patitis B se$rta 

pe$nggu$naan antiviru$s se$bagai tindakan pe$nce$gahan (profilaksis).  

Prose$s diagnosis be$rtu$ju$an u$ntu$k me$mbe $dakan antara infe$ksi aku$t dan kronis. 

Sayangnya, banyak individu$ de$ngan he$patitis B kronis tidak me$nyadari kondisi 

me$re$ka hingga pe$nyakit su$dah be$rke$mbang le$bih parah, se$hingga me$ningkatkan 

risiko komplikasi se$riu$s. (Christian e$t al. 2024) 
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2.2 Hepatitis B Surface Antigen (HBsAg) 

HBsAg me$ru$pakan antige$n pe$rmu$kaan dari viru$s He$patitis B yang 

me$ngandu$ng prote$in dan diprodu$ksi ole$h sitoplasma se$l hati yang te$rinfe$ksi. 

Antige$n ini dapat te$rde$te$ksi dalam darah se$be$lu$m se$rta se$lama fase$ infe$ksi aku$t, 

masa karie$r, mau$pu$n pada infe$ksi kronis.(Ae$ni e$t al. 2018). Me$nu$ru$t ju$rnal Amalia 

dan Ati HBsAg adalah salah satu$ je$nis antige$n yang te$rdapat pada lapisan lu$ar viru $s 

he$patitis B dan dapat te$rde$te$ksi dalam cairan tu$bu$h individu$ yang te$rinfe$ksi. 

Pe$me$riksaan HBsAg dapat dilaku$kan me$nggu$nakan be$rbagai me$tode$, se$pe$rti RIA 

(Radio Immu$no Assay), E$LISA (E $nzyme$-Linke$d Immu$nosorbe$nt Assay), RPHA 

(Re$ve$rse$ Passive$ He$magglu$tination), se$rta imu$nokromatografi.(Amalia e$t. al 2020) 

HBsAg adalah antige$n yang te$rdapat pada lapisan lu$ar viru$s he$patitis B dan 

dite$mu$kan dalam cairan tu$bu$h yang te$rinfe$ksi. Ole$h kare$na itu$, de$te$ksi awal 

he$patitis B dapat dilaku$kan de$ngan me$nggu$nakan HBsAg rapid scre$e$ning te$st, 

Salah satu$ me$tode$ yang u$mu$m digu$nakan u$ntu$k u$ji se$rologi HBsAg adalah 

imu$nokromatografi, yang me$manfaatkan te$knologi u$ji aglu$tinasi late$ks 

be$rwarna.Me$tode$ imu$nokromatografi me$miliki ke$u$nggu$lan, yaitu$ tidak me$me$rlu$kan 

pe$ralatan canggih, mu$dah digu$nakan dan praktis.(Wardani e$t al. 2020) 

2.3 Pemeriksaan HBsAg 

Pe$me$riksaan imu$nologi te$rhadap viru$s he$patitis B (VHB) sangat pe$nting 

u$ntu$k me$nde$te$ksi adanya infe$ksi. Be$be$rapa pe$me$riksaan te$rse$bu$t me$lipu$ti: 

1. He$patitis B Su$rface$ Antige$n (HBsAg) 

Pe$me$riksaan ini be$rtu$ju$an u$ntu$k me$ndiagnosis he$patitis B aku$t. HBsAg 

biasanya mu$ncu$l dalam darah se$kitar e$nam minggu$ se$te$lah infe$ksi dan 

akan me$nghilang dalam waktu$ tiga bu$lan. Namu$n, jika ke$be$radaan 

HBsAg be$rtahan le$bih dari e$nam bu$lan, maka kondisi ini dikate$gorikan 

se$bagai pe$mbawa (carrie$r) he$patitis B. 

2. Antibodi te$rhadap He$patitis B Su$rface$ (Anti-HBs) 

Anti-HBs adalah antibodi yang mu$ncu$l se$bagai re$spons te$rhadap 

HBsAg. Ke$be$radaan antibodi ini me$nu$nju$kkan fase$ pe$mu$lihan dari 

infe$ksi he$patitis B, kondisi he$patitis B su$bklinis yang te$lah be$rlangsu$ng 

lama, atau$ re$spon te$rhadap vaksinasi HBV. (Yu$lia, D. 2019)  
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Pada be$be$rapa kasu$s, individu$ de$ngan HBsAg ne$gatif te$tapi Anti-HBs 

positif be$lu$m te$ntu$ be$bas dari infe$ksi HBV, te$ru$tama jika te$rdapat infe$ksi 

ole$h varian mu$tan HBV.(Yu$lia, D. 2019) 

3. He$patitis B E $nve$lope$ Antige$n (HBe$Ag) 

He$patitis B e$ antige$n (HBe$Ag) adalah su$atu$ prote$in yang dihasilkan dari 

bagian inti viru$s He$patitis B (HBV). Be$rbe$da de$ngan HBcAg, HBe$Ag 

dile$paskan ke$ dalam aliran darah. HBe$Ag be$rfu$ngsi se$bagai indikator 

adanya aktivitas re$plikasi viru$s, yang me$nu$nju$kkan se$be$rapa aktif viru $s 

be$rke$mbang biak dalam tu$bu$h. Ke$hadiran HBe$Ag ini ju$ga te$rkait e$rat 

de$ngan pote$nsi pe$nu$laran viru$s dan tingkat ke$ru$sakan yang te$rjadi pada 

hati. 

4. Antibodi te$rhadap He$patitis B E $nve$lope$ (Anti-HBe$) 

Anti-HBe$ adalah antibodi yang diprodu$ksi ole$h siste$m imu$n tu$bu$h. 

Antibodi ini dapat mu$ncu$l se$me$ntara se$lama infe$ksi He$patitis B aku$t, atau$ 

bisa be$rtahan le$bih lama se$te$lah re$plikasi viru$s yang sangat aktif, se$bagai 

tanda bahwa tu$bu$h be$rhasil me$ngontrol infe $ksi.(Profil Prodia. 2022) 

5. Antibodi te$rhadap He$patitis B Core$ (Anti-HBc) 

e$s anti-HBc adalah salah satu$ cara u$ntu$k me$nge$tahu$i apakah se$se$orang 

me$miliki ke$ke$balan te$rhadap viru$s He$patitis B, yang ju$ga be$rgu$na u$ntu$k 

me$ne$ntu$kan apakah vaksinasi He$patitis B dipe$rlu$kan. Te$rkadang, 

se$se$orang dapat me$nu$nju$kkan hasil positif hanya pada anti-HBc, 

se$me$ntara hasil te$s HBsAg atau$ anti-HBs ne$gatif. Kondisi ini, yang 

dise$bu$t isolate$d anti-HBc, dite$mu$kan pada se$kitar 42% pasie$n de$ngan 

infe$ksi HIV. 

6. HBV DNA (De$oxyribonu$cle$ic Acid) 

HBV DNA (He$patitis B Viru$s DNA) adalah te$s standar yang digu$nakan 

u$ntu$k me$ndiagnosis infe$ksi He$patitis B, dan kadar HBV DNA me$njadi 

pe$doman u$ntu$k me$mu$lai pe$ngobatan antiviru$s pada pasie$n de$ngan 

He$patitis B kronis. Te$s ini dilaku$kan de$ngan me$tode$ amplifikasi asam 

nu$kle$at me$nggu$nakan Polyme$rase$ Chain Re$action (PCR). Namu$n, te$s 

PCR me$me$rlu$kan waktu$ yang cu$ku$p lama dan biaya yang re$latif tinggi 

kare$na me$mbu$tu$hkan pe$ralatan khu$su$s, pe$rsiapan yang ru$mit, se$rta 
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te$naga me$dis yang te$rlatih. Ole$h kare$na itu$, tidak se$mu$a laboratoriu $m 

dapat me$laku$kan pe$me$riksaan ini.(Hanjoyo e$t al. 2021) 

2.4 Metode Pemeriksaan HBsAg 

Antige$n pe$rmu$kaan dari viru$s He$patitis B (HBsAg) dipe$riksa u$ntu$k 

me$nde$te$ksi ke$be$radaan viru$s dalam tu$bu$h. Jika hasil pe$me$riksaan me$nu$nju$kkan 

positif, itu$ me$nandakan adanya infe$ksi viru$s He$patitis B. Se$baliknya, jika hasilnya 

ne$gatif, maka viru$s tidak te$rde$te$ksi dalam tu$bu$h. 

Pe$me$riksaan laboratoriu$m u$ntu$k me$ndiagnosis He$patitis B dapat dilaku$kan 

de$ngan be$rbagai me$tode$ yang digu$nakan u$ntu$k me$nde$te$ksi ke$be$radaan antige $n 

pe$rmu$kaan viru$s se$bagai be$riku$t : 

1. Rapid Scre$e$ning Te$st 

Me$tode$ ini di se$bu$t ju$ga me$tode$ Immu$nochromatography, me$tode$ ini 

se$ring dilaku$kan di laboratoriu$m dikare$nakan mu$dah, ce$pat, he$mat waktu$ 

dan tidak mahal.Me$tode$ ini jika hasil Re$aktif akan di tandai de$ngan 

te$rbe$ntu$k du$a garis me$rah di dae$rah C dan T, dan jika se$baliknya tidak 

te$rdapat du$a garis me$rah pada dae$rah C dan T maka hasilnya Non-Re$aktif 

ini dise$babkan ole$h re$aksi antara HBsAg de$ngan anti HBs yang dilapisi 

ole$h konju$gat koloidal.(Wijayanti. 2016) 

2. CLIA (Che$milu$mine$sce$nt Immu$noassay) 

Me$tode$ CLIA te$lah banyak dike$mbangkan dalam be$rbagai bidang, 

te$rmasu$k dalam diagnosis klinis u$ntu$k me$nde$te$ksi be$rbagai je$nis pe$nyakit. 

Me$tode$ ini banyak digu$nakan kare$na me$miliki ke$u$nggu$lan dalam hal 

se$le$ktivitas, se$nsitivitas yang tinggi, ke$ce$patan, se$rta waktu$ analisis yang 

re$latif singkat.CLIA se$ndiri dapat diartikan se$bagai prose$s e$misi cahaya 

de$ngan su$du$t dan inte$nsitas be$rbe$da yang te$rjadi dalam spe$ktru$m tampak 

akibat re$aksi kimia te$rte$ntu$. Te$knik ini be$ke$rja de$ngan me$ngu$ku$r 

konse$ntrasi su$atu$ zat dalam sampe$l be$rdasarkan cahaya yang dihasilkan 

dari re$aksi che$milu$mine$sce$nce$. Se$cara u$mu$m, re$aksi ini me$nghasilkan 

cahaya se$bagai salah satu$ produ$k, yang ke$mu$dian dapat dide$te$ksi dalam 

kondisi dasar grou$nd state$.(Pu$tri. 2022) 
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3. E $LISA (E$nzyme $-Linke$d Immu$nosorbe$nt Assay) 

Te$knik E$nzyme $-Linke$d Immu$nosorbe$nt Assay (E $LISA) adalah me$tode$ 

imu$nologi yang digu$nakan u$ntu$k me$ngu$ku$r kadar aktivitas prote$in dan 

statu$s re$aksi imu$n dalam tu$bu$h individu$. Ke$u$nggu$lan dari E $LISA adalah 

tingkat se$nsitivitas dan spe$sifisitas yang cu$ku$p tinggi, kare$na me$tode$ ini 

be$rgantu$ng pada ikatan spe$sifik antara antige$n dan antibodi. E $LISA 

be$ke$rja de$ngan me$nde$te$ksi ke$be$radaan antige$n atau$ antibodi be$rdasarkan 

pe$ru$bahan warna yang te$rjadi ke$tika e$nzim yang te$rkonju$gasi de$ngan 

antibodi be$re$aksi de$ngan su$bstrat. Me$tode$ ini e$fe$ktif u$ntu$k me$nde$te$ksi 

mole$ku$l dalam cairan biologis, me$skipu$n kadar antige$n atau$ antibodi 

te$rse$bu$t sangat re$ndah. Namu$n, be$be$rapa ke$ku$rangan dari E $LISA adalah 

pe$nggu$naan antibodi monoklonal, yang hanya me$nge$nali satu$ antige $n 

spe$sifik. Hal ini me$nye$babkan biaya ope$rasional me$njadi le$bih tinggi, 

kare$na antibodi monoklonal le$bih mahal dibandingkan antibodi poliklonal. 

Se$lain itu$, prose$s pe$ngu$jian E $LISA me$me$rlu$kan waktu$ yang re$latif lama, 

dan harganya le$bih mahal dibandingkan de$ngan te$s ce$pat 

lainnya.(Andayani e$t al. 2023) 
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