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Abstrak

Latar Belakang : menurut data WHO pada tahun 2021 Angka kematian ibu (AKI) di
seluruh dunia terdapat 395.000 kasus per 100.000 kelahiran hidup,7.387 kasus (Kemenkes
RI1,2021 ), sumut 87 kasus dari 299.198 kelahiran (Profil Kesehatan Sumut,2020). Tingginya
AKI ini hanya dapat diturunkan dengan selama kehamilan dan persalinan ditangani oleh
tenaga kesehatan. Pemberian asuhan secara berkesinambung merupakan salah satu cara
untuk mempercepat penurunan AKI, sehingga penulis melakukan asuhan kebidanan pada
Ny. NS kehamilan trimester 111 yang diikuti sampai 3 kali, persalinan, nifas bayi baru lahir,
dan aseptor KB, kunjungan anternatal di PMB Lili Ambarwati, S.Keb, Bd Tahun 2024

Metode : Memberikan Asuhan kebidanan pada Ny. NS 23 tahun secara continuity of
care mulai dari masa kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL dan aseptor KB dengan
menggunakan pendokumentasian SOAP

Hasil : Asuhan kebidanan pada Ny.NS usia kehamilan 38 minggu, ANC telah memenuhi
standar 10T. INC persalinan pervagina berlangsung 7 jam, plasenta lahir lengkap, bayi
perempuan BB 3.400 gram, PB  cm, bayi lahir bugar diberi vit K, HB-0, pemberian ASI
dan involusio uteri baik, memberikan dukungan pada ibu memberi ASI selama 6 bulan.

Selama memberikan asuhan ibu kolaboratif baik dalam kehamilan, persalinan,
nifas,BBL, dan aseptor KB mengikuti semua anjuran yang diberikan dan diharapkan
melahirkan di PMB Lili Ambarwati, S.Keb,Bd. Diharapkan ASI Ekslusif selama 6 bulan dan
diharapakan ibu menjaga kualitas makanan dan mengikuti keluarga berencana.

Kata kunci : Asuhan Kebidanan, Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL,KB continuty of
care
Daftar Pustaka : 23 (2016/2023)
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AKI
ANC
APGAR
APN
APD
ASI
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BAK
BB
BBL
DJJ
Hb
HPHT
IMD
KU
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KN
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: Angka Kematian Ibu
: Antenatal Care
: Appearance pulse Grimace Activity Respiration
: Asuhan persalinan normal
. Alat Perlindungan Diri
. Air Susu lbu
: Buang Air Besar
: Buang Air Kecil
: Berat Badan
: Bayi Baru Lahir
: Denyut Jantung Janin
: Hemoglobin
: Hari Pertama Haid Terakhir
- Inisiasi Menyusui Dini
: Keadaan Umum
: Keluarga Berencana
: kunjungan Nifas
: Lingkar Lengan Atas
: Laporan Tugas Akhir
: Praktek Mandiri Bidan
: Proxecus Xhipoideus
: Tinggi Badan
: Tafsiran Berat Janin
: Tekanan Darah
: Tinggi Fundus Uteri
: Tanda — Tanda vital
: World Health Organization
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