LAPORAN TUGAS AKHIR

ASUHAN KEBIDNAN PADA NY.B MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
DI KLINIK PRATAMA KASIH BUNDA

.: Kemenkes

Oleh:

PRIMA CAHAYA LUBIS
NIM. P07524121035

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
JURUSAN KEBIDANAN
PROGRAM STUDI DIl KEBIDANAN MEDAN
TAHUN 2024



LAPORAN TUGAS AKHIR

LAPORAN ASUHAN KEBIDANAN

PADA NY. MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA
DI” KLINIK PRATAMA KASIH BUNDA”

Disusun sebagai satu syarat menyelesaikan pendidikan Ahli Madya Kebidanan
pada program Studi D.I1l Kebidanan Medan
Poltekkes Kemenkes Rl Medan

.: Kemenkes

Oleh:

PRIMA CAHAYA LUBIS
NIM. P07524121035

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
JURUSAN KEBIDANAN
PROGRAM STUDI DIl KEBIDANAN MEDAN
TAHUN 2024



. LEMBAR PERSETUJUAN

Nama : Prima Cahaya Lubis
NIM : PO7524121035
Judul : Asuhan Kebidanan pada ny.B Masa Hamil sampai dengan

Masa Nifas dan Pelayanan Keluarga Berencana

LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DI SETUJUI UNTUK A
DIPERTAHANKAN PADA UJIAN SIDANG LAPORAN TUGAS AKHIR *
TANGGAL DT NOUVEMBER 2094 .

Oleh:

Pembimbing Utama

ARIHTA Br SEMBIRING , SST, M.Kes
NIP. 197002131998032001

Pembimbing Pendamping

e/

ALFRIANNE, SST, MKM
NIP. 19851125200903006




LEMBAR PENGESAHAN

Nama : PRIMA CAHAYA LUBIS

NIM : P07524121035

Judul : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.B MASA HAMIL
SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA

LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DIPERTAHANKAN
DI DEPAN TIM PENGUIJI '
UJIAN SIDANG LAPORAN TUGAS AKHIR
PROGRAM STUDI KEBIDANAN MEDAN
POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN
PADA TANGGAL pgS jVOVEMIZER 2024,

MENGESAHKAN

TIM PENGUJI
TANDA TANGAN

Ketua Penguji : ARIHTA Br SEMBIRING.SST, M.Kes (
NIP. 197002131998032001

Anggota I/Penguji Utama :Sartini Bangun S.Pd . M.Kes (
NIP. 196012071986032002

g
A
I
Anggota II : Alfrianne, SST, MKM ( "‘T )
NIP. 19851125200903006 3

Ketua Jurusan Kebidanan

SEMBIRING , SST, M.Kes

\J

1 ¥97002131998032001



POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RI MEDAN
PRODI DI-11 KEBIDANAN MEDAN
LAPORAN TUGAS AKHIR APRIL 2024

PRIMA CAHAYA LUBIS
NIM: P07524121035

Asuhan kebidanan pada Ny. B G1POAbO masa kehamilan dengan pelayanan

keluarga berencana di Klinik Pratama Kasih Bunda Sunggal 2024.

RINGKASAN ASUHAN KEBIDANAN

Angka Kematian Ibu (AKI) di seluruh dunia menurut World Healt
Organization (WHO) tahun 2020 menjadi 295.000 kematian dengan penyebab
kematian ibu adalah tekanan darah tinggi selama kehamilan (pre-eklampsia dan
eklampsia), pendarahan, infeksi postpartum,dan aborsi yang tidak aman (WHO,
2021). Sedangkan di Indonesia data AKB yang dilaporkan Direktorat kesehatan
Keluarga pada tahun 2020 sebanyak 20.266 kasus penyebab kematian terbanyak
adalah BBLR, asfiksia, infeksi, kelainan kongenital, dan tetanus neonatorum
(Kemenkes RI, 2021)

Tujuan penyusunan LTA Untuk memberikan asuhan kebidanan secara
continuity of care pada Ny.B berusia 25tahun G1POAQO pada Masa hamil,
Bersalin, Bayi Baru Lahir, Nifas, Neonatus, dan KB dengan menggunakan
pendekatan manajemen kebidanan kemudian di simpan dalam bentuk
pendokumentasian SOAP sesuai dengan standar asuhan kebidanan.

Asuhan kebidanan berkelanjutan Continuity of care kepada Ny.B pada
masa kehamilan sampai menjadi Akseptor KB berjalan dengan normal . Upaya
yang dilakukan guna meningkatkan mutu kesehatan ibu hamil adalah
melaksanakan asuhan yang komprehensif atau continuity of care sehingga dapat
menurunkan angka kematian ibu (AKI) dan angka kematian bayi (AKB).

Kata Kunci : Continuity of care, ANC (Antenatal Care), kehamilan, persalinan,
BBL, Nifas, KB



MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF MINISTRY OF HEALTH
ASSOCIATE DEGREE OF MIDWIFERY IN MEDAN
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PRIMA CAHAYA LUBIS
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Midwifery Care For Mrs. B G1POAbO During Pregnancy With Family
Planning Services At The Kasih Bunda Sunggal Primary Clinic 2024.

SUMMARY OF MIDWIFERY CARE

North Sumatra in 2020 187 cases (62.50%/100 live births) Deli Serdang
2021 23/41,886 live births (2022). IMR 2020 2,350,000, Indonesia 20,266 (2020)
causes of LBW, Asphyxia, congenital abnormalities, and tetanus (Ministry of
Health 2021) North Sumatra 3,715 cases out of 299,198 Deli Serdang 40 cases,
the high MMR and IMR need to be reduced one by each delivery assisted by
health workers so that during pregnancy it needs to be followed up regularly until
becoming a candidate for family acceptor.

Midwifery care in the continuity of care for Mrs. B is 25years old during
Pregnancy, Childbirth, Newborns, Postpartum, Neonates, and Family Planning
using a midwifery management approach then stored in the form of SOAP
documentation by midwifery care standards.

Continuous midwifery care Continuity of care to Mrs. B during pregnancy
until she became a 3-Month family planning Acceptor. Efforts made to improve
the quality of health of pregnant women are to implement comprehensive care or
continuity of care so that it can reduce maternal mortality (MMR) and infant
mortality (IMR).

Keywords : Continuity of care, ANC (Antenatal Care), pregnancy, childbirth,

Newborn, Postpartum, Family Planning
References  : 30 (2018 — 2022)
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VISI DAN MISI
DIl KEBIDANAN MEDAN

VISI :

Menghasilkan lulusan DIl Kebidanan yang siap berwirausaha dalam Asuhan
Kebidanan dengan pendekatan pelayanan komplementer terintergrasi dengan

kearifan lokal (herbal) di Tingkat Nasional dan Internasional pada Tahun 2024.

MISI :

Untuk mewujudkan visi tersebut dirumuskan misi yang akan dikerjakan sebagai

berikut:

1. Menyelenggarakan pendidikan D-I1l Kebidanan yang memiliki daya saing di
tingkat Nasional dan Internasional sesuai dengan perkembangan IPTEK.

2. Menerapkan hasil penelitian dalam asuhan kebidanan dengan pendekatan
pelayanan komplementer terintergrasi dengan kearifan lokal (herbal)

3. Melaksanakan pengabdian masyarakat dengan prinsip pemberdaya bermitra
dengan stake holder khususnya dalam Kewirausahaan dalam Asuhan
Kebidanan dengan pendekatan pelayanan komplementar terintergrasi dengan
kearifan lokal (herbal).

4. Menjalin kerjasama dengan pihak terkait untuk meningkatkan kualitas lulusan
serta mampu berwirausaha dengan pendekatan pelayanan
komplementar terintergrasi dengan kearifan lokal (herbal).
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