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Lampiran 1

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

' ~ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
4
.ﬁb POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136

Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
poltekkes_medan@yahoo.com

Website : www.polickkes-medan.ac.id, cmail :

Nomor : PP.03.04/F.XXII.10/ 0163/2024 18 Januari 2024

Lamp. : - 1
Perihal : Permohonan Izin Praktek

o Yang terhormat,
Pimpinan
di-
Tempat

Dengan hormat,
Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-IlI

Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
m Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya
dapat memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada

mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Nadia

NIM : P07524121029

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik

diucapkan terima kasih.

=~

c '~ ).

<& /

A\nh br. Semufifig, SST, M.Kes
NIP497002131998032001



Lampiran 2
BIDAN FLORA &%=
VAN
JI.Pusaka Pasar 12, Bandar Klippa g { P % PN
Kec.Percut Sei Tuan \\L{:((S) ")
Webside: https//:zwww.bidanflora.com oY
'Nta””””"’:’;;”;"”’0";”%’"’J’-;”””””””’,’""””””,”'”””””””””
Lampiran : / ( / / 7
Perihal : Surat Balasan Izin Penelitian
Kepada Yth,

Pimpinan Politeknik Keschatan Medan
Di

Tempat

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan surat saudara dari Politeknik Kesehatan Medan yang saya terima dari Politeknik
Keschatan Medan, perihal permohonan izin penelitian guna penyusunan Laporan Tugas Akhir di Klinik
Flora Purba, maka dengan ini kami sampaikan bahwa :

Nama : Nadia
NIM : P07524121029

Judul Laporan Tugas Akhir : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D GIP1A0 MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA
DI KLINIK BIDAN FLORA PURBA PERCUT SEI TUAN

Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan penelitian, demikian

surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesuai keperluan.

Medan, 21 Februari 2024

lepmz\n‘Kink Bersahn

N

( Flora Purba, S.Keb, Bd )
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Lampiran 3

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK
Sehubung dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan secara
berkesinambungan (continuity of care), yaitu memberikan Asuhan Kebidanan

Meliputi:

1. Asuhan kebidanan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum
proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)

4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari,
2 minggu, dan 6 minggu)

5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan program

studi DIII Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya yang bertanda

tangan dibawah ini :

Nama : Nadia
Nim : P07524121029
Semester : VI (enam)

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subyek
Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Dengan adanya keiikut
sertaan subyek dalam Laporan Tugas Akhir ini. Ibu berhak mendapatkan asuhan

kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga berencana selama berjalan fisiologis.

Medan, 28 Januari 2024

N

Nadia
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Lampiran 4

INFORMENT CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Dina
Umur : 28 tahun
Agama : Islam
Pekerjaan . IRT
Alamat : JL.Purwo

Dengan ini saya menyatakan untuk berpartisipasi sebagai subjek pelaksanaan
Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan suka rela menerima Asuhan Kebidanan
secara berkesinambungan yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Nadia
Nim : P07524121029
Semester : VI (enam)

Asuhan yang diberikan meliputi :
1. Asuhan kebidanan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum
proses persalinan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)
3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)
4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari,
2 minggu, dan 6 minggu)
5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra atau
pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan KB
Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fisiologis. Dan dapat
mengudurkan diri kapan saja apabila merasa tidak nyaman.

Medan, 28 Januari 2024
Suami Pasien @) n/Subjek

" MET
! TE
- E3AJX530;

........

(Zulfan) " (Dina)
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Lampiran 7
PARTOGRAF
No. R Nama by : N0 Umur : 20 taling _|_P. O.A- 0
No. Push TTTT] Tanggal :‘d%-0%-25%9Jam : 21.00 Alamat : J&_ VIS
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CATATAN PERSALINAN

Tanggal : ...

-

24.  Masase fundus ulen ?

2. Nama bidan : ®Ya.
Tempal Persal O Tidak, alasan ..
ORumahibu O Puskosmas 25. Plasenta lahir lengxap (Inlacr) Yalﬁdek
O Polindes O Rumah Sakit Jika tidak lengkap, dakan yang dilakukan :
BKiinik Swasta O Lainnya : B i O s ST e
4. Alamat tempat persalinan : Jy F\J( b. 7 X
8. Catatan : O rujuk, kala: 1711/ M1/ 26. Plasenla lidak lahir > 30 menil : Yo / Tidak
6. Alasan merujuk: O Ya, tindakan :
7. Tempat rujukan: . a.
8. Pendamping psda saal mem]uk b.
() Bidan O Teman c..
[ Suami O Dukun 27. rasi
OKeluarga [ Tidak ada Ya, dimana ...
KALA | O Tidak.
9. Partog garis YT 28.  Jika laserasi perineum, derajal : 1/@/3/4
10. A lah lain, seb : Tindakan :
- [ Penjahitan, dengan / lanpa aneslesi
[ Tidak dijahit, alasan ..
1. F " \aan lah Tsb : 29.  Aloniuleri:
_____ b O Ya, tindakan
12.  Hasilnya : N :‘ BRI R
13.  Episiolomi : . ™ Tidak
[3,Ya, Indikasi / 30. Jumlah perdarahan : ’S'D ssvaseminas Mk
d’ﬂdak 31. N lah lain, L
14. ;?»dampinﬂ pada saal persalinan 32. Py ]
Suami (0 Teman [J Tidak ada
O Keluarga O Dukun 33.  Hasilny
15.  Gawat Janin :
O Ya, tindakan yang dilakukan BAY!I BARU LAHIR :
a. . : 34. Beral badan, .....
b. = 35. Panjang ... "lﬁ
c. : 36.  Jenis kelamin : L /-
ka 37. Penllaian bayi baru lahir : baik / ada penyulil
16, Distosia-bahu : 38. lahir :
O Ya, tindakan yang dllakuk}né, Nogmal, lindakan :
a. o engeringkan
b. 4 ) J enghangatkan
- - A\ : E(mngsang taktil
ak ) Y ! bingkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
17.  Masalah lain, sebutkan : = [ '= D Aspiksla ringan/pucat/biru/lemas/,tlindakan :
18. F na : 8 7 Dimengeringkarll] bebaskan jalan napas
e ; pos i -'%.. Orangsang taktil [0 menghangatkan
19, F ya : ¢ O bungkus bayl dan tempatkan disisi ibu
KALA Il O ain - lain e
20. Lamakalalll : menit 0 Cacat bawaan, sebutkan 7
21.  Pemberian Olsitosin 10 U im ? O Hipotermi, tindakan :
O Ya, waktu : 3 menit h p a.
O Tidak, alasan b.
22. Pemberian ulang Oksitosin (2x) ? c. o
O Ya, alasan ,/ 39. Pemberian ASI
MTidak g’;‘a. waklu jam setelah bayi lahir
23. Penegangan tali pusat 2 [ Tidak, alasan .
a. 40. lain.sebutkan : P
O Tidak, alasan ,/ v ya : A
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV N
AY
Jam Ke Waktu | Tekanandarah | Nadi Tinggi ";‘r’i""“s Kﬁ"‘:;z';s' Kandung Kemih | Perdarahan
7 0LHO [ Ito/fy | BL TP Acia oo 182
o-§T e/ fo [ iyl aday
@-oc /B0 [6 Ead Adia
03 -39| o] Be 18 Hlan Ada
2 % 8o [[[o/q9 [ vlaw Ada §O 3]
- llﬂ? v i L fan ada

Masalah kala IV :

F aan lah 3 /
Hasl! : /

L 7
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Lampiran 8
INFORMED CONCENT PELAYANAN KELUARGA BERENCANA
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama :Dina
Umur : 28 Tahun
Agama Islam
Pckerjaan - IRT
Alamat - JL. Purwo
Adalah bertindak scbagai suami dan pasien:
Nama . Zulfan
Umur : 32 Tahun
Agama : Islam
Pekerjaan . Wiraswasta
Alamat : JL. Purwo

Setelah mendapatkan penjelasan dan pegertian tentang tindakan yang akan di lakukan
berkaitan dengan keluarga berencana, maka kami menyerahkan sepenuhnya dengan ikhlas
untuk dilakukan penyuntikan KB 3 bulan. Pernyataan ini kami buat dengan penuh kesadaran
atas resiko yang berhubungan dengan tindakan tersebut maka kami akan menuntut sesuai

hukum berlaku.
Demikian pernyataan ini kami buat, agar dapat di pergunakan seperlunya.
Medan, 28 April 2024
Suami pmsien /saksi Pasien / Akseptor KB
(Zulfan) ina)

Pelaksana Asuhan

Nadia



Lampiran 9

of

J1. Jamin Ginlh'{:l(.\d. 13,5
cpoa :

Website : wuw polichbonr

. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

Kel. Laucih Medan Tuntun,
061-83686)1 - Fax : 061-8

:, emall : poliekles ¢

Kode Pos :20136

wom

Nama Mahasiswa

NIM
Judul

Pembimbing I

Pembimbing Il

KARTU

: NADIA
: P07524121029

BIMBINGAN LTA

: ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK FLORA PERCUT SEI TUAN

: Lusiana Gultom,SST,M. Kes

: Sukaisi, S,SiT, M.Biomed

No.| Tanggal | Topik Bimbingan Hasil/Saran Paraf
1. [15-01-2024 |Konsul Penulisan LTA Konsul
Pertama
(Lusiana Gultom,SST ,M.Kes
D. R1-01-2024 | Melakukan ANC 1 | Pemeriksaan ANC TM
pasien LTA di klinik |III Diklinik Flora Percut
Sei Tuan &Q
(Lusiana Gultom,SST ,M.Kes
3. [29-01-2024 (Konsul Penulisan LTA Konsul Kedua
(Lusiana Gultom,SST ,M.Kes)
4. [22-02-2024 |Melakukan Ujian ANC| Pemeriksaan ANC TM
Diklinik Sartika IT1 D1 klinik Sartika
Manurung Manurung
(Lusiana Gultom,SST.M.Kes)
S. [25-03-2024 Konsul BAB 1,2,dan 3 Revisi BAB 1,2,dan 3 |
S

(Lusiana Gultom,SST M.Kes)
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I- = r-m_-.--—La» i S "
6 F6-03-2024 Konsul BAB 1,2,dan 3 Revisi BAB 1,2,dan 3
___ (Lusiana Gultom,SST,M.Kes) |

7. [27-03-2024 Konsul BAB 1.2,dan 3 Revisi BAB 1,2.dan 3 @

(Sukaisi, S,SiT, M.Biomed)

08-03-2024 r(onsul BAB 1,2,dan 3 JACC Ujian Proposal /%?

(Sukaisi, S,SiT, M.Biomed)

9. 01-04-2024 k(onsul Ujian Proposal |ACC ujian proposal
LTA

(Lusiana Gultom,SST M.Kes)
10. 06-05-2024 Konsul BAB 1,2 dan 3 [Revisi Ujian Proposal

(Lusiana Gultom,SST ,M.Kes)
11. 07-05-2024 ~Konsul BAB 3,4 dan 5 [Revisi Bab 3,4 dan 5

(Lusiana Gultom,SST.M.Kes
12 [13-05-2024 Konsul BAB 34, dan S [Dokumentasi LTA

A,z,

(Lusiana Gultom,SST,M.Kes)

14-05-2024 r(onsul BAB34dan5 [Revisi Bab3,4 dan5

(Sukaisi, S$,S1T, M.Biomed)
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14.[16-05-2024 | Konsul BAB 3.4, dan S| Revisi BAB 3 d.dan § S e
(Sukaisi, S, SiT, M. Biomed)
15.[16-05-2024 | Konsul BAB 3.4,dan 5| Revisi BAB 3,4 dan §
(Lusiana Gultom ,SST,M.Kes)
16.|17-05-2024 Partograf Revisi dan Konsultasi ‘7#:\
(Sukaisi, S, SiT, M. Biomed)
17.120-05-2024 | Konsultasi Perbaikan | - Perbaikan penulisan
LTA dan isi LTA
- Persiapan sidang hasil
(Sukaisi, S, SiT, M. Biomed)
18.(22-05-2024 Konsultasi Ujian ACC Ujian Seminar
Seminar Hasil hasil /%
(Sukaisi, S, SiT, M. Biomed)
19.[22-05-2024| Konsultasi Ujian ACC Ujian Seminar
Seminar Hasil hasil g
(Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
20. 30-05-2024 |Konsultasi Revisi Ujian| Revisi Perbaikan LTA
Seminar Hasil q
. o (Sukaisi, S, SiT, M. Biomed)
21.|31-05-2024 | Konsul Perbaikan LTA | Revisi Perbaikan LTA
Keseluruhan § ;
(Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
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22 131-05-2024 | Konsul Perbaikan LTA| Revisi Perbakan LTA |~~~ }

Keseluruhan /-7

z &
& ==
. (Sukaisi, S, SiT, M. Biomed)
| 23.108-08-2024|  Konsul mengenai Mempersinpkan syarat
| pembuatan Lux LTA | pembuatan Lux dan Cd
j LTA
‘l (Lusiana Gultom SST,M.Kes)
|24.]08-08-2024|  Konsul mengenai Mempersiapkan syarat
| pembuatan Lux LTA | pembuatan Lux dan Cd
z LTA
|
| (Sukaisi, S, SiT, M. Biomed)
L
Mengetahui

Pembimbing Utama

Lusiana Gultom,SST,M.Kes
NIP.197404141993032002

Pembimbing Pendamping

Sukaisti, S, SiT, M. Biomed
NIP. 197603062001122001
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Lampiran 10

BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : NADIA

NIM : P07524121029
TANGGAL UJIAN  :29 MEI 2024
JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.D MASA

HAMIL SAMPAL DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI

PMB FLORA PURBA

I NO NAMA PENGUJI TANGGAL TANDA
PERSETUJUAN | TANGAN

Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes 3
2 e 204

l.
I (Ketua Penguji)

LusianoGultom, SST, M.Kes 20 g Y034 &\_ j

Penguji Utama) 8
Sukaisi, S.SiT, M.Biomed 2 ARuSH 3 9 {Q
(Anggota Penguji) [ C

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-IIT Kebidanan Medan
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Eva Mahayani Nasution, SST. M.Kes

NIP. 198103022002122001
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A. DATA PRIBADI
Nama
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Alamat
Kewarganegaraan
Anak Ke

Email

Nama Orang Tua

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

@

: Nadia

: TG. GARBUS , 27-Desember-2003

: Tanjung Garbus 1
: Indonesia

: 1 dari 1 bersaudara

: nadiasajal97@gmail.com
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Ayah : Muhammad Fadlan
Ibu : Zuraidah
B. PENDIDIKAN
NO NAMA SEKOLAH TAHUN MASUK TAHUN TAMAT
1 SDN 105351 Bakaran Batu 2009 2015
2 MTs Yapni Lubuk Pakam 2015 2018
3 SMA N 2 Lubuk Pakam 2018 2021
4 Politeknik Kemenkes Rl Medan 2021 2024
Prodi DIl Kebidanan Medan
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