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ABSTRAK 

 
Angka Kematian Ibu dan Bayi masih cukup tinggi didunia, yang dimana 

keduanya merupakan indikator utama kemajuan sebuah bangsa. Berdasarkan Angka 

Kematian Ibu (AKI) nasional pada tahun 2020 terdapat sebesar 189 per 100.000 

kelahiran hidup dengan Angka Kematian Bayi (AKB) terdapat sebesar 16,85 per 

1.00 kelahiran hidup. 

Tujuan dari penulisan LTA ini adalah memberikan asuhan kebidanan secara 

continuity of care kepada Ny. R dari hamil trimester III, bersalin, nifas, bayi baru 

lahir, sampai pelayanan keluarga berencana di Klinik Bidan Sumiariani Medan Johor 

yang dilakukan menggunakan pendekatan manajemen asuhan kebidanan dengan 

pendokumentasian asuhan dalam bentuk SOAP. 

Asuhan kehamilan pada Ny. R dilakukan sebanyak 3 kali pada TM III dengan 

standar 10 T yang berlangsung secara normal. Proses persalinan Ny. R dilakukan 

dengan sectio caesarea yang dirujuk ke RSU USU atas indikasi ketuban pecah dini 

dan malposisi, dimana kala 1 selama 8 jam dengan asuhan mandiri yaitu persiapan 

rujukan, pemenuhan kebutuhan nutrisi, mengajarkan teknik relaksasi dan 

pemantauan keadaan ibu dan bayi yang dilanjutkan dengan penanganan dokter pada 

rumah sakit tersebut. Bayi lahir bugar dan sehat dengan jenis kelamin laki-laki, PB 

49 cm, BB 3200 gr dan bayi minum ASI. Pada masa nifas dan neonatus berlangsung 

normal dengan dilakukan kunjungan sesuai standar yaitu kunjungan nifas sebanyak 4 

kali dan kunjungan neonatus sebanyak 3 kali, telah dilakukan konseling KB dan ibu 

memilih menggunakan kontrasepsi MAL untuk 6 bulan kedepan dan dilanjutkan 

dengan pemakaian alat kontrasepsi implan setelahnya. 

Dari hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa asuhan secara continuity of care yang 

diberikan kepada Ny. R telah dilakukan sesuai standar. Diharapkan kepada Klinik 

Bidan Sumiariani agar tetap menerapkan standar pelayanan yang telah ditetapkan 

untuk meningkatkan kualitas mutu asuhan kebidanan dan kesejahteraan ibu dan anak, 

sehingga jumlah AKI dan AKB dapat menurun. 

 

Kata Kunci : Ny. R Umur 29 Tahun, G1P0A0 Asuhan Kebidanan 

Continuity Of Care 

Daftar Bacaan : 27 (2016-2023) 
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