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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREK TORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
I Jasin Ginting KM 13,5 Kel Lawcih Modan Yuntungan Kode Pos 20136

Telcpen | 0613365633 - Fax - 06236868
Website [ www poischin-males s o, cmad © pobickhos medeadlysen com

Nomor | PP.03.04/F XXII 10/ 0206/2024 22 Januan 2024
Lamp. ! -
Penhal | Permohonan lzn

Yang techormat,
du—v
Tempat
Dengan hormat,
Sehubungan dengan Kuriulum penyelenggaraan Program Studi D-Hl
K 1, mah Akhir drwajit Y ikan Laporan
. Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya
dapat memberkan izin untuk mel kan Asuhan Kebid pada

mahasiswa tersebut dibawah inf

Nama Qises Nabilla Elfals
NIn PUTS2412056
Demikian kami - atas perh dan kery yang baik

ducapkan tenma kasih

NIF$97002131098032001
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Lampiran 2

KLINIK PRATAMA JANNAH

?""h g,p’
HU JL. Pasar 7 Makmur No. 139 Sambirejo Timur ~

Kepada Yth,
Ketua Jurusan Kebidanan Medan

Politeknik Kesehatan Medan Prodi D-111 Kebidanan Medan
Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini;
Nama : Satiani STr.Keb, Bd
Jabatan : Pemimpin Klinik Pratama Jannah

Dengan ini menyatakan bahwa;

Nama : Qinta Nabila Elfals
Nim : P07524121036
Semester/TA : VI (enam)/2024

Prodi : D-IIT Kebidanan Medan

Benar nama stersebut sesuai surat nomor / /BS/2024 dari bulan Februari s/d Mei telah
melakukan Praktik Asuhan Kebidanan mulai masa hamil sampai dengan masa nifas dan
pelayanan keluarga berencana di Klinik dan dokumentasi Praktik Kebidanan merupakan
content/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.

Dengan demikian surat ini kami sampaikan dan atas kerjasamanya kami ucapkan
terimakasih.
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INFO
RMED CONSENT MANJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawa inj

Nama Istri * Raudatul Irma Harahap
Umur . 24 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat : Perumahan Cendana Asri

& an
Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai pasien sk e

Tugas Akhir dengan senang hati menerima Asuhan Kebidanan secara (Continuity Of Care) yang
telah dilakukan

Nama : Qinta Nabilla Elfals
Nim : P07524121036
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan Yang diberikan meliputi :
1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan .

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelaksanaan Insiani

Menyusui Dini (IMD).
3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1,KN2,KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam,6 hari,2 minggu dan 6 minggu) atau sesuai

kebutuhan.
5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).
D n perantaraan surat ini hak mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan
enga

ini an keluarga berencana .
sampai nifas dan Pelayan

Medan, 02 April 2024

6—

Raudatul Irma Harahap
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INFORMED CONSENT MANJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawa inj :
Nama Suami : Aditya Bagaskara

Umur : 26 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Supir

Alamat ¢ Perumahan Cendana Asri

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya Raudatul Irma Harahap
berpartisipasi sebagai pasien pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan

menerima Asuhan Kebidanan secara Continuity Of Care yang telah dilakukan

Nama : Qinta Nabilla Elfals
Nim : P07524121036
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan Yang diberikan meliputi :
1. Asuhan kehamilan minimal 3 kalj atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan .
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelaksanaan Insiani
Menyusui Dini (IMD).
3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1,KN2,KN3).
4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam,6 hari,2 minggu dan 6 minggu) atau sesuai
kebutuhan.
5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).
Dengan perantaraan surat ini hak mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan

sampai nifas dan Pelayanan keluarga berencana .

Medan, 02 April 2024

)
7L

—

Aditya Bagaskara
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>

Kementerian Kesehatan

® Poltekkes Medan

Ke m e n kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

> & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

@ (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL

“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 385 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama ! QINTA NABILLA ELFALS
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. R MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK PRATAMA JANNAH”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 5 Juli 2024 sampai 5 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period 5 July 2024 until 5 July 2025

Medan, 5 July 2024
Ketua/chairperson

i

dr. Lestari Rahmah, MKT.
NIP.197106222002122003
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CATATAN PERSALINAN

Tanggal : Ot-agr -0y
Nama bidan :
Tempat Persalinan :

O Rumah Ibu [J Puskesmas
O Polindes (] Rumah Sakit
@_’Klinlk Swasta O Lainnya $

WP

Catatan : Cl ru1uk kala VALY,
Alasan merujuk:
Tempat rujukan: .........
Pendamping pada saat mem]uk
[ Bidan ] Teman

O Suami [ Dukun

O Keluarga ([ Tidak ada

KALA I

eNONL

go Panogram me!ewan gatis waspada Y I@i
3 Masalah lain,

12. Hasilnya :
KALA Il

13. Episiotomi :
O Ya, Indikasi
O Tidak

14. Pendamping pada saat persalinan

Suami O Teman [ Tidak ada

O Keluarga (] Dukun

15.  Gawat Janin :
O Ya tindakan yang dilakukan

b..

C.
[M'Tidak
16. Distosia bahu :

116

24. Masase fundus uteri ?
™Ya.
[ Tidak, al:
25. Plasenta lahir lengkap (/ntact)
Jika tidak lengkap, tindaka
a.

b.
26. Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya

[ Ya, tindakan :
a.
b.
c.
27. Laserasi:
(] Ya, dimana
O Tidak.
28. Jikal
Tindakan :
[ Penjahitan, dengan / tanpa anestesi
[ Tidak dijahit, alasan
29.  Atoni uteri:

/ Tidak
yang dilakukan -

i perineum, derajat:1/2/3/4

[J Ya, tindakan
a.
b.
of Tidak
a
30. Jumlah perdarahan : %200 ...... ml
31. M h lain, sebutk

32. Penatalak

33.  Hasilny
BAYI BARU LAHIR :

34. Berat badan
35. Panjang..........
36. Jenis kelamin
37. Penilaian bayi baru lahir :

baik / ada penyulit

: " 38. Bayilahir:
[ Ya, tindakan yang dilakukan = S T Normal, tindakan :
q [Wmengeringkan
c. . [W'menghangatkan
& Tidak J [Y'rangsang taktil
17. Masalah Iam sebutkan : ;f [J bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
18. Per y masalah tersebut : :! [J Aspiksia ringan/pucat/biru/lemas/,tindakan-
............................ O mengeringkan(] bebaskan jalan napas
19. Hasilnya : ....ccoeeueueneen. U rangsang taktil (] menghangatkan
KALA Il ] bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
20. Lamakalalll: (3 enit a cﬂ N s e
- LAMA KA I e Rencnieninaenass ment LJ Cacat bawaan, sebutkan :
21.  Pemberian Olsitosin 10 U im ? O Hlpotermn tindakan - n:
Ya, waktu : 242, .. menit sesudah persalinan

I Tidak, alasan ...
22. Pemberian ulang Oksitosin (2x) ?
(2l A R A o R S
M Tidak
23. Penegangan tali pusat terkendali ?
Ya,
[ Tidak, @lasSan ........cccovvereeeieieeeeeeaeeeieeeeaeeeen,

PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV

39.  Pemberian AS|

Ya, waktu : ....... ‘ ....... jam setelah bayi lahir
DTdak alasan .. g

40.  Masalah lain, sebutkan

Hasilnya :

Jam Ke Waktu Tekanan darah Nadi “ng?.il(ilr‘i“dus Karl\;r::;si Kandung Kemih Perdarahan
1 ol-a¢ 100 (o wnko] Boxty |36,2°C 2 M pute 5t | Bopqe 0o ¢ (00 ce
ol-49 100 /30 Mmb9 | Qoxf: 3 Jan Aads Bt| Rate
01.55 | U0/%0 mmto| Bax(; 240t duwl- 0 Bawe
02.10 \(0/30wmo | Baxli 2 Jart diods 15§ Batie
2 02.25 | [10/Bo ™MD | Box(i| 3¢eh‘C D)art Ak pE|  Bare b6 cc
02. 4% [ oo /& mwHb Box(; 2Jnrt Bt fet | Batke
Masalah kala IV :

) tersebut :
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. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN <

[ 1€ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
‘ J1. Jamin Ginlingrl%M. 13,5 Kel. Laucih Medan Tunuiréw‘l(odc Pos :20136

clepon : 061-8368633 - Fax : 061-8

Website : www.poltekkes-medan.ac.id, email : poltek

com

KARTU BIMBINGAN

Nama Mahasiswa

LTA

: Qinta Nabilla Elfals

118

NIM : P07524121036
Judul KT! : Asuhan Kebidanan Pada Ny.R GIPOAO
MasaHamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan Pelayanan
Keluarga Berencana Di Klinik Pratama Madina
Pembimbing I : Zuraidah, S.SiT M.Kes
Pembimbing II : Dr. Elisabeth Surbakti, SKM,M.Kes
No. | Tanggal Topik Bimbingan Saran Paraf
1 [03-02-2024 |Melakukan ANC 1 Pasien [Pemeriksaan ANC pada ibu
LTA [Trimester 111 Sesuai dengan -
SOP
(Zuraidah, S.SiT,M.Kes )
2 (06-02-2024 [Konsultasi Penulisan LTA [Membuat Penulisan sesuai yang
sudah diterapkan pada buku
panduan LTA 97'/}
(Zuraidah, S.SiT,M.Kes)
3 |09-02-2024 [Konsultasi BAB 1 Membuat penulisan sesuai
panduan LTA Q\’/}
(Zuraidah, S.SiT,M.Kes)
4 [25-02-2024 [Konsultasi revisi BAB 1  [Menyesuaikan latar belakang
dengan metode piramida
dengan data terbaru 9\/19/
(Zuraidah, S.SiT,M.Kes)
5 (07-03-2024 [Konsultasi revisi BAB 1 [Melanjutkan BAB II
(Zuraidah, S.SiT,M.Kes)
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6 | 11-03-2024 [Konsultasi BAB II Menambahkan teori tentang
F kehamilan,persalinan,nifas,BBL
dan KB
: (Zuraidalf, S.SiT,M.Kes)
7 | 13-03-2024 |[Konsultasi revisi BAB II [Memperhatikan penulisan ,
jarak,spasi , rata kanan kiri dan
mampu mendelay sesuai jurnal
tahun terbaru
— (Zuraidah, S.SiT,M.Kes)
8 | 14-03-2024 [Konsultasi revisi BAB II [Mampu melakukan parafrase
dan melanjutkan BAB 111 W
(Zuraidah, S.SiT,M.Kes)
9 | 19-03-2024 [Konsultasi BAB 1 Menyesuaikan penulisan seperti
buku panduan LTA
(Dr. Elisabgth Surbakti, SKM,
Kes)
10 | 22-03-2024 [Konsultasi BAB II Mampu menguasain teori dan
penulisan untuk lebih
diperhatikan
(Dr. Elisabgth Surbakti, SKM,
Kes)
11 | 23-04-2024 [Konsultasi Revisi BAB II [Melanjutkan BAB III b
(Dr. Elisabeth Surbakti, SKM,
Kes)
12 | 25-03-2024 [Konsultasi BAB III Mampu menyesuaikan
penatalaksanaan sesuai keluhan
pasien dan data sesuai pasien
pemeriksaan anc di klinik
(Zurdidah, S.SiT,M.Kes)
13 | 02-04-2024 [Konsultasi Revisi BAB III [Rajin membaca LTA dan
pahami Asuhan yang sudah N
diberikan
ACC Proposal LTA

(Zuraidah, S.SiT,M.Kes)
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14 [02-04-2024 [Konsultasi BAB III [Penambahan pada
penatalaksanaan agar dibuat
evaluasi setiap Tindakan
(Dr. Elidabe; hm, SKM,
A/I.Kes)
15 [03-04- 2024 |[Konsultasi Revisi BAB 1II [Pahami dan pelajarin Kembali
setiap asuhan dan teori yang
telah dilampirkan di LTA
ACC Proposal LTA JMWQ/
(Dr. Elisab urbakti, SKM,
[ Kes)
16 [08-05-2024 [Konsultasi BAB III Mengerjakan terlebih dahulu \
ersalinan,Nifas,BBL dan [patograf QJ
B -
(Zuraidah, S.SiT,M.Kes)
17 |09-05-2024 [Konsultasi Patograf Pelajari Kembali Pengisihan
Patograf dengan benar sesuai p
kasus. 9\/\7/
(Zuraidah, S.SiT,M.Kes)
18 [13-05-2024 [Konsultasi revisi Patograf |ACC Patograf dan Mampu
memberikan asuhan yang tepat
sesuai keluhan pasien
(Zuraidah, S.SiT,M.Kes)
19 |14-05-2024 P(onsultasi revisi BAB III [Mampu menguasai asuhan yang
telah diberikan Melanjutkan
BAB IV dan V %
(Zuraidah, S.SiT,M.Kes)
20 [16-05-2024 [Konsultasi BAB IV dan V [Mampu membadingkan teori
sesuai yang didapat seperti
jurnal dengan asuhan yang kita
berikan dan Kesimpulan 9\/\)/
(Zuraidah, S.SiT,M.Kes)
21 |20-05-2024 Fl(onsultasi revisi BAB IV |ACC Ujian seminar hasil LTA
dan V

Q‘)

(Zuraidah, S.SiT,M.Kes)
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22 [20-05-2024 [Konsultasi BAB III Menambahkan Evaluasi pada
Persalinan penatalaksanaan pada setiap
Tindakan WL
(Dr. Elisabgth Surbakti, SKM,
‘Kes)
23 |21-05-2024 |[Konsultasi Revisi BAB III [Belajar, rajin membaca laporan A
dan melanjutkan BAB IV
(Dr. Elijabeth Surbakti,SKM,
. M.Kes)
24 22-05-2024 [Konsultasi BAB IV Jurnal terbaru dan mampu
membedakan teori dan praktek
dilapangan di klinik lanjutkan /VVW/L
BAB V
(Dr. Elisalfeth Surbakti, SKM,
M.Kes)
25 23-05-2024 [Konsultasi BAB V Menambah kesimpulan dan
lsaran
26 |24-05-2024 [Konsultasi BAB V Baca Kembali laporan dan
pelajari agar mampu
menyelesaikan ujian akhir.
IACC Ujian seminar hasil LTA W
(Dr. Elispbetli Surbakti, SKM,
M.Kes)
Mengetahui
Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
Zuraidah.S.Si.T.M.Kes

NIP.197508102006042001
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PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA  : Qinta Nabilla Elfals
: P07524121036

NIM
JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. R GIP0AO
MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA
DI KLINIK PRATAMA JANNAH
NO NAMA PENGUII TANGGAL TANDA
: PERSETUJUAN TANGAN
1. Zuraidah, S.SiT, M.Kes .
(Ketua Penguji) FLAERIRAY n\/
Z Wardati Humaira,SST, M Kes W
(Penguji Utama) ks
3. | Dr Elisabeth Surbakti, SKM, MKes | 50 postas 20 W
(Penguji Pendamping) " &\‘

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Progrant Studi DIIT Kebidanan Medan

Eva Mahayani Nasution, SST.M.Kes

NIP.198103022002122001
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

B. Pendidikan Formal

\ ( /
A. Data Pribadi

Nama : Qinta Nabilla Elfals
Tempat/Tanggal Lahir : Medan/06 April 2004
Jenis Kelamin : Perempuan
Alamat : Padang pariaman, Sumatra Barat
Kewarganegaraan : Indonesia
Status : Mahasiswa
Agama : Islam
Nama Orang Tua

Ayah : Ali Mahyudin

Ibu : Eli Rawati
Anak ke : Anak ke 2 dari 2 bersaudara
No. HP : 082379800961
Email : qintanabilla06(@gmail.com
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No. Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
1. | SD N 06 Sungai Pingai 2009 2015
2. | SMP Luki Padang 2015 2018
3. | SMA N 1 Batu Basa 2018 2021
4. | Poltekkes Kemenkes RI Medan 2021 2024




