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Lampiran 1 Dokumentasi Hasil Penelitian

Gambar 5 Larutan Titer 2,6-Diklorofenol Indofenol

Gambar 6 Larutan Induk Asam Metafosfat Asetat
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Gambar 8 Sampel (Belimbing Wuluh)
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Gambar 9 Belimbing bintang yang telah dihaluskan

Gambar 10 Belimbing wuluh yang telah dihaluskan
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Gambar 12 Hasil Titrasi Baku Pembanding
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Gambar 14 Hasil Titrasi Sampel (Belimbing Bintang)
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Gambar 15 Hasil Titrasi Sampel (Belimbing Wuluh)
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Lampiran 2 Hasil Perhitungan

A. Hasil Perhitungan Kesetaraan Larutan Titer 2,6-Diklorofenol Indofenol

Volume Aliquot (Va) =2ml
Berat Vitamin C =50 mg
Volume Labu Tentukur (V1) =50ml
Volume Titrasi (Vt) =19,1 ml
Volume Blanko (Vb) =0,2 ml

Perhitungan Kesetaraan Larutan Titer:

_VaxWx %Kadar
Vix (Vt=Vb)

Kesetaraan (mg)

__ 2mlx50mg x99,4/100
50 ml x (19,1 ml-0,2 ml)

_ 100 x 0,994
50 x 18,9

994
945

=0,1051 mg
. Hasil Perhitungan Kadar Vitamin C Pada Sampel
Sampel (Belimbing bintang)

Volume Titrasi (Vt) =593 ml
Volume Blanko (Vb) =0,3ml
Kesetaraan (mg) =0, 1051 mg
Volume Labu Tentukur (VI) =100 ml
Volume Aliquot (Va) =10ml
Berat Sampel (Bs) =25,010 gram
_ (Vt-Vb) x Kesetaraan x V1

Perhitungan KadarVitamin C
Va x Bs

_ (5,93 ml-0,3ml) x 0,1051 mg x 100 ml

10 ml x 25,010 gram

_ 5,63 mlx 0,1051 mg x 100 ml
B 250,10 gram

=0,2365""9/ grqmSampel

_ mg
= 23,6590 /100gramsampel
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Sampel (Belimbing wuluh)

Volume Titrasi (Vt) =3,9ml
Volume Blanko (Vb) =0,3ml
Kesetaraan (mg) =0, 1051 mg
Volume Labu Tentukur (VI) =100 ml
Volume Aliquot (Va) =10 ml

Berat Sampel (Bs) = 25,020 gram

. . . (Vt—Vb x Kesetaraan x V1
Perhitungan KadarVitamin C = VaxB
axobs

_(39mi-0,3ml) x0,1051 mg x 100 ml

10 ml x 25,020 gram

_3,6mlx0,1051 mg x 100 ml
- 250,20 gram

=0,1512"9/ g qmSampel

- mg
= 15,1223 /100gramsampel
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Lampiran 3 Surat Determinasi Belimbing Bintang (Averrhoa carambola)

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan - 20155
I'elp. 061 - 8223564 Fax. 061 - 8214290 E-mail.nursaharapasaribu@yahoo com

Medan, 22 April 2025

No. : 287/MEDA/2025

Lamp. R

Hal ¢ Hasil Identifikasi

Kepada YTH,

Sdr/i : Jihan Salsabila

NIM : P07539022101

1 i Polickkes K L Madk

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Med Universitas S Utara, sebagai berikut:
Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta

Kelas : Dicotyledoncae

Ordo : Oxalidales

Famili : Oxalidaceae

Genus : Averrhoa

Spesies  : Averrhoa carambola L.

Nama Lokal: Belimbing Bintang

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

TED
=7 NIP. 197211211998022001

Gambar 16 Surat Determinasi Belimbing Bintang (4Averrhoa carambola)



Lampiran 4 Surat Determinasi Belimbing Wuluh (4verrhoa blimbi)

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
JL. Biotcknologi No.1 Kampus USU, Mcdan - 20155

clp. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail‘numhnmgsnribu@;'nhoo com

Medan, 22 April 2025

No. 1 288/MEDA/2025

Lamp. tue

Hal : Hasil Identifikasi

Kepada YTH,

Sdr/i : Jihan Salsabila

NIM : P07539022101

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:

Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta
Kelas : Dicotyledoneae
Ordo : Oxalidales
Famili : Oxalidaceae
Genus : Averrhoa

Spesies : Averrhoa bilimbi L.
Nama Lokal: Belimbing Wuluh

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

' :NIP.‘ 197211211998022001

Gambar 17 Surat Determinasi Belimbing Wuluh (Averrhoa blimbi)




Lampiran 5 Surat Izin Pemakaian Laboratorium

Kementerian Kesehatan

’D k " Direktorat Jenderal
1 Sumber Daya Manusia Kesehatan
@’ Kemenkes e et
‘;_,. Poltekkes Medan 2 Jolan Jamn Gnting KM 12,5
Medan, Sumatera Utara 20137
= (061) 8368633

Nomor
Lampiran
Perihal

© hitps //poitedbes-medan ac

: PP.OB.OZFXXII 16/ €10 2025
" Mohon Izin Penelitian

Kepada Yth ;
Bapakllb't:l Pmnogungjmb Laboratodum Kimla Dasar
Medan

Di-
Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tylis limiah (KT1) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kurikulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kaml mohon dapm memberikan izin
penelitian di Penanggungjawab Laboratorium Kimia Dasar Jurusan Famasl
Poltekkes Kemenkes Medan yang Bapak/lbu pimpin. Adapun nama mahasiswa
tersebut adalah:

PEMBIMBING | JUDUL PENELITIAN |

ROSNIKE M PERBANDINGAN KADAR VITAMIN
PANJAITAN, ST, MSI. | C PADA BELIMBING BINTANG (
Averrhoa carambola) DAN
BELIMBING WULUH  (Averrhoa
bimb) SECARA TITRASI 26-
DIKLOROFENOL INDOFENOL

D h kami i atas kery yang baik kami ucapkan lerima
kasih.

X S fikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potens) suap

#tau gratfikagl silakan Laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan https //whs bembes g0 . Untuk verifikasi
keaskan tanda tangan elektronlk, silakan unggah dokumen pada laman htips //tte bominfo 0 M /verty POV,

Gambar 18 Surat Izin Pemakaian Laboratorium
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Lampiran 6 Dokumentasi Penelitian
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Gambar 19 Dokumentasi Penelitian



Lampiran 7 Ethical Exemption

Kementerian Kesehatan

5i Etik Pe

(

Kemenkes

o)
}
N

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1337KEPKPOLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penclitian versi | yang diusulkan olch :
The research protocol propased by

Penclii utama : Jihan Salsabila
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"PERBANDINGAN KADAR VITAMIN C PADA BELIMBING BINTANG (Averrhoa carambola) DAN BELIMBING
WULUH (Averrhoa blimbi) SECARA TITRASI 2,6-DIKLOROFENOL INDOFENOL™

"COMPARISON OF VITAMIN C LEVELS IN STAR FRUIT (Averrhoa carambola) AND WULUH STAR FRUIT (Averrhoa
blimbi) BY 2.6-DICHLOROPHENOL INDOPHENOL TITRATION™

Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmish, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persctujuan Sctelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan olch terpenuhinya indikator sctiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values. 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) P ion/Exploitation, 6) Confid lity and Privacy, and 7) Informed

Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pemyataan Laik Euk ini berlaku sclama kurun waktu tanggal 30 Juni 2025 sampai dengan tanggal 30 Juni 2026,

This declaration of ethics applies during the period June 30, 2025 until June 30, 2026

June 30,2025
Chairperson,

e

[OpES

Dr. Lestani Rahmah, MKT

Gambar 20 Ethical Exemption
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Lampiran 8 Daftar Konsultasi Bimbingan
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.’ Kemenkes
Poltekkes Medan

JURUSAN FARMASI
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KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA T. A. 2024/2025

Nama : Jihan Sa}zsfr)]\{;
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Gambar 21 Daftar Konsultasi Bimbingan
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