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ABSTRAK

PMz2s merupakan partikel udara berukuran < 2,5 pym yang dapat
berdampak buruk bagi kesehatan, terutama pada anak-anak usia 5-11 tahun
yang sedang berada di jenjang Sekolah Dasar (SD).

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan membandingkan
konsentrasi PMz,5 dalam ruangan antara SDN 040448 (dekat jalan raya) dan
SDN 040445 (jauh dari jalan raya).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata konsentrasi PM2;5 dalam
ruangan di SDN 040448 adalah 28,15 pg/m?3, sementara di SDN 040445 adalah
27,20 pg/m?3. Uji T menunjukkan tidak terdapat perbedaan signifikan antara
kedua sekolah 0,770 p = 0,05. Hal ini diduga dipengaruhi oleh faktor ventilasi
dan kondisi fisik lingkungan eksternal. Namun, pada masing-masing sekolah,
terdapat perbedaan signifikan antara kondisi ada aktivitas dan tidak ada
aktivitas, serta antara siang dan malam hari. Di SDN 040448, nilai signifikansi
ada aktivitas-tidak ada aktivitas adalah 0,022 p < 0,05 dan siang—malam 0,002
p < 0,05; sementara di SDN 040445, nilai signifikansi siang-malam adalah
0,020 p < 0,05 dan ada aktivitas-tidak ada aktivitas adalah 0,005 p < 0,05.
Konsentrasi PM2,5 dalam ruangan cenderung lebih tinggi saat terdapat aktivitas
dibandingkan saat tidak ada aktivitas. Hal ini disebabkan oleh berbagai kegiatan
yang melibatkan pergerakan fisik, seperti upacara, olahraga, bermain, serta
proses belajar mengajar di dalam kelas, yang dapat memicu pengangkatan
partikel debu ke udara. Dan untuk konsentrasi PM25 cenderung lebih tinggi
pada malam hari, dipengaruhi oleh pergerakan udara yang stagnan
menyebabkan partikel terperangkap di dalam ruangan karena proses
dispersi yang terbatas.

Kata Kunci : Konsentrasi PM2 s dalam ruangan, SD Dekat Jalan Raya, SD
Jauh dari Jalan Raya
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ABSTRACT

PM:s, airborne particles with a size of < 2.5 ym, can have detrimental
health effects, especially on children aged 5-11 years who are in primary school.

This study aimed to analyze and compare indoor PM2.5 concentrations
between 040448 State Primary School (near the main road) and SDN 040445
(far from the main road).

The results showed that the average indoor PM2.5 concentration at
040448 State Primary School was 28.15 ug/m?3, while at SDN 040445 it was
27.20 ug/m3. A T-test revealed no significant difference between the two schools
(p-value = 0.770, p =2 0.05). This is suspected to be influenced by ventilation
factors and external environmental physical conditions. However, within each
school, there was a significant difference between conditions with and without
activity, and between day and night. At 040448 State Primary School, the
significance values for "with activity vs. without activity" and "day vs. night" were
0.022 (p < 0.05) and 0.002 (p < 0.05), respectively. At 040445 State Primary
School, the significance values for "day vs. night" and "with activity vs. without
activity" were 0.020 (p < 0.05) and 0.005 (p < 0.05), respectively. Indoor PM2.5
concentrations tended to be higher during periods of activity compared to
periods without activity. This is attributed to various activities involving physical
movement, such as ceremonies, sports, playing, and classroom learning, which
can stir up dust particles into the air. Furthermore, PM2.5 concentrations tended
to be higher at night, influenced by stagnant air movement that causes particles
to be trapped indoors due to limited dispersion processes.

Keywords: Indoor PM25 concentration, Primary School Near Main Road,
Primary School Far from Main Road
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