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LAMPIRAN

Lampiran 1 Data Pengamatan Karakterisasi Daun Sirih Cina

a. Kadar Sari Larut Air

38

Replikasi Berat Berat Berat Cawan Berat Kadar
Sampel Cawan Setelah Sari Sari
Kosong Pemanasan
1 5g 59,87¢g 60,23¢g 0,36g 36%
5g 59,23¢g 59,54¢g 0,31g 31%
3 5g 64,08¢g 64,30g 0,22¢g 22%
Rata-Rata 29.67%
Kadar Sari Larut Air = EE8STX5) 1000,
Berat Sampel
Replikasi 1: 2222 » 100% = 36%
Replikasi 2: £329X5) » 100% = 31%
Replikasi 3: @222 100% = 22%
Rata-Rata Kadar Sari Larut Air : (36%+31%+22%) 100%= 29,67%
b. Kadar Sari Larut Etanol
Replikasi Berat Berat Berat Cawan Berat Kadar
Sampel Cawan Setelah Sari Sari
Kosong Pemanasan
1 S5¢g 48,18¢g 4831¢g 0,13g 13%
2 S5g 60,66¢g 60,85¢g 0,19¢g 19%
3 S5¢g 64,07¢g 64,24¢ 0,17g 17%
Rata-Rata 16,33%

(Berat Sari X 5)
Berat Sampel

Kadar Sari Larut Etanol = x 100%
Replikasi 1: £ 5 100% = 13%

Replikasi 2:

©199 %5 100% = 19%
5

Replikasi 3: S92 5 100% = 17%

0, 0, 0,
Rata-Rata Kadar Sari Larut Etanol : (13%+19%+17%)

x 100%= 16,33%



c. Kadar Abu Total
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Replikasi Berat Berat Berat Krus Berat Kadar
Sampel Cawan Setelah Abu Abu
Kosong Pemijaran
1 3,0038¢g 39,1284¢ 39,3661¢g 0,2377¢g 7,91%
2 3,0024¢ 37,6994¢g 37,9448¢g 0,2454¢ 8,17%
3 3,0022¢ 42,4679¢ 42,7037¢ 0,2358¢g 7,85%
Rata-Rata 7,98%
__ Berat Abu Sisa Pijar o
Kadar Abu Total = Berat Sampel x 100%
Replikasi 1: 2237 ;‘g x100% = 7,91%
Replikasi 2: 2454‘9 x 100% = 8,17%
Replikasi 3 x 100% = 7,85%
Rata-Rata Kadar Abu Total : (7'91%+8’1;%+7’85%) x 100%= 7,98%
d. Kadar Abu Tidak Larut Asam
Replikasi Berat Berat Berat Krus Berat Kadar
Sampel Cawan Setelah Abu Abu
Kosong Pemijaran Tidak
(Abu Tidak Larut
Larut Asam) Asam
1 3,0038¢g 39,1284¢ 39,1542¢ 0,0258¢g 0,86%
2 3,0024¢ 37,6994¢ 37,7194¢ 0,02g 0,67%
3 3,0022¢ 42,4679¢ 42,4854¢ 0,0175¢g 0,58%
Rata-Rata 0,70%
Kadar Abu Total = Berat Abu Tidak Larut Asam % 100%
Berat Sampel
002589
Replikasi 1: 3.00359 % 100% = 0,86%
x100% = 0,67%
Replikasi 3 x 100% = 0,58%
Rata-Rata Kadar Abu Tidak Larut Asam: (086%+0,67%+0,58%) 100%= 0,70%

3



e. Susut Pengeringan

40

Replikasi Berat Berat Susut
Krus+Sampel Krus+Sampel Pengeringan
Setelah
Pemanasan

1 33,440¢g 33,109¢ 0,99%

2 33,417g 33,080¢g 1,01%

3 33,419¢ 33,072¢g 1,04%
Rata-Rata 1,01%

Susut Pengeringan =

(Berat Awal—Berat Akhir)
Berat Awal

% 100%

Replikasi

1: (33,4409-33,109g )
) 33,440g

% 100% = 0,99%

Replikasi

7 (33,417g —33,080)
’ 33,417

x 100% = 1,01%

Replikasi

Rata-Rata Kadar Susut Pengeringan :

3. (33,4199 — 33,0729)
) 33,419g

% 100% = 1,04%

(0,99%+1,01%+1,04% )
3

x 100%= 1,01%



Lampiran 2 Hasil Determinasi Tanaman Daun Sirih Cina

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN

HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)
UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
S JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan — 20155
EY) >reip 061 - 8223564 Fax. 061 - 8214290 E-mail. nursaharapasaribu@yahoo.c
Medan, 15 April 2025
No. : 225/MEDA/2025
Lamp. d -
Hal . Hasil Identifikasi
Kepada YTH,
Sdr/i : Yulpas Helena Ritonga
NIM : P07539022207

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:
Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta

Kelas : Dicotyledoneae

Ordo : Piperales

Famili : Piperaceae

Genus : Peperomia

Spesies : Peperomia pellucida (L.) Kunth

Nama Lokal: Sirih Cina

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

1D ANIP. 197211211998022001

S —
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Lampiran 3 Hasil Pengamatan Karakterisasi Daun Sirih Cina

Timbangan sampel untuk uji kadar sari
air dan etanol

Proses maserasi sari etanol dan sari air

Filtrat sari etanol disaring-20 ml filtrat

sari etanol

Filtrat sari air disaring-20 ml filtrat
sari air

Timbangan cawan kosong+sari etanol
replikasi 1

Timbangan cawan kosong+sari air
replikasi 1

Timbangan cawan kosong+sari etanol
replikasi 2

O

Timbangan cawan kosong+sari air
(replikasi 2
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Timbangan cawan kosong+sari etanol
replikasi 3

Timbangan cawan kosong+sari air

Proses penguapan sari air

Sari air dan etanol setelah diuapkan
lalu dipanaskan dalam oven suhu
105°C

Timbangan sampel untuk uji kadar abu
total dan abu tidak larut asam
Replikasi 1

Replikasi 3

e

5;;\‘ nnay

Juuc

Timbangan krus kosong+abu
Replikasi 1

Timbangan krus kosong+abu
Replikasi 2
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Timbangan krus kosong+abu
Replikasi 3

Sampel dipijarkan dalam tanur, setelah
pemijaran dimasukkan ke dalam
desikator

Timbangan krus+abu tidak larut asam
(Replikasi 2) Replikasi 3)

Timbangan sampel susut pengeringan

Timbangan krus kosong+sampel
setelah pemanasan (Replikasi 1)

T

Timbangan kosong+sampel setelah
pemanasan (Replikasi 2)
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Timbangan krus kosong+sampel
setelah pemanasan (Replikasi 3)

Sampel dipanaskan dalam oven suhu

Sampel stelah pemanasan
dimasukkan ke dalam desikator




Lampiran 4 Hasil Pengamatan Skrining Fitokimia Daun Sirih Cina
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Alkaloid pereaksi wagner

v
Alkaloid pereaksi mayer

Alkaloid pereaksi dragendorff

Flavonoid

h 1 lt
. |

Flavo ag

.

Steroid

Proses maserasi ekstrak etanol daun
sirih cina-Penguapan dengan rotary
evaporator




Lampiran 5 Alat
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Mikroskop-Timbangan analitik

e . e

Objek

s

Corong-Batang pengaduk-Penjepit
tabung reaksi

SN

Gelas ukur 10 ml-Gelas ukur 100 ml-
Cawan porselen

Kertas saring bebas abu-Kain flanel

Krus porselen bertutup




Lampiran 6 Bahan
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Daun sirih cina segar

Etanol 96% Aquadest

Pereaksi wagner-Pereaksi mayer-
Pereaksi dragendorff

( N
4 i
\
\
s

Etil asetat-Asam asetat anhidrat-
Kloroform

FeCl:-HC1 P




Lampiran 7 Surat Ethical Clearance

Vo
Nne

-
n

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1129/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : YULPAS HELENA RITONGA
Principal In Investigator

Nama Institusi : POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Karakterisasi simplisia dan skrining fitokimia ekstrak etanol daun sirih cina (Peperomia pellucida L.)"

"Simplicia characterization and phytochemical screening of Chinese betel leaf ethanol extract (Peperomia pellucida L.)"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) P juan Setelah Penjel yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar,

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable A and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed

Concen, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillmen: of the indicators of each standard.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 02 Juni 2025 sampai dengan tanggal 02 Juni 2026.

This declaration of ethics applies during the period June 02, 2025 until June 02, 2026.

June 02, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00189/EE2025:0159231271

49



50

Lampiran 8 Surat Bebas Laboratorium Farmasi Terpadu Universitas Muslim

Nusantara Al-Washliyah

UNIVERSITAS MUSLIM NUSANTARA AL WASHLIYAH
LABORATORIUM FARMASI TERPADU

SK. No. 424/D1K11/Kep/ 1996 dan SK. No. IRUDIKTI/Kep/2002
Kampus Mubammad Arsyad Thalib | ubis: I Gam NG 93 Medan, Kampas Motiammad Yuous Kanm, J1 Gang 1 No 02 Medin
Kampus Aduerahman Syihab, )1 Ga 11 No 82 Meddan, Kampus Syeith 1 Mabammad Yanus, )1 Sodion/Gedung Arca Medin
Kampus Artdding )1 Medan Pesbaongan Dess Subamandi Hilie Kec. Pagae Merhag, Tybl patam
Telp. (081) 7867044, Fax, 7862747, Meslan 20147 Home Pages htepe//www.umnaw ag (] matl infagdumnaw.ac bl

Humams Mandin Isfami

SURAT KETERANGAN
BEBAS LABORATORIUM
No.20/Lab-FT/UMNAW/B.03/V/2025

7 " " s g3 ; s
Kepala Laboratorium Farmasi Terpadu Universitas Muslim Nusantara Al-Washliyah Medan
dengan ini mencrangkan bahwa;

Nama : Yulpas Helena Ritonga
NPM : PO7539022207
Fakultas/Prodi : Farmasi

Jenjang pendidikan  : D-3

Benar telah bebas dari peminjaman alat dan fasilitas laboratorium serta telah menyclesaikan

segala administrasi pada Laboratorium Farmasi Terpadu Universitas Muslim Nusantara
Al-Washliyah Medan.

Lampiran Alat Yang Mereka Kerjakan :
Uji Kadar Abu Total, Uji Kadar Abu Tidak Larut Asam

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Medan, 15 Mei 2025
Mengetahui,
\;.\‘iKzi L\abq\mlorium Farmasi Terpadu |
) \

e,

(}\miy,Sm'nk:\ Daulay, 8.Si., M.S1)

ny




Lampiran 9 Surat Izin Penelitian di

Farmasi Poltekkes Medan

P» Kemenkes

.~[§ Poltekkes Medan

Nomor  :PP.08.02/F XXII.18/ 298 . /2025
Lampiran :-
Perihal : Mohon Izin Penelitian

Kepada Yth :

51

Laboratorium Fitokimia Jurusan

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya
Poltekkes Medan
& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137
® (067) 8368633

@ hitps//poltekkes-medan.acid

Bapak/Ibu Penanggungjawab Laboratorium Fitokimia
Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Farmasi

Di-
Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulls limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
melaksanakan

Medan, mahasiswa diwajibkan

yang merupakan bagian

kurikulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberikan izin
penelitian di Laboratorium Fitokimia Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Farmasi
yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
YULPAS HELENA PRATIWI RUKMANA KARAKTERISASI SIMPLISIA DAN
RITONGA NASUTION, S.FARM,, | SKRINING FITOKIMIA EKSTRAK
APT., M.SI ETANOL DAUN SIRIH CINA
(Peperomia pellucida L.)

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima

kasih.

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bemuk

atau gratifikasi sifakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
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Lampiran 10 Kartu Mengikuti Seminar Proposal KTI
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Lampiran 11 Kartu Bimbingan KTI

..' Kemenkes

Poltekkes Medan

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA T. A. 2024/2025

Nama :Yurras Revena Rponaa

NIM . p03532902220%

Pembimbing : Pratiwi Rucmana Nasubion M.Si, Apt
NO | TaL ?AELTJS PEMBAHASAN .
1 |® \[25 | Diskusi dan Pengajuan Judul K TI ﬁ//L
2 3/7-/25 n Bimbingan @av T ,lt[ Aan M
3 m/3};_; i Bimbingan Bab T don ﬁ/f’
4 2"-/3/;_:5 Y Bimbingan Bab W RLV‘
5 [\#)4)5] v | AcC Proposal . M
6 |\tlas| w Konsuwtasi  Pengujian o
7 s'/;;/;_; Vat ﬁul_a-; Peneh'_ii;n Pl i ﬁ
8 |e/s/xs| vin | Selesai Fenelitian /VL L
9 paJsjas| X [Bimbinaan Bab W = A
10 [4/ef2s| x Yenyerahan Bobo W dan '\:/ /‘} K
11 \]'HZS X1 E\vr:\o‘\ngm oo W dan V : ﬁ/‘
12 [2)7hs] XV | Acc  wTy N4l '

Nviv

W\ Nadbon BY it _Si,
NEANIP. 1980071 5032002
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