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PELAYANAN DOKTER

Lembar Pemeriksaan Dokter Trimester 3
(Usia kehamilan 32 -36 minggu)

Pemeriksaan Fisik

.
Keadaan umum: ............. bﬂk—
Keadaan Umum | baik sedang buruk
Konjungtiva ameriia tidak anemia
Sklera i Tkterik tidak ikterik
Leher normal * tidak hormar_|
Gigi mulut normal Afctak normal |
THT normal tidak normal
Dada Jantung normal ~tidak normal )
Paru normal udateTormal g
Perut normal tidekTTOrmal_|
Tungkai normal tideChormal | 1
USG Trim i
HPHT 4 ,ijehamllan (}q%}nmggu
Janin Gidup/_PAdak Hidup BPD .9 cm i Hasil USG
Jumilah janin FTunggal)Ganda HC " em]| |
Letak janin q Weksttauterin AC cm |
Presen:a%@ . ™4 |
Presentasi bokong |
Letak lintang |
Berat Janin gram | FL . cm | |
Plasenta (_wo Tldak il::‘ucb:::an : .Cm | 4
Usia kehamilan AH: ["MYea,

= Lingkari pilihan yang sesud ;

Keterangan: =y e
BPD: Biparietal Diameter AC: Abdominal Circumfferential SDP Calran Ketuban: Single Deepest Pocket
HC: Head Circurnferential FL: Fernur Length Cairan Ketuban

Pemeriksaan laboratorium (tanggal .. L Oy 20 ’:5 2.) 5

Pemeriksaan Hasil ‘Rencana Tindak Lanjut

Hemoglobin ﬁ N7 gr/di R
Protein Urin x mg/dL
Urin Reduksi ; Negatif/ +1/ +2/ +3/ +4

Rencana Konsultasi Lanjutr ¢ - | ; 0 = 2

| Gizi | Kebidanan | Anak ] Penyakit Dalam ] Neurologi 1 THT Psikiatri ] Lain-lain |

~.Rencana Persalinan-

Pilihan Rencana Kontrasepsi

! Suntik | AKDR [Implani Steril

AKDR: Alat Kontrasepsi Dalam Rahim

e N

[ MAL [ ean
MAL: Metode Amenore Laktas!
Konseling

I Kebutuhan Konseling

I ‘éeiurn memilih n
g el

Jelaskan: p«%{w\

Lingkari plllham yang sesual_ (
Kesi 1dasi tempat persalinan: FKTP/ FKRTL (coret salah satu)
(Persalinan dapat dilakukan di FKTP atau Rujuk ke FKRTL
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Saya Fresh graduate dari D3 Kebidanan dengan
kompetensi dalam memberikan pelayanan
kesehatan ibu hamil, bersalin, nifas, serta bayi baru
lahir. Memiliki pengetahuan teoritis dan banyak
pengalaman praktik klinik di berbagai fasilitas
pelayanan kesehatan. Saya bersemangat untuk
memulai karir sebagai bidan yang profesional,
kompeten, dan mampu memberikan pelayanan
kesehatan yang baik terhadap ibu dan bayi.

Dan saya siap menjadi bidan yang mampu bekerka
sendiri dan tim untuk mewujudkan kesejahteraan

ibu dan anak.

PENGALAMAN ORGANISASI

= Pernah menjabat sebagai anggota HIMA bagian
kesehatan

PRESTASI

«Saya memiliki kemampuan dalam bidang kesehatan,
terutama dalam memberikan pe|u\,rc1ncm kesehatan
kepada orang tug,teman, dan crang” yang berada di

sekitar saya yang sedang sakit



