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Lampiran 5 : Lembar Penjelasan
LEMBAR PENJELASAN

Kepada Yth
Calon panelis

Di — tempat

Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswi Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.
Nama : Zahrima Dwi Ananda Lubis
NIM : P07539022209
Alamat : Dusun Il Desa Sei Sijenggi Kec.Perbaungan Kab. Serdang Bedagai
Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi Dan Evaluasi Sediaan Facial

Wash Gel Dari Ekstrak Etanol Daun Bintangur ( Calophyllum inophyllum L. ) .

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Ekstrak Etanol Daun Bintangur
( Calophyllum inophyllum L.) dapat menghasilkan sediaan facial wash gel dan untuk
mengetahui konsentrasi yang baik sediaan facial wash gel dari ekstrak etanol daun bintangur

( Calophyllum inophyllum L.).

Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/saudari bersifat
sukarela dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian.

Terima kasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah berpartisipasi dalam
penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam penelitian ini akan sangat bermanfaat
bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama saudara/saudari saya ucapkan terima
kasih.

Medan, Juni 2025

Peneliti

(Zahrima Dwi Ananda Lubis)
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Lampiran 6 : Lembar Persetujuan (Informed Consent)

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Setelah membaca lembar penjelasan di atas, saya :
Nama :

Usia

Alamat :

Menyatakan bahwa,

Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan maupun
melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama Zahrima Dwi
Ananda Lubis dengan judul penelitian “Formulasi Dan Evaluasi Sediaan Facial
Wash Gel Dari Ekstrak Etanol Daun Bintangur (Calophyllum inopyllum L.)”.
Dengan demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, dengan penuh
kesadaran, dan tanpa adanya paksaan dari pihak manapun.

Medan,  Juni 2025

Peneliti

(Zahrima Dwi Ananda Lubis)
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Lampiran 7 : Kuesioner Uji Hedonik

FORM UJI HEDONIK

Nama Responden

Umur

Tanggal

Produk : Facial Wash Gel Dari Ekstrak Etanol Daun Bintangur (
Calophyllum inophyllum L.)

Instruksi - Nyatakan kesukaan anda terhadap karakteristik pada

Tabel yang tersedia dengan cara memberi tanda (v) pada isian dibawah

ini :
Sifat | Tingkat Kesukaan | FO F1 F2 F3
Organoleptis
Sangat suka
Tekstur Suka
Tidak suka

Sangat suka

Warna Suka

Tidak suka

Sangat suka

Aroma Suka

Tidak suka

Pada saat dilakukan pengujian, responden diminta untuk memberi nilai sebagai
berikut:

1 : Tidak suka
2 : Suka
3 : Sangat Suka



Lampiran 8 : Tanaman Bintangur

Lampiran 9 : Simplisia Daun Bintangur
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Lampiran 10 : Proses Maserasi

41



Lampiran 12 :

Hasil Pembuatan Sediaan Facial Wash Gel
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Lampiran 14 : Hasil Uji pH dengan 3 kali pengulangan
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Lampiran 16 : Tabel Hasil Uji Stabilitas pH
Minggu pertama

46

Pengamatan Formula
Uji Tinggi
Busa FO Fl FII FIII
Replikasi 1 7,7 75 7,1 7,6
Replikasi 2 8,1 7,3 7,3 7,6
Replikasi 3 8,1 7,6 74 7,6
Rata - rata 8,0 7,5 7,3 7,6
Minggu kedua
Pengamatan Formula
Uji Tinggi
Busa FO Fl FII FII
Replikasi 1 7,3 72 6,8 7,2
Replikasi 2 7,2 7,0 6,7 7,1
Replikasi 3 7,1 7,0 6,7 7,1
Rata - rata 7,2 7,1 6,7 7,1
Minggu ketiga
Pengamatan Formula
Uji pH FO FI Fll FIII
Replikasi 1 8,0 8,0 79 8,0
Replikasi 2 8,2 8,0 7,8 79
Replikasi 3 8,1 79 7,7 79
Rata - rata 8,1 8,0 7,8 79




Lampiran 17 : Tabel Hasil Uji Stabilitas Tinggi Busa

Minggu pertama

47

Pengamatan Formula

Tinggi Busa FO FI Fll FIII
Replikasi 1 6.cm 45cm 3,6 cm 5,9cm
Replikasi 2 6 cm 3,3cm 4,5cm 4,3cm
Replikasi 3 55cm 4,4 cm 59cm 7,8cm
Rata - rata 5,8cm 4,1cm 4,7 cm 6cm
Minggu kedua

Pengamatan Formula

Tinggi Busa FO FI Fll FII
Replikasi 1 6cm 45cm 3,6 cm 4cm
Replikasi 2 5,7cm 3,2¢cm 4,2 cm 3,7cm
Replikasi 3 5,3cm 4,4 cm 59cm 3,5¢cm
Rata - rata 5,7cm 4,0cm 4,6 cm 3,7cm
Minggu ketiga

Pengamatan Formula

Tinggi Busa FO FI FII FlII
Replikasi 1 5cm 4,2 cm 3,4cm 3cm
Replikasi 2 4,7 cm 3cm 4 cm 3cm
Replikasi 3 4,4 cm 4cm 5,8 cm 3,2cm
Rata - rata 4,7 cm 3,7cm 4,4 cm 3,1cm




Lampiran 18 : Tabel Hasil Uji Hedonik

48

Tingkat Kesukaan

Formula Pe\rllzrl]jjsian Total Nilai
SS(x3) | S(x2) | TS(x1)

Warna 7Xx3=213x2=6 - 27
0 Aroma 8x3=24|2x2=4 - 28
Tekstur 7x3=21 13x2=20 - 27
Warna 6x3=184x2=8 - 26
= Aroma 6x3=184x2=8 - 26
Tekstur 7x3=21|2x2=4]1x1= 26
Warna 4x3=125x2=10/1x1= 23
=1 Aroma 6x3=18 (4x2=8 - 26
Tekstur 7x3=2113x2=6 - 27
Warna 4x3=12|3x2=6|3x1= 21
Fll Aroma 7x3=2113x2=6 - 27
Tekstur 8x3=24|2x2=4 - 28
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Lampiran 19 : Dokumentasi Uji Hedonik
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