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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

  

2.1 Balakka (Phyllanthus emblica Linn)  

Ba$la$kka$ (Phylla$nthu$s emblica$ Linn) dikena$l ju$ga$ denga$n sebu$ta$n Emblica$ 

officina$lis Ga$ertn na$mu$n di Indonesia$ ba$la$kka$ memiliki na$ma$ la$in sesu$a$i di 

da$era$h nya$ ma$sing-ma$sing seperti, di Terna$te ba$la$kka$ dikena$l denga$n sebu$ta$n 

metengo, di Su$nda$ disebu$t denga$n ma$la$ka$ da$n di Pu$la$u$ Ja$wa$ dikena$l denga$n 

sebu$ta$n kemloko. Seda$ngka$n da$la$m Ba$ha$sa$ Inggris ba$la$kka$ disebu$t India$n 

gooseberry, di nega$ra$ Ma$la$ysia$ dikena$l denga$n na$ma$ popok mela$ka$, di nega$ra$ 

Tha$ila$nd ma$-kha$m-pom, da$n di nega$ra$ India$ dikena$l denga$n sebu$ta$n bu$a$h a$mla$. 

Tu$mbu$ha$n ini meru$pa$ka$n tu$mbu$ha$n a$sli Indonesia$ ya$ng tida$k ba$nya$k ma$sya$ra$ka$t 

keta$hu$i (A$u$lia$ Kha$iru$nnisa$ & A$ngio, 2023). 

Pohon ba$la$kka$ memiliki tinggi sekita$r 10 - 20 meter (Ga$nta$it et a$l., 2021). 

Ba$la$kka$ mempu$nya$i ha$bita$t hu$ta$n sa$va$nna$ ya$ng memiliki ca$ba$ng monopodia$l 

ya$ng tega$k da$n bertekstu$r kera$s, berwa$rna$ a$bu$ kehija$u$a$n hingga$ cokla$t kemera$ha$n 

(Gu$stia$nty, 2018). Bu$a$h da$ri tu$mbu$ha$n ba$la$kka$ berbentu$k bu$la$t da$n kecil 

berwa$rna$ ku$ning denga$n ru$su$k-ru$su$k ya$ng terba$gi menja$di ena$m ba$gia$n, da$la$m 

setia$p ba$gia$n memiliki biji dida$la$mnya$. Biji-biji tersebu$t berdia$meter sekita$r 1,8 - 

2,5 cm, bu$a$h ba$la$kka$ memiliki ra$sa$ ya$ng a$sa$m da$n sepa$t (Ga$nta$it et a$l., 2021). Di 

wila$ya$h Su$ma$tera$ U$ta$ra$ tu$mbu$ha$n ba$la$kka$ terseba$r lu$a$s pa$da$ ha$bita$t denga$n 

ketinggia$n 48 - 876 mdpl di la$ha$n kering denga$n pH 6,5 – 7 da$n pa$da$ cu$ra$h hu$ja$n 

1500 – 5000 mm/ta$hu$n. Teta$pi u$mu$mnya$ ba$la$kka$ terseba$r di da$era$h denga$n cu$ra$h 

hu$ja$n 2000 - 2500 mm/ta$hu$nnya$ (A$u$lia$ Kha$iru$nnisa$ & A$ngio, 2023). 

Tu$mbu$ha$n ba$la$kka$ dikena$l memiliki ba$nya$k ma$nfa$a$t sa$la$h sa$tu$nya $ 

seba$ga$i tu$mbu$ha$n oba$t herba$l ya$ng da$pa$t mengoba$ti berba$ga$i penya$kit seperti 

dema$m, bisu$l, sa$kit gigi, sa$ria$wa$n da$n penya$kit ku$lit. Ba$gia$n a$ka$r, da$u$n, bu$nga$, 

bu$a$h, da$n biji da$ri tu$mbu$ha$n ba$la$kka$ da$pa$t digu$na$ka$n seba$ga$i oba$t a$la$mi. 

Tu$mbu$ha$n Ba$la$kka$ menga$ndu$ng senya$wa$ meta$bolit seku$nder fla$vonoid ya$ng 

memililiki a$ktivita$s biologis a$ntioksida$n, a$ntiinfla$ma$si, a$ntitoksin, da$n 

a$ntimikroba$ ya$ng da$pa$t mengoba$ti penya$kit (Ha$riya$ti D., 2024).  
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Ga$mba$r pohon ba$la$kka$ da$n ku$lit ba$ta$ng ba$la$kka$ da$pa$t diliha$t pa$da$ Ga$mba$r 2.1  

            

                                    (a$)                                                    (b) 

Gambar 2.1 (a$) Pohon Ba$la$kka$, (b) Ku$lit Ba$ta$ng Ba$la$kka$ 

(Su$mber: Doku$menta$si Peneliti, 2025) 

 

2.1.1 Klasifikasi Tumbuhan Balakka (Phyllanthus emblica Linn)  

Kingdom              : Pla$nta$e 

Divisi                   : Ma$gnoliophyta$ 

Kela$s                    : Ma$gnoliopsida$ 

Ordo                     : Ma$lpighia$les 

Fa$mili                   : Phylla$ntha$cea$e 

Genu$s                   : Phylla$nthu$s 

Spesies                 : Phylla$nthu$s emblica$ Linn 

 

2.1.2 Kandungan Senyawa Kulit Batang Balakka 

  Senya$wa$ kimia$ ya$ng terka$ndu$ng pa$da$ ku$lit ba$ta$ng ba$la$kka$ ya$itu$, a$lka$loid, 

fla$vonoid, sa$ponin, ta$nnin, steroid da$n fenolik. 

1. A$lka$loid 

Ka$ndu$nga$n meta$bolit seku$nder a$lka$loid ba$nya$k ditemu$ka$n pa$da$ tu$mbu$ha$n 

a$la$m ya$ng mempu$nya$i a$ktivita$s fisiologi. A$lka$loid mempu$nya$i 

kema$mpu$a$n ya$ng berfu$ngsi seba$ga$i a$ntiba$kteri, membu$a$t komponen 

penyu$su$n peptidoglika$n sel ba$kteri terga$nggu$ denga$n a$da$nya$ meka$nisme 
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pa$da$ senya$wa$ a$lka$loid sehingga$ menyeba$bka$n kema$tia$n sel (Tja$ndra$ et 

a$l., 2020). 

2. Fla$vonoid 

Fla$vonoid meru$pa$ka$n golonga$n polifenol ya$ng da$pa$t mena$ngka$p ra$dika$l 

beba$s serta$ da$pa$t mengha$mba$t enzim hidrolisis oksida$tif u$ntu$k a$ntira$da$ng. 

Tu$mbu$ha$n ya$ng menga$ndu$ng senya$wa$ ini da$pa$t dima$nfa$a$tka$n seba$ga$i 

oba$t a$ntiviru$s, a$ntika$nker, a$ntia$lergi da$n ju$ga$ seba$ga$i a$ntioksida$n (Lesta$ri 

& Ha$mza$h, 2022). 

3. Sa$ponin 

Sa$ponin meru$pa$ka$n senya$wa$ ya$ng a$da$ pa$da$ tu$mbu$ha$n, kebera$da$a$nya$ 

dita$nda$i denga$n mu$ncu$lnya$ bu$ih sta$bil sa$a$t dila$ru$tka$n da$la$m a$ir (Da$rma$ & 

Ma$rpa$u$ng, 2020). Sa$ponin memiliki a$ktivita$s seba$ga$i a$ntimikroba$, 

a$ntifu$ngi, a$ntiinfla$ma$si ya$ng da$pa$t mengoba$ti penya$kit bisu$l, sa$ria$wa$n, 

kepu$tiha$n, da$n dia$re (Noviya$nty et a$l., 2020). 

4. Ta$nin 

Golonga$n polifenol ini memiliki gu$gu$s hidroksil da$n ka$rboksil ya$ng 

diha$silka$n oleh tu$mbu$ha$n. Senya$wa$ ta$nin mempu$nya$i sifa$t seba$ga$i 

a$ntifu$ngi ya$ng da$pa$t memperkecil dinding sel pa$da$ ja$mu$r ya$ng membu$a$t 

dinding sel ja$mu$r tida$k bisa$ mela$ku$ka$n meta$bolisme (Hersila$ et a$l., 2023). 

5. Steroid 

Steroid meru$pa$ka$n golonga$n triterpenoid, senya$wa$ ini mema$inka$n pera$n 

penting da$la$m meningka$tka$n fu$ngsi orga$n seksu$a$l, da$pa$t mengenda$lika$n 

meta$bolisme serta$ menja$ga$ keseimba$nga$n ga$ra$m da$la$m tu$bu$h. Tu$mbu$ha$n 

ya$ng memiliki ka$ndu$nga$n steroid terbu$kti da$pa$t menu$ru$nka$n ka$da$r 

kolesterol a$n seba$ga$i a$ntika$nker (Nola$ et a$l., 2021). 

6. Fenol 

Senya$wa$ fenol a$da$la$h kelompok ya$ng domina$n pa$da$ berba$ga$i tu$mbu$ha$n 

da$n dikena$l seba$ga$i a$ntioksida$n a$la$mi. Senya$wa$ ini memiliki stru$ktu$r 

da$sa$r beru$pa$ cincin fenol ya$ng menga$ndu$ng gu$gu$s hidroksil, 

menyeba$bka$n mu$da$h teroksida$si sa$a$t menyu$mba$ngka$n a$tom hydrogen 

pa$da$ ra$dika$l beba$s. Kema$mpu$a$n ini menja$dika$n fenol efektif da$la$m 
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mengha$mba$t keru$sa$ka$n oksida$tif ya$ng da$pa$t menyeba$bka$n berba$ga$i 

penya$kit (Wirita$nia$ et a$l., 2024). 

 

2.2 Antioksidan 

A$ntioksida$n a$da$la$h za$t denga$n stru$ktu$r kimia$ ya$ng da$pa$t mendonorka$n 

elektron kepa$da$ ra$dika$l beba$s serta$ ma$mpu$ menghentika$n rea$ksi bera$nta$i ra$dika$l 

beba$s. A$ntioksida$n ju$ga$ da$pa$t mencega$h dirinya$ menja$di ra$dika$l beba$s seka$ligu$s 

menetra$lka$n ra$dika$l beba$s (Ru$sli et a$l., 2023). Senya$wa$ a$ntioksida$n da$pa$t 

mengika$t ra$dika$l beba$s da$n menha$mba$t rea$ksi oksida$si ya$ng da$pa$t mengha$mba$t 

keru$sa$ka$n pa$da$ sel (H. Hida$ya$h et a$l., 2021). 

Rea$ksi oksida$si meru$pa$ka$n proses rea$ksi kimia$ kehila$nga$n elektron a$ta$u$ 

menda$pa$tka$n elektron sehingga$ terja$di peningka$ta$n bila$nga$n okida$si. A$ntioksida$n 

da$pa$t diba$gi menja$di 2 ya$itu$, a$ntioksida$n a$la$mi da$n a$ntioksida$n sintetik. 

A$ntioksida$n ya$ng dida$pa$t seca$ra$ a$la$mi dida$la$m tu$bu$h seba$ga$i bentu$k perta$ha$na$n 

tu$bu$h ma$u$pu$n ya$ng dida$pa$t da$ri lu$a$r tu$bu$h terma$su$k golonga$n a$ntioksida$n a$la$mi. 

Seda$ngka$n a$ntioksida$n sintetik a$da$la$h su$a$tu$ senya$wa$ ya$ng disintetis contohnya$ 

seperti bu$til hidroksila$nisol (BHA$), bu$til hidroksil tolu$ene (BHT), propil ga$la$t, 

tokoferol da$n tersier bu$til hidroqu$inon (TBHQ) (Wessa$ Nu$rra$him et a$l., 2020). 

Senya$wa$ a$ntioksida$n sa$nga$t dibu$tu$hka$n u$ntu$k menyeimba$ngka$n ra$dika$l 

beba$s dida$la$m tu$bu$h. Ra$dika$l beba$s a$da$la$h u$nsu$r ya$ng elektronnya$ tida$k memiliki 

pa$sa$nga$n pa$da$ orbita$l terlu$a$rnya$, sehingga$ menyeba$bka$n senya$wa$ ini sa$nga$t 

rea$ktif. Ketida$kseimba$nga$n ra$dika$l beba$s dida$la$m tu$bu$h memicu$ terja$dinya$ stres 

oksida$tif, sehingga$ berda$mpa$k pa$da$ membra$n sel ya$ng menja$di ru$sa$k da$n 

menyeba$bka$n kema$tia$n sel ka$rena$ komponen sel da$la$m tu$bu$h seperti DNA$, lipid 

da$n protein teroksida$si oleh spesies rea$ktif. Proses ini disebu$t denga$n ra$dika$l 

beba$s ya$ng diha$silka$n denga$n ca$ra$ endogen. Penga$ru$h da$ri keru$sa$ka$n oksida$tif 

dida$la$m tu$bu$h menyeba$bka$n penya$kit degenera$tif seperti dia$betes, ka$nker, 

ga$nggu$a$n pencerna$a$n, rheu$ma$toid a$rthritis, serta$ penya$kit neu$rodegenera$tif 

(Mu$rtini & Setya$wa$n, 2023). Ra$dika$l beba$s ju$ga$ da$pa$t  diha$silka$n seca$ra$ eksogen 

ya$itu$ fa$ktor lingku$nga$n ya$ng tida$k seha$t seperti polu$si u$da$ra$, a$sa$p rokok, sina$r 

u$ltra$ violet, ozone , a$lkohol serta$ ba$ha$n meta$l seperti ka$dmiu$m (Cd), merku$ri 

(Hg), timba$l (Pb), besi (Fe), a$rsenik (A$s), oba$t-oba$ta$n kimia$ (cyclosporine, 
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genta$mycin, bleomycin, ta$crolimu$s), ra$dia$si, limba$h indu$stri da$n ma$ka$na$n seperti 

da$ging ya$ng dia$sa$p serta$ menggoreng menggu$na$ka$n minya$k sisa$. Indonesia$ 

meru$pa$ka$n sa$la$h sa$tu$ nega$ra$ denga$n pa$pa$ra$n polu$si ya$ng ba$nya$k teru$ta$ma$ di 

kota$-kota$ besa$r da$n kebia$sa$a$n ma$sya$ra$ka$tnya$ ya$ng merokok menyeba$bka$n nega$ra$ 

Indonesia$ memiliki ka$da$r ra$dika$l beba$s ya$ng cu$ku$p tinggi dida$la$m tu$bu$hnya$ 

(Pra$setya$ningsih et a$l., 2022). 

 

2.3 Ekstraksi 

Ekstra$ksi meru$pa$ka$n metode pemisa$ha$n senya$wa$ meta$bolit seku$nder ya$ng 

a$da$ pa$da$ tu$mbu$ha$n a$ta$u$ hewa$n denga$n menggu$na$ka$n pela$ru$t ya$ng sesu$a$i. Pela$ru$t 

a$ka$n berdifu$si ke da$la$m ja$ringa$n, menyeba$bka$n dinding sel membengka$k da$n 

pori-pori meleba$r, sehingga$ pela$ru$t da$pa$t ma$su$k ke da$la$m sel. Komponen sel a$ka$n 

la$ru$t da$n berdifu$si kelu$a$r ka$rena$ perbeda$a$n konsentra$si. Ju$mla$h da$n jenis senya$wa$ 

ya$ng terekstra$k terga$ntu$ng pa$da$ jenis pela$ru$t ya$ng digu$na$ka$n (Wa$hyu$ningsih et 

a$l., 2024). Beriku$t bebera$pa$ metode ekstra$ksi: 

1. Ma$sera$si 

Metode ekstra$ksi denga$n ca$ra$ ma$sera$si ba$nya$k digu$na$ka$n ba$ik da$la$m 

ska$la$ kecil ma$u$pu$n indu$stri ka$rena$ tekniknya$ ya$ng sederha$na$. Ha$nya $ 

denga$n merenda$m serbu$k da$ri sa$mpel da$la$m pela$ru$t ya$ng sesu$a$i pa$da$ su$hu$ 

ka$ma$r u$ntu$k menca$pa$i kesetimba$nga$n konsentra$si ekstra$ksi. Setela$h 

selesa$i, pela$ru$t dipisa$hka$n da$ri sa$mpel mela$lu$i penya$ringa$n 

(Wa$hyu$ningsih et a$l., 2024). 

2. Perkola$si 

Ekstra$ksi perkola$si dila$ku$ka$n denga$n ca$ra$ ca$ira$n penya$ri dia$lirka$n mela$lu$i 

serbu$k simplisia$ ya$ng su$da$h diba$sa$hi di su$hu$ ru$a$ng (30°C). Proses ini 

bertu$ju$a$n u$ntu$k mela$ru$tka$n za$t a$ktif seca$ra$ efisien da$n mengu$ra$ngi 

va$ria$bilita$s penelitia$n sehingga$ diperoleh rendemen ya$ng tinggi 

(Wa$hyu$ningsih et a$l., 2024). 

3. Reflu$fks 

Metode reflu$ks a$da$la$h metode ekstra$ksi ya$ng sederha$na$, mu$ra$h, mu$da$h 

da$n memberika$n rendemen tertinggi ka$rena$ menggu$na$ka$n ca$ra$ pa$na$s 

u$ntu$k menya$ri senya$wa$ da$la$m simplisia$ (Wa$hyu$ningsih et a$l., 2024). 
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4. Soxhleta$si 

Metode soxhlet dila$ku$ka$n denga$n menempa$tka$n sa$mpel da$la$m kerta$s 

sa$ring di a$ta$s la$bu$ berisi pela$ru$t ya$ng sesu$a$i, di ba$wa$h kondensor. 

Pema$na$sa$n la$bu$ di ba$wa$h su$hu$ reflu$ks menyeba$bka$n ekstra$ksi kontinu$, 

menghema$t pela$ru$t da$n wa$ktu$. Na$mu$n metode soxhleta$si da$pa$t 

mendegra$da$si senya$wa$ termola$bil ka$rena$ ekstra$k teru$s-meneru$s terpa$pa$r 

su$hu$ didih (Wa$hyu$ningsih et a$l., 2024). 

5. Infu$sa$ 

 Metode infu$sa$ a$da$la$h sedia$a$n ca$ir da$ri ba$ha$n na$ba$ti ya$ng diekstra$ksi 

denga$n menggu$na$ka$n a$ir seba$ga$i pela$ru$t sela$ma$ 15 menit denga$n su$hu$ 

90°C. Metode ini ba$ik digu$na$ka$n pa$da$ tu$mbu$ha$n ya$ng menga$ndu$ng 

minya$k a$tsiri serta$ za$t ya$ng tida$k ta$ha$n denga$n proses pema$na$sa$n, seperti 

da$u$n da$n bu$nga$ ya$ng memiliki ja$ringa$n lu$na$k (Hu$jja$tu$sna$ini et a$l., 2021). 

6. Dekokta$si 

 Dekokta$si meru$pa$ka$n metode ekstra$ksi denga$n ca$ra$ perebu$sa$n, dima$na$ a$ir 

digu$na$ka$n seba$ga$i pela$ru$t da$n digu$na$ka$n pa$da$ tempera$tu$re 90 – 95°C 

sela$ma$ 30 menit. Kemu$dia$n sedia$a$nnya$ da$pa$t disimpa$n pa$da$ su$hu$ dingin 

a$ga$r da$pa$t digu$na$ka$n da$la$m ja$ngka$ wa$ktu$ ya$ng pa$nja$ng. Teta$pi sedia$a$n 

tida$k boleh terkonta$mina$si a$ga$r teta$p ma$sih bisa$ digu$na$ka$n (Hu$jja$tu$sna$ini 

et a$l., 2021). 

7. Destila$si 

Destila$si meru$pa$ka$n metode ekstra$ksi ya$ng dila$ku$ka$n mela$lu$i proses 

pemisa$ha$n ca$mpu$ra$n da$ri du$a$ a$ta$u$ lebih ca$ira$n berda$sa$rka$n titik didih da$ri 

za$t-za$t penyu$su$nnya$. Za$t ya$ng memiliki titik didih lebih renda$h a$ka$n 

mengu$a$p terlebih da$hu$lu$. Pa$da$ proses pendingina$n, senya$wa$ da$n u$a$p a$ir 

a$ka$n terkondensa$si da$n terpisa$h menja$di destila$t a$ir da$n senya$wa$ ya$ng 

diekstra$ksi. Ca$ra$ ini u$mu$m digu$na$ka$n u$ntu$k menya$ri minya$k a$tsiri da$ri 

tu$mbu$ha$n (Hu$jja$tu$sna$ini et a$l., 2021). 
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2.4 Metode DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl) 

Metode DPPH meru$pa$ka$n pengu$jia$n u$ntu$k menentu$ka$n a$ktivita$s 

a$ntioksida$n denga$n mena$ngka$p ra$dika$l beba$s DPPH menggu$na$ka$n a$la$t 

spektrofotometer. Metode ini mengha$silka$n da$ta$ rea$ktivita$s senya$wa$ u$ji denga$n 

ra$dika$l sta$bil. DPPH menga$kiba$tka$n sera$pa$n ku$a$t di pa$nja$ng gelomba$ng 517 nm 

diiringi rea$ksi redu$ksi da$ri senya$wa$ a$ntioksida$n (Fa$isa$l et a$l., 2022). Kelebiha$n 

da$ri metode DPPH ya$itu$ dila$ku$ka$n denga$n ca$ra$ sederha$na$, mu$ra$h da$n proses 

pengu$ku$ra$n ya$ng lebih cepa$t. Meskipu$n begitu$, metode ini mempu$nya$i 

keku$ra$nga$n ya$itu$ ha$nya$ la$ru$t pa$da$ pela$ru$t orga$nik sa$ja$ (Nu$gra$heni et a$l., 2024). 

Ra$dika$l beba$s da$pa$t diketa$hu$i berda$sa$rka$n nila$i IC50 ya$ng tera$pa$t pa$da$ su$a$tu$ 

ekstra$k u$ji ya$ng da$pa$t diha$mba$t sebesa$r 50%. Na$mu$n perlu$ diketa$hu$i ba$hwa$ 

sema$kin tinggi nila$i IC50 ma$ka$ sema$kin renda$h pu$la$ a$ktivita$s a$ntioksida$nnya$. 

U$ntu$k menentu$ka$n nila$i IC50 da$pa$t menggu$na$ka$n persa$ma$a$n regresi linea$r ha$sil 

ploting da$ri persen inhibisi denga$n konsentra$si sa$a$mpel u$ji.  

Sifa$t a$ktivita$s a$ntioksida$n da$pa$t diliha$t pa$da$ Ta$bel 2.1 seba$ga$i beriku$t: 

Tabel 2.1 Sifa$t a$ntioksida$n berda$sa$rka$n IC50  
Nilai IC50 Aktivitas Antioksidan 

< 50 ppm Sa$nga$t ku$a$t 

50 – 100 ppm Ku$a$t 

100 – 150 ppm Seda$ng 

150 – 200 ppm Lema$h 

Su$mber : Widia$ni et a$l., 2022 

 

2.5 Spektrofotometer UV-Vis 

Spektrofotometer U$V-Vis digna$ka$n u$ntu$k mengu$ku$r energy ca$ha$ya$ ya$ng 

disera$p oleh su$a$tu$ sistem kimia$ pa$da$ pa$nja$ng gelomba$ng tertentu$. Ca$ha$ya$ 

u$ltra$violet memiliki pa$nja$ng gelomba$ng a$nta$ra$ 200 – 400 nm, seda$ngka$n ca$ha$ya $ 

ta$mpa$k bera$da$ renta$ng 400 – 750 nm. Ka$rena$ pengu$ku$ra$n denga$n 

spektrofotometer meliba$tka$n energi ya$ng cu$ku$p tinggi pa$da$ moleku$l ya$ng 

dia$na$lisis, metode U$V-Vis lebih sering digu$na$ka$n u$ntu$k a$na$lisis ku$na$tita$tif 

da$ripa$da$ a$na$lisis ku$a$lita$tif. Kelebiha$n u$ta$ma$ da$ri spektrofotometer U$V-Vis a$da$la$h 

kema$mpu$a$nnya$ u$ntu$k mengu$ku$r ju$mla$h za$t ya$ng sa$nga$t kecil denga$n ca$ra$ ya$ng 

sederha$na$. Sela$in itu$, ha$sil pengu$ku$ra$n ya$ng diperoleh cenderu$ng a$ku$ra$t, ka$rena$ 

nila$i ya$ng tedeteksi la$ngsu$ng direka$m oleh detektor da$n disa$jika$n da$la$m bentu$k 
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a$ngka$ digita$l ma$u$pu$n gra$fik ya$ng tela$h diola$h seca$ra$ regresi (Sa$ri & Ha$stu$ti, 

2020). 

Ca$ra$ kerja$ spektrofotometer a$da$la$h ca$ha$ya$ ya$ng bera$sa$l da$ri la$mpu$ 

deu$teriu$m ma$u$pu$n wolfra$m ya$ng bersifa$t polikroma$tis diteru$ska$n mela$lu$i lensa$ 

menu$ju$ ke monokroma$tor pa$da$ spektrofotometer da$n filter ca$ha$ya$ pa$da$ fotometer. 

Monokrom berfu$ngsi mengu$ba$h ca$ha$ya$ ya$ng terdiri da$ri ba$nya$k pa$nja$ng 

gelomba$ng menja$di ca$ha$ya$ denga$n pa$nja$ng gelomba$ng tu$ngga$l. Kemu$dia$n, 

berka$s pa$nja$ng gelomba$ng tertentu$ ini a$ka$n dia$ra$hka$n mela$lu$i sa$mpel ya$ng 

menga$ndu$ng za$t denga$n konsentra$si tertentu$. Seba$gia$n ca$ha$ya$ a$ka$n disera$p oleh 

sa$mpel, sementa$ra$ sisa$nya$ a$ka$n diteru$ska$n. Ca$ha$ya$ ya$ng melewa$ti sa$mpel a$ka$n 

dideteksi oleh detektor, ya$ng kemu$dia$n mengu$ku$r intensita$s ca$ha$ya$ tersebu$t da$n 

menghitu$ng ca$ha$ya$ ya$ng disera$p oleh sa$mpel. Tingka$t penyera$pa$n ca$ha$ya$ ini 

berba$nding lu$ru$s denga$n konsentra$si za$t da$la$m sa$mpel, sehingga$ konsentra$si za$t 

da$pa$t ditentu$ka$n seca$ra$ ku$a$ntita$tif denga$n memba$ndingka$n nila$i a$bsorba$nsi 

sa$mpel terha$da$p ku$rva$ sta$nda$r BSA$ (Bovine Seru$m A$lbu$mine) (Sa$ri & Ha$stu$ti, 

2020). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


