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SURAT PERNYATAAN 

Uji Efektivitas Antibakteri Ekstrak Etanol Daun Jambu Biji (Psidium Guajava L.) 

Terhadap Pertumbuhan Bakteri Escherichia Coli. 

Dengan ini saya menyatakan bahwa Karya Tulis Ilmiah ini tidak terdapat 

karya yang pernah diajukan untuk suatu Perguruan Tinggi, dan sepanjang 

pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis 

atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah 

ini. 
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UJI EFEKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL DAUN JAMBU BIJI 

(PSIDIUM GUAJAVA L.) TERHADAP PERTUMBUHAN BAKTERI 

ESCHERICHIA COLI 

Xv + 36 halaman, 1 tabel, 1 grafik, 3 gambar, 8 lampiran 

ABSTRAK 

Daun Jambu Biji (Psidium Guajava L.) memiliki kandungan zat antibakteri 

yang dapat menghambat perkembangan bakteri Escherichia Coli diantaranya ada 

flavonoid, tanin, minyak atsiri dan alkaloid. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui konsentrasi efektivitas antibakteri ekstrak etanol Daun Jambu Biji 

(Psidium Guajava L.) terhadap pertumbuhan bakteri Escherichia Coli.  

Metode yang digunakan adalah metode eksperimental dengan desain 

penelitian yaitu posttest only control group design.  Sampel yang digunakan adalah 

daun jambu biji yang diambil secara Purposive Sampling. Metode pengujian 

antibakteri dilakukan secara difusi agar dan menggunakan kertas cakram. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak Daun Jambu Biji (Psidium 

Guajava L.) memiliki efek sebagai antibakteri terhadap bakteri Escherichia Coli. 

Rata-rata zona hambat untuk bakteri Escherichia Coli pada konsentrasi 20%, 30%, 

dan 40% ekstrak Daun Jambu Biji adalah 15,1 mm, 16,53 mm, dan 18,5 mm. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah ektrak etanol Daun Jambu Biji (Psidium 

Guajava L.) mempunyai efektivitas sebagai antibakteri terhadap pertumbuhan 

bakteri Escherichia Coli. 

 

Kata Kunci : Ekstrak Daun Jambu Biji, Bakteri Escherichia Coli 

Daftar Bacaan : 24 (2008-2022) 
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Xv + 36 pages, 1 table, 1 graph, 3 pictures, 8 attachments 

 

ABSTRACT 

 

Guava leaves (Psidium Guajava L.) contain antibacterial substances that 

can inhibit the development of Escherichia Coli bacteria including flavonoids, 

tannins, essential oils and alkaloids. The purpose of this study was to determine 

the concentration of the antibacterial effectiveness of the ethanol extract of Guava 

Leaves (Psidium Guajava L.) on the growth of Escherichia Coli bacteria. 

The method used was an experimental method with a research design that 

is a posttest only control group design. The sample used was guava leaves taken 

by purposive sampling. The antibacterial test method was carried out by agar 

diffusion and using disc paper. 

The results showed that Guava Leaf extract (Psidium Guajava L.) had an 

antibacterial effect against Escherichia Coli bacteria. The average inhibition zones 

for Escherichia Coli bacteria at concentrations of 20%, 30%, and 40% Guava Leaf 

extract were 15.1 mm, 16.53 mm and 18.5 mm. 

The conclusion of this study was that the ethanol extract of Guava Leaves 

(Psidium Guajava L.) has effectiveness as an antibacterial against the growth of 

Escherichia Coli bacteria. 

 

Keywords  : Guava Leaf Extract, Escherichia Coli Bacteria 

References : 24 (2008-2022) 
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