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ABSTRAK 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG DAGUSIBU OBAT 

PADA IBU RUMAH TANGGA DI KELURAHAN MABAR HILIR 

Egalita Jahira, Lavinur, S.T, M.Si 

Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan 

egalitajahira@gmail.com  

 DAGUSIBU (Dapatkan, Gunakan, Simpan, Buang) adalah salah satu cara 

pengelolaan obat yang baik dan benar di masyarakat dalam upaya peningkatan 

kesehatan yang diselenggarakan melalui kegiatan pelayanan kesehatan oleh 

tenaga kefarmasian. Sebelum adanya DAGUSIBU banyak kejadian 

penyalahgunaan obat di Sumatera Utara akibat kurangnya pemahaman masyarakat 

akan pentingnya pengelolaan obat yang baik dan benar. Pemahaman yang baik 

mengenai pengelolaan obat yang tepat sangat penting dalam menjaga kesehatan 

terutama dalam konteks keluarga, Ibu rumah tangga memiliki peran yang sangat 

vital dalam mendapatkan, menggunakan, menyimpan, dan membuang obat. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui tingkat pengetahuan Ibu  rumah tangga tentang 

DAGUSIBU (Dapatkan, Gunakan, Simpan, Buang) Obat di Kelurahan Mabar Hilir. 

 Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif kuantitatif. 

Teknik pengambilan sampel menggunakan random sampling. Jumlah sampel 

dalam penelitian ini sebanyak 84 responden Ibu rumah tangga di Kelurahan Mabar 

Hilir yang dikumpulkan langsung dari kuesioner. 

 Hasil penelitian Tingkat Pengetahuan Ibu Rumah Tangga Di Kelurahan 

Mabar Hilir mendapatkan hasil pengetahuan tinggi sebesar (45,24%), pengetahuan 

cukup sebesar (51,19%), dan pengetahuan rendah sebesar (3,57%).  

 Kesimpulan dari penelitian ini adalah tingkat pengetahuan Ibu rumah tangga 

di Kelurahan Mabar Hilir tentang DAGUSIBU Obat (74,92%) pada kategori tingkat 

cukup. 

 

Kata Kunci: Pengetahuan, DAGUSIBU Obat, Ibu Rumahtangga 
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