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Lampiran 1

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN
INFORMED CONSENT

Saya yang bertandatangan di bawah ini, Mahasiswi Politeknik Kesehatan

Kemenkes Medan Jurusan Farmasi :

Nama . Ira Pramita Sari Simbolon
Nim : P07539020021
Jurusan : D-1ll Farmasi

Bermaksud mengadakan penelitian  dengan judul “Gambaran
Pengetahuan, Sikap, dan Tindakan Terhadap Penyakit Hipertensi di Puskesmas
Prapat Janji Kabupaten Asahan”. Informasi yang diberikan akan saya jaga
kerahasiaannya. Anda mempunyai hak bertanya dengan bebas tantang penelitian
ini.

Apabila Bapak/Ibu/Saudara/Saudari menyetujui maka dengan ini saya
memohon kesediaan responden untuk menandatangani lembaran persetujuan
dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang saya ajukan dalam lembar kuesioner.

Atas perhatian Bapak/Ibu/Saudara/Saudari sebagai responden, saya
ucapkan terima kasih.

Medan, April 2023

Responden Peneliti

( ) (Ira Pramita Sari Simbolon)
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KUESIONER

Lampiran 2

Gambaran Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Terhadap Penyakit Hipertensi

di Puskesmas Prapat Janji Kabupaten Asahan

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengumpulkan data tentang gambaran
pengetahuan, sikap, dan tindakan penggunaan obat antihipertensi pada
pasien rawat jalan di Puskesmas Prapat Janji. hasil penelitian ini akan

dipergunakan sebagai bahan untuk menyelesaikan Karya Tulis limiah di

Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan.

. Identitas Responden

Nama

Jenis Kelamin
Umur
Pekerjaan
Pendidikan

. Pengetahuan Responden

Jawablah pertanyaan yang ada dalam kuesioner ini dengan memberikan
tanda ceklis (V) pada jawaban yang anda pilih!

No Pernyataan Ya |Tidak

1. Hipertensi disebut juga sebagai penyakit tekanan darah
tinggi

2. Dikatakan penyakit tekanan darah tinggi jika nilai tekanan
darah >140/90 mmHg

3. Pasien tekanan darah tinggi harus mengkonsumsi obat
secara rutin

4, Pasien tekanan darah tinggi harus periksa tekanan
darahnya secara rutin

5. Makanan asin tidak baik untuk pasien tekanan darah
tinggi

6. Stres tidak baik untuk pasien tekanan darah tinggi

7. Minum alkohol tidak baik untuk pasein tekanan darah
tinggi

8. Sayur dan buah-buahan dianjurkan untuk pasien tekanan
darah tinggi

9. Merokok tidak baik untuk pasien tekanan darah tinggi

10. | Penyakit tekanan darah tinggi jika tidak ditangani dapat
menyebabkan penyakit jantung

11. | Captopril merupakan obat penyakit tekanan darah tinggi

12. | Reaksi setelah mengkonsumsi captopril yaitu batuk tidak
berdahak

13. | Olaraga teratur baik untuk pasien tekanan darah tinggi

14. | Penyakit tekanan darah tinggi jika tidak ditangani dapat
menyebabkan stroke

15. | Penyakit tekanan darah tinggi jika tidak ditangani dapat

menyebabkan penyakit gagal ginjal
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Lampiran 3
lll. Sikap Responden

Jawablah pertanyaan yang ada dalam kuesioner ini dengan memberikan

tanda ceklis (V) pada jawaban yang anda pilih!

Keterangan :
1. (SS) Sangat Setuju
2. (S) Setuju

3. (TS) Tidak Setuju
4. (STS) Sangat tidak setuju

No. Pernyataan SS | S TS | STS

1. | Saya harus meminum obat darah tinggi
secara teratur setiap hari walaupun tidak
terdapat gejala peningkatan tekanan darah

2. | Saya harus memeriksakan diri saya ke
pelayanan kesehatan terdekat (Puskesmas)
jilka merassa pusing dan tengkuk terasa
berat dalam jangka waktu yang lama

3. | Saya harus rutin memeriksakan tekanan
darah ke pelayanan kesehatan terdekat
(Puskesmas) untuk memastikan bahwa
tekanan darah saya tidak terkontrol dengan
baik

4. | Saya harus berkonsultasi ke dokter jika
terjadi efek samping yang tidak diharapkan
setelah meminum obat antihipertensi

5. | Saya harus menjaga berat badan saya untuk
mengurangi risiko terjadinya tekanan darah

tinggi

6. | Saya harus menjaga pola makan dengan
banyak mengkonsumsi makanan yang
berserat seperti sayur dan buah untuk
membantu menurunkan tekanan darah tinggi

7. | Saya harus menjaga pola makan dengan
menghindari makanan berlemak dan
makanan yang terlalu asin  untuk
menghindari peningkatan tekanan darah

8. | Saya harus melakukan olaraga ringan
seperti lari kecil atau bersepeda, agar
tekanan darah saya terkendali

9. | Saya harus berhenti meminum alkohol agar
tidak beresiko mengalami tekanan darah

tinggi

10.| Saya harus berhenti merokok untuk
mengurangi resiko terjadinya tekanan darah

tinggi
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IV. Tindakan Responden

Lampiran 4

Jawablah pertanyaan yang ada dalam kuesioner ini dengan memberikan

tanda ceklis (V) pada jawaban yang anda pilih!

No.

Pernyataan

Ya

Tidak

Saya selalu mengontrol tekanan darah meskipun

tanpa adanya gejala

Saya mengkonsumsi obat secara teratur sesuai

arahan dokter

Saya selalu mengurangi konsumsi makanan asin

Saya selalu berkonsultasi ke dokter apabila ada
kejadian yang tidak di inginkan dalam proses

pengobatan

Saya rutin berolaraga seperti jalan santai setiap hari

Setiap hari saya selalu makan sayur-sayuran

Saya tidak akan mengontrol emosi saya jika sedang

banyak pikiran

Saya setiap hari selalu mengkonsumsi buah-buahan
segar seperti semangka, melon, buah naga

Saya tidak meminum kopi untuk mencegah

kambuhnya tekanan darah tinggi

10.

Saya tidak meminum alcohol dan minuman keras

lainnya untuk mencegah kambuhnya tekanan darah

tinggi
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Lampiran 5

Surat izin Penelitian Pelaksanaan Penelitian dari Jurusan Farmasi
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Lampiran 6
Surat Persetujuan Penelitian Pelaksanaan Di Puskesmas Prapat Janji Kabupaten
Asahan

PEMERINTAH KABUPATEN ASAHAN
DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS PRAPAT JANJI
KECAMATAN BUNTU PANE
Ds Prapat Janji Kecamatan Buntu Pane

Hotline : 0811629127 Email: puskesmaspjanji@gmail.com
Prapat Janji, 23 Mei 2023

Nomor : 159 /PKM-PJ/2023

Sifat : Biasa

Lamp -

Hal : Balasan Izin Pengambilan Data

Berdasaarkan  surat  dati  Poltekkes Kemenkes  Medan,  Nomor:
PP.08.01/00/02//1376/2023 tentang permohonan izin penelitian , 4t 1 Puskesmas

Prapat Janji Kecamatan Buntu Pane Kabupaten Asahan oleh:

Nama : Ira Pramita Sari Simbolon
NIM : P07539020021
Judul Penelitian : Gambaran Pengetahuan Sikap dan Tindakan Penggunaan

obat anti hipertensi di Puskesmas Prapat Janji

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, maka saya selaku kepala Puskesmas

Prapat Janji, memberi izin kepada nama tersebut diatas untuk melakukan penelitian di
Puskesmas Prapat Janji Kecamatan Buntu Pane, Kabupaten Asahan.

Demikian kami sampaikan, atas perhatiannya kami ucapkan terimakasih.

v

pusl.
{ )5

PRA

v: -

"xodr‘._ Kh‘dr_ulv‘Am var Pulungan
Kip.19810918p014031001

UPTQ Puskesmas Prapat Janji
ofarfigan u Pane

&

9

38



Lampiran 7

Surat pengembalian bahwa penelitian sudah siap dilaksanakan
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Surat Kartu Bimbigan KTI

?OLITEKNIK KESEHATAN
IURUSAN FARMASI
IL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI

MAHASISWA TA. 2022/2023

Lampiran 8

Nama - ‘[RA PRAMITA SARC SmBeloN
NIM : POts2902002
embimbing : Or. Taowon P- Sikombie) (S G, o1&, ppy
PERTE. | PARAF
NO | tGL S 7 PEMBAHASAN PEMBIMBING
11
1| 4023 i Yenq acanan -\tv\‘(ﬂni; Rorosanl kI O‘f'-/
L,
2 Mloza 2. | Doswus tentady Judul  poposal Gb"’
3 (W] g Lougutiag  judw 07
4 'i':{m,; 4. AL Tedw + Yewnamlan (‘f’v
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Lampiran 9

Surat EC Poltekkes Kemenkes Medan
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Lampiran 10
Pengambilan data kuesioner

A SOy o KECAMATAN ¥ TU PANE

ECAMATAN BEUNTU PANE
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Data Hasil Penelitian Pengetahuan Terhadap Penyakit Hipertensi

Di Puskesmas Prapat Janji Kecamatan Buntu Pane Kabupaten Asahan

Master Tabulasi

Lampiran 11

Jawaban Aspek Pengetahuan

Responden Jk Umur | Pendidikan Pekerjaan =1 T2 Trs Tra Te= Tre 177 Ir2 T55 Ipi0lFiilriz [ris ria s Jumlah |Persentase (%) Keterangan
R1 P 38 thn SMIA Ibu Rumah Tangga 1|1 fafjalalafao]a]a]afa]a]a]s 15 100 Baik
RZ F 56 thn sarjana Guru 1 |1 fa]afrfafar]a|afa]ar]a]a]|aza 15 100 Baik
R3 P 54 thn sarjana Guru 1 |Jolalafrfafa]r]alafa]o]lar]a]a 13 B6,6 Baik
Rl P 65 thn SMIA Ibu Rumah Tangga 1|1 ofl 11|11} r]1]1]1fjo]la]1]o 12 B0 Baik
RS L 36 thn SHAK Karyawan BUMMN 1|1 [o] I O O T I O O 14 53,3 Baik
RE L 59 thn R Pensiunan 1|1 a2 a2 ]a]a]1 15 100 Baik
RT P 62 thn SMF lbu Rumah Tangga 1|1 fafjarlajafrr] 1) rfar]a]a]1 15 100 Baik
RE P &0 thn n) Ibu Rumah Tangga 1|1 121l afjrj1]lolofoflr]i]o 11 73,3 Cukup baik
RS P 56 thn SMF Ibu Rumah Tangga 1|1 fafjrlaflafr]r]a]rfo]ar]a]1 14 53,3 Baik
R10 L 65 thn SMF Wiraswasta 1|0 ofl1]1| 1|21} jo]lo]1fr]a]1]o 10 66,6 Cukup baik
R11 L 47 thn SMK Karyawan BUMM 1|1 fafjarl a2 2] afar]a]a]1 15 100 Baik
R1Z P 57 thn SMIA Ibu Rumah Tangga o1 Hflojr]lar|larafjr]o]lo]lofJo]a1] 1] o ] 53,3 Kurang baik
R13 P 72 thn 50 Ibu Rumah Tangga o1 a1l afr]r]1]lofo]r]ar]1 12 80 Baik
R14 P 53 thn SMIA Ibu Rumah Tangga 1| o fafalaflafao]a]a]afa]a]a]s 14 53,3 Baik
R15 P 52 thn 50 Ibu Rumah Tangga o|o olol1|o|lofrjo] 1] 1f2]a]1]1 ] 53,3 Kurang baik
R16 F 62 thn 50 Ibu Rumah Tangga oo ojr]lalafr]1] 1) afa]a]a]1 12 B0 Baik
R17 P 61 thn sarjana Guru 1|1 ofl1jJo|lofafas)2] 2] 1f2r]a1]1]1 12 B0 Baik
R18 P &9 thn SMFP lbu Rumah Tangga 1|1 11|l 1|lofr]Jo]l1]lofjo]lo]1]o g &0 Cukup baik
R19 P 50 thn SMF Ibu Rumah Tangga 1|1 11l afrjr]la1jlofrf]a]a] 14 93,3 Baik
R20 P 68 thn SMIA Pensiunan 1|1 a2 a2 ]a2]1]o 14 93,3 Baik
R21 P 72 thn 50 Ibu Rumah Tangga oo olofl1|1|1fr]1]a1]l1fjo]lo]1]|o ] 53,3 Kurang baik
R22 L G0 thn smp Pensiunan o 0 o110 1 1 1 1 1 1 ] 1 o 1 9 &0 Kurang baik
R23 L &0 thn SMIA Wiraswasta 1|1 fafjrlaflafjo]o]l 1] 1fa]a]a]1 13 86,6 Baik
R24 L 58 thn sarjana PMS 1|1 of1]21|1|2frj1]a1]lofo]a]a1]1 12 80 Baik
R25 L 58 thn sarjana Karyawan BUMMN 1|1 fafjarlaflafo]lr]a]lofar]a]a]1 13 86,6 Baik
R26 L &9 thn sma Pensiunan 1|1 111 |1|lofjojJo]l1]lofo]la1]1]|o0 g &0 Cubup baik
R27 L 36 thn sma Wiraswasta 1|1 a1 1] 1far]a]a]o 14 53,3 Baik
R2E L 59 thn sma Wiraswasta 1] 1 a1l ralofr]1]12]oflao]ar] 1] 1 12 B0 Baik
R29 P 63 thn sarjana Pensiunan ojojojoj1]1]1 1l|o0]| 0 0 0 1 1 1 7 46,6 Kurang baik
R30 P 50 thn ShIA Ibu Rumah Tangga 1 | 1|aj1fJrfafrfJ1]J1|lofrjJofJ1]1]|o0 12 B0 Baik
R31 P 59 thn ) Ibu Rumah Tangga 1 | afa]rJofafaar]la|afa]o]a]a]|a 14 93,3 Baik
R3Z P 36 thn sarjana PMS 1 |1 fa]afJrfafafar]a|afa]a]a1]a1]aza 15 100 Baik
R33 L 58 thn smp pensiunan olofla]arfafa]2r]a|a]a]2r]a]a|o 12 B0 Baik

(




R34 L 55 thn sma Karyawan BUMN 111111 fjrj1j1jr1j1jojoj1i1]1 13 86,6 Baik
R35 L 58 thn sarjana pensiunan 1111111111111 ]1]1 15 100 Baik
R36 [ 59 thn SMA Ibu Rumah Tangga iji1fj1fj1ji1j1jofji1jojojojJo]i1fj1]i1 10 66,6 Cukup baik
R37 P 61 thn sD Ibu Rumah Tangga 1111111 j1j1fjrj1j1j1j1]1 15 100 Baik
R38 L 48 thn 5D Wiraswasta ijojij1j1j1fjrj1j1fjrj1]1]j1}j1]1 14 93,3 Baik
R39 P 68 thn SD Ibu Rumah Tangga iji1jojij1jaj1fj1jrj1ji1j1]1f1]i1 14 93,3 Baik
RA0D P 70 thn SD Ibu Rumah Tangga ojoji1j1fji1jrjij1jojijfojoji1ji]ao 9 60 Cukup baik
Ra41 P 47 thn SLTP Ibu Rumah Tangga 1111111111111 ]1]1 15 100 Baik
R42 [ 70 thn SD Ibu Rumah Tangga ojojJojijifjijiji1ji1ji1jojoji1jojo 8 53,3 Kurang baik
R43 L 59 thn SMEK Wiraswasta 1 1j1j111j]1]J]11111}11 1 1 1 1 1 15 100 Baik
Ra4 L 47 thn SMP Wiraswasta 1111111111 ]1]ojofj1]o 12 &0 Baik
R45 L 36 thn SMEK Karyawan BUMMN 1 111111111111} 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik
R46 L 61 thn sD Wiraswasta ojy1jofj1j1fjaj1j1ji11j1j1]1]1]1 13 86,6 Baik
R47 L 59 thn SMA Pensiunan i|Ji1]oj1j1j1fjr1j1j1jojojo]li1]1]ao 10 66,6 Cukup baik
R48 P 48 thn sarjana |bu Rumah Tang_ga 1111111111111 ]1)111]1 15 100 Baik
R49 L 50 thn sarjana Guru 1|11 1j1j1fjrj1j1jr1j1jojoji1]1 13 86,6 Baik
R50 P 43 thn SMP Wiraswasta ij1|1j1]ojo)1fjrj1j1]1]1]1]o}]1 12 &0 Baik
R51 L 38 thn SMA Wiraswasta 0 1j1]J1]1]1]J1]1]0]1 1 1 1 1 1 13 86,6 Baik
RS2 P 49 thn SMP Ibu Rumah Tangga 111111 fjrjrj1fjrji1j1jr1j1]1 15 100 Baik
R53 P 47 thn SMA Ibu Rumah Tangga ij1f|1joj1l1)1fjrj1j1j1]ojo}j1]1 12 80 Baik
R54 p 52 thn SMA Karyawan BUMMN 1 1111111111111 1 1 1 1 1 15 100 Baik
R55 P 38 thn sarjana Ibu Rumah Tangga 1111111111111 1]1]11]1 15 100 Baik
R56 [ 70 thn sd Ibu Rumah Tangga ojojoji1jifiji1ji1j1joji1ji1jojojo 8 53,3 Kurang baik
R57 P 48 thn SMA |bu Rumah Tang_ga 1 1111111111111 1 0 1 1 1 14 93,3 Baik
R58 P 39 thn SMA Ibu Rumah Tangga ijifi1ji1jojijifjrjijiji1jaj1j1j1 14 93,3 Baik
R59 [ 61 thn SMP Ibu Rumah Tangga i 111111 fj1jrj1ji1jojofj1i1]i1 13 86,6 Baik
RGO P 75 thn 5D Ibu Rumah Tangga gol1j1)1]1]1]1j1)1joajojoji1yj1]1 11 73,3 Cukup baik
R61 P 51 thn SMA Wiraswasta 1 1111111111111 1 1 1 1 1 15 100 Baik
R62 P 56 thn SMA Ibu Rumah Tangga iji1j1fj1j1j1j1fji1jji1j1joj1j1]o 13 86,6 Baik
778
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Data Hasil Penelitian Sikap Terhadap Penyakit Hipertensi
Di Puskesmas Prapat Janji Kecamatan Buntu Pane Kabupaten Asahan

Master Tabulasi

Lampiran 12

Jenis o . Jawaban Aspek Sikap
MNo | Responden - Urnnur | Pendidikan Pekerjaan Jumlah | Persentase (100%:) Keterangan
Kelamin Pl P2 |P3 |P4 |P5 |PE |PT |PB |PO 10
1 R1 P 25 thn SMA Ibu rumah tangga 2 3|l 3|lal3z]lz]lz]lz]s= 3 30 [g=] Baik
2 R2 P 22 thn sarjama guru 3 alalzalz]lz]lalz]|a F as v, 7 Baik
3 R3 P 54 thn sarjama guru 2 21 3] 331 3]z]3]s= 3 |28 o Cukup Baik
4 R4 P 45 thn SMA lbu rumah tangga 2 4 3 3 3 31]4] 4 3 3 32 BO Baik
5 RS L 34 thn ShK Karyawan BUMMN 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75 Baik
6 RE& L 59 thn ShMU pensiunan 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 72.5 Baik
7 R7 P 42 thm SMP lbu rumah tangga 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 28 70 Cukup baik
2 REB P &0 thmn SD lbu rumah tangga 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 27 67.5 Cukup baik
9 RS P 56 thn SMP lbu rumah tangga 2 3 3 4 3 3] 4 3 3 4 32 BO Baik
10 R10 L 45 thn SMP Wiraswasta 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 28 70 Cukup baik
11 R11 L 27 thn SMEK Karyawan BUMM 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3z BOD Baik
12 R12 P 57 thn ShA lbu rumah tangga 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 28 70 Cukup baik
13 R13 P 72 thn SD lbu rumah tangga 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 27 67.5 Cukup baik
14 R14 P 53 thn ShA lbu rumah tangga 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29 72,5 Cukup baik
15 R15 P 52 thn SD lbu rumah tangga 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 26 65 Cukup baik
16 R16 P 62 thn SD lbu rumah tangga 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 26 65 Cukup baik
17 R17 P 31 thn sarjama Euru 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 72.5 Cukup baik
18 R18 P 49 thm SIp lbu rumah tangga 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75 Cukup baik
19 R19 P 50 thn SIp lbu rumah tangga 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75 Cukup baik
20 R20 P &8 thmn smia pensiunan 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75 Cukup baik
21 R21 P 72 thn =d Ilbu rumah tangega 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 27 67,5 Cukup baik
22 R22 L &0 thn SmMp Pensiunan 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28 70 Cukup baik
23 R23 L 45 thmn SMA Wiraswasta 4 4 4 41 4] 4 3]4] 4 4 39 97.5 Baik
24 R24 L 30 thmn sarjana PMNS 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 725 Cukup baik
25 R25 L 28 thm sarjana Karyawan BUMMN 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 38 95 Baik
26 R2E L 29 thn sma Pensiunan 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 39 57.5 Baik
27 R27 L 36 thn sma Wiraswasta 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75 Cukup baik
28 R22 L 59 thn sma Wiraswasta 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28 70 Cukup baik
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29 R29 P 63 thn sarjama pensiunan 3 EN EEN ERERERERE 3 3 30 75 Cukup baik
0 R3O0 P 50 thn sma lbu rumah tangga 3 EN EEN EX RS ERERE 2 2 27 67,5 Cukup baik
31 R31 P 59 thin =d lbw rumiah tan&a 2 Ijajajalagags 3 2 28 70 Cukup baik
32 R32 o 29 thn sarjama PMS 1 djajajajajajaja 4 37 92,5 Baik

i3 R33 L 58 thn smip peEmsiunan 2 133123 2) 32 3 3 29 72,5 Cukup baik
34 R34 L 55 thin sma Karyawan BUMM 2 N ENEDEDERE 3 2 27 67,5 Cukup baik
35 R35 L 58 thn sarjama pensiunan i N ENEDEDERE 3 3 27 67,5 Cukup baik
6 R36 P 51 thin smia lou rumiah tangga 1 21313133 3) 2 3 2 25 62,5 Cukup baik
37 R37 B 61 thn = lbu rumah tangga 3 0 I O O N N 3 3 30 75 Cukup baik
38 R38 L 48 thn SD Wiraswasta_ 2 3] 3 3 3 3 3 2 3 2 27 67.5 Cukup baik
39 R39 B 68 thn =d lbu rumah tangga 3 121 3jajagzryg 2 3 3 26 &5 Cukup baik
40 Ra0 P 70 thn =d lbu rumah tangga 2 EN EEN ENENENERE 3 3 29 72,5 Cukup baik
41 R41 P 47 thn sltp lou rumah tanéa 2 1331 2) 32 2 2 27 67,5 Cukup baik
42 R42 P 70 thin =d lbu rumah tangga 2 Ilaj3ijajzjgalg s 3 3 31 7.5 Baik

43 R43 L 29 thn ShAK Wiraswasta_ 2 I3 3333 3] o3 3 29 72,5 Cukup baik
343 Rdd L 47 thn 5P Wiraswasta 2 213131 3)3)3)3)] 3 3 28 J0 Cukup baik
45 R45 L 36 thn ShIK Karyawan BLUMM 3 EY ENENEIEIEN ENE 3 3z B0 Baik

46 RdG L 61 thn S0 Wiraswasta 2 21313132 3)132)3 2 2 26 65 Cukup baik
a7 R47 L 59 thn ShAA Pemsiuman 1 I3 3333 3] o3 3 28 J0 Cukup baik
48 R48 P 48 thn sarjama lbu rumiah tangga 3 EN EEN ERERERERE 3 3 30 75 Cukup baik
49 R49 L 50 thn carjana B 1 dl1ajajajajagjal g 4 EY) 92,5 Baik

S0 RS0 P 43 thn smip Wir;swasta 1 dl1aj3ijajajagjal g 4 36 a0 Baik

51 R51 L 318 thn sma Wiraswasta 4 41 4 3 4 4 4 4 1 1 33 82.5 Baik

52 R52 P 49 thin smip lou rumah tangga 3 ENEEN ENEYENERE 3 3 30 75 Cukup baik
53 R53 P 47 thn sma lou rumah tanéa 2 A EIEIEIEIEEIRE 4 32 20 Baik

549 RE4 P 52 thn sma Karyawan BU f-.TN 3 13313 2) 3 3 3 30 75 Cukup baik
55 R55 B 318 thin sarjana lbu rumah tangga 3 0 O I I N N 3 3 30 75 Cukup baik
56 R56 B 19 thn s=ma pelajar - 4 43121431 4a]3]|] 4 4 35 87,5 Baik

57 R57 P 35 thn sma lbu rumah tangga 3 A EIENEIEIENE 3 3 31 77,5 Baik

58 R58 P 39 thn sma lou rumah tanéa 3 133123 2) 32 3 3 30 75 Cukup baik
59 R59 P 61 thn smip lbu rumah tangga 2 I3 33|z aryg 2 3 3 28 70 Cukup baik
&0 R&0 P 75 thin =d lbu rumiah tan&a 3 EN EEN ERERERERE 3 3 30 75 Cukup baik
&1 RB&1 P 51 thn sma Wiraswasta_ 3 Ij3jajajagag s 3 3 30 75 Cukup baik
B2 RB2 P 56 thn sma lou rumah tangga 3 133123 2) 32 3 3 30 75 Cukup baik
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Data Hasil Penelitian Tindakan Terhadap Penyakit Hipertensi

Master Tabulasi

Di Puskesmas Prapat Janji Kecamatan Buntu Pane Kabupaten Asahan

Lampiran 13

Responden | Jenis Kelamin| Umur | Pendidikan Pekerjaan 51 P;av;zbe:;ApsEe:Eﬂ:?aI;:a:g 0 Jumlah | Persentase (%) | Keterangan
R1 P 25 thn SMA Ibu Rumah Tangga 1 il 1 1) 1} 1} 1) 1 13} 1 10 100 Baik
R2 P 22 thn sarjana Guru 1 ] 1] 1] 1] 13 1) 1) 1] 1 10) 100 Baik
R3 P 54 thn sarjana Guru 1 o o 13 13 1] 1 1] 1 1 8 80 Baik
R4 P 45 thn SMA Ibu Rumah Tangga ] o 1] 11 13} 3 o 1] 1] 1 8 80 Baik
RS L 34 thn SMEK Karyawan BUMN of o o 1 13 1] 1 1] 1] 1 7 70 Cukup Baik
RE L 59 thn SMU Pensiunan 1 i 1| 1) 1} 1 1) 1] 1 1 10 100 Baik
R7 P 42 thn SMP Ibu Rumah Tangga 1 ] 1] 1] 1} 1 of 0 1 1 a &0 Baik
R& P &0 thn sSD Ibu Rumah Tangga 0 1] 1] o 1] 11 o 1] 1] 1 7 70 Cukup Baik
R9 P 56 thn SMP Ibu Rumah Tangga 0 ] 11 13 1 13 of 0 1 1 7 70 Cukup Baik
R10 L 45 thn SMP Wiraswasta 1 ] 1] o 1] 1 o 0 1 1 70 Cukup Baik
R11 L 27 thn SMEK Karyawan BUMN 1 i 1| 1) 1} 1 1) 1 1 1 10 100 Baik
R12 P 57 thn SMA Ibu Rumah Tangga 0 1] o] 1] 1] o of 0 1] 1 5 50 Kurang Baik
R13 P 72 thn sD Ibu Rumah Tangga 1 ] o 13 1 13 13 0 1 1 8 80 Baik
R14 P 53 thn SMA Ibu Rumah Tangga o o 1 o 1} 1} 1 1] 3] 1 7 70 Cukup Baik
R15 P 52 thn sD Ibu Rumah Tangga 1 ] 11 13 1 1 1) 0O 1 1 9 a0 Baik
R16 P 62 thn sD Ibu Rumah Tangga 1 1] 1 O 0o 1] o 1] Of 0O 5 50 Kurang Baik
R17 P 31 thn sarjana Guru 1 ] 1) 13 1) 1] 1] 1] 1 1 108 100 Baik
R18 P 49 thn SMP Ibu Rumah Tangga 1 1] o 11 1) o o o] 11 O 5 50 Kurang Baik
R19 P 50 thn SMP Ibu Rumah Tangga 1 ] 11 13 1} 1 1) 1 1 1 10 100 Baik
R20 P 68 thn SMA Pensiunan 1 ] 11 13 1 13 1) 1 1 1 10 100 Baik
R21 P 72 thn sD Ibu Rumah Tangga o o 1 1 13 1] of 1] 1] 1 7 70 Cukup Baik
R22 L 60 thn smp Pensiunan 0 1 i 1} 1] 13 o] 11 1 1 8 80 Baik
R23 L 45 thn SMA Wiraswasta 1 ] o 13 1 1} 1 1} 3} 1 9 a0 Baik
R24 L 30 thn sarjana PNS 0 ] 1] 1] 1} 1 of 1] 1 1 a &0 Baik
R25 L 28 thn sarjana Karyawan BUMMN 1 ] 1] 1] 1] 13 13 0O 1] 1 9 a0 Baik
R26 L 69 thn sma Pensiunan 1 ] 1] 1] 1] 11 0O 1] 1 1 9 90 Baik
R27 L 36 thn sma Wiraswasta 1 ] 1] 1] 1] 11 1) 1] 1 1 10) 100 Baik
R28 L 59 thn sma Wiraswasta 1 ] 1) 11 1) 1] o o o 1 7 70 Cukup Baik
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R29 P &3 thn carjana Penziunan o 0 1 ] 11 o 1 1) O 1 & B0 Kurang Baik
R30 P 50 thn SMA Ibu Rumah Tangga 1 1 o 1 0O 1 o 1 0 o 5 50 Kurang Baik
R31 P 59 thn 5D Ibu Rumah Tangga 1 1 1 ] 11 o 1] @ 1 1 8 a0 Baik

R32 P 29 thn carjana PNS 1 1 1 ] 1] 1 1] 15 1 1 10 100 Baik
R33 L 58 thn Smp pensiunan o 0 ] O 1f 1 1] 13 O o 5 50 Kurang Baik
R34 L 55 thn Sma Karyawan BUMM ] 0 o o 1 1 1] 1] 1 1 =] B0 Kurang Baik
R35 L 58 thn sarjana pensiunan ] 1 1 1] 0O o 0 @ 1 1 5 50 Kurang Baik
R3G P 51 thn SMA Ibu Rumah Tangga o 0 1 1] 0O 1 1] 11 O ] 5 50 Kurang Baik
R37 P 61 thn sD Ibu Rumah Tangga 1 1 1 11 0O 1 of @ 1 ] [ &0 Kurang Baik
R3& L 48 thn 5D Wiraswasta ] 1 1 1] 1] o 0 1} 1 1 7 70 Cukup Baik
R39 P &8 thn 5D Ibu Rumah Tangga 1 1 1 1] 0O 1 o 11 0O ] =] B0 Kurang Baik
R40 P F0 thn sD Ibu Rumah Tangga 1 1 o 1) 1f 1 o o 1 1 7 70 Cukup Baik
R4l P 47 thn S5LTP Ibu Rumah Tangga 1 1 1 1] 1] 1 1] 1] 1 ] 9 90 Baik
R42 P 70 thn 5D Ibu Rumah Tangga 1 1 1 1] 0O 0 1] O 1 1 7 70 Cukup Baik
Rd3 L 29 thn SME Wiraswasta ] 1 1 1] 1] 1 1] 1) 1 1 9 90 Baik
Ra4 L 47 thn SMP Wiraswasta o 1 1 1] 1] 1 1] 1] 1 1 9 90 Baik
R45 L 36 thn SME Karyawan BUMM 1 1 1 1] 1] 1 o 1 1 1 9 90 Baik
RaE L &1 thn 5D Wiraswasta o 1 1 ] 1] 1 1] 1) 1 1 9 90 Baik
Ra7T L 59 thn ShA Penziunan 1 0 o 1 1f 1 o 1 1 1 7 70 Cukup Baik
R d P 48 thn sarjana Ibu Rumah Tangga 1 1 1 1] 1] 1 1] 1) 1 1 10 100 Baik
R49 L 50 thn carjana Guru 1 1 1 ] 1] 1 1] 1) 1 1 10 100 Baik
RS0 P 43 thn sMP Wiraswasta 1 1 of o 1] 1 i 1 1 1 8 a0 Baik
R51 L 38 thn ShA Wiraswasta o 1 o o 1 1 o o 1 1 5 50 Kurang Baik
R52 P 49 thn SMP Ibu Rumah Tangga 1 1 1 1] 0O 1 1] 15 1 1 9 90 Baik
R53 P 47 thn SMA Ibu Rumah Tangga o 1 1 ] 0O 1 1] 13 O 1 7 70 Cukup Baik
R54 D 52 thn SMA Karyawan BUMM 1 1 1 ] 1] 1 1] 1) 1 1 10 100 Baik
R55 P 3E thn sarjana Ibu Rumah Tangga 1 1 1 1 1] 1 i 1 1 1 10 100 Baik
R56 P 19 thin SMA pelajar 1 1 o o 1 1 1] O 1 1 7 70 Cukup Baik
R57T P 35 thn ShA Ibu Rumah Tangga o 1 1 1] 0O 1 1] o 1 1 7 70 Cukup Baik
R58 P 39 thn SMA Ibu Rumah Tangga 1 1 1 ] 1] 1 1] 1) 1 1 10 100 Baik
R59 P &1 thn SMP Ibu Rumah Tangga 1 0 1 1] 0O 1 o 1 0O 1 & B0 Kurang Baik
RED P 75 thn zD Ibu Rumah Tangga o 1 if o 1) 1 il 0 1 1 7 70 Cukup Baik
RBL P 51 thn SMA Wiraswasta 1 1 1 ] 1] 1 1] 1) 1 1 10 100 Bailk
RBEZ P 56 thn SMA Ibu Rumah Tangga 1 1 1 1] 0O 1 1] 1) 1 1 9 90 Baik
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SEPULUH PENYAKIT TERBESAR

UPTD PUSKESMAS PRAPAT JANJI KABUPATEN ASAHAN
BULAN JANUARI S/D DESEMBER 2022

Lampiran 14

NO Jenis Penyakit Bulan
Jan Feb | Mar Apr Mei Jun Jul agu Sep Okt Nov Des
1. Hipertensi 149 152 146 147 154 158 158 161 158 167 163 163
2. ISPA 130 133 141 141 123 121 126 124 123 119 102 119
3. Diabetes Melitus 118 118 104 107 97 101 103 104 101 98 101 100
4, Sakit/ Cabut Gigi 106 103 111 101 99 101 98 98 101 97 97 98
5. Diare 102 104 | 100 108 111 98 96 90 83 84 82 83
6. Rheumatik 98 96 87 89 90 93 93 88 87 87 90 87
7. Infeksi Penyakit Usus 67 69 66 61 63 50 43 44 37 35 40 42
8. Penyakit Kulit 40 37 39 33 33 30 32 31 29 30 28 28
9. Penyakit Mata 17 17 13 15 18 15 14 13 16 17 16 16
10. TB. Paru 5 11 10 12 9 12 9 9 10 8 8 9
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