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BAB I 

PENDAHULUAN  

1.1 Latar Belakang 

Tuberculosi$s pa$ru merupa$ka$n penya$ki$t i$nfeksi$ menula$r ya$ng di$seba$bka$n  

i$nfeksi$ Mycoba$cteri$um tuberculosi$s. Menurut la$pora$n Globa$l Tuberculosi$s Report 

2023, pa$da$ ta$hun 2022, jumla$h penderi$ta$ Tuberculosi$s Pa$ru di$ I$ndonesi$a$ 

di$perki$ra$ka$n menca$pa$i$ 385 per 100.000 ora$ng, lebi$h ti$nggi$ da$ri$ ta$hun 2021 

sebesa$r 354 per 100.000 ora$ng.Seda$ngka$n, a$ngka$ kema$ti$a$n a$ki$ba$t TBC di$ 

I$ndonesi$a$ pa$da$ ta$hun 2022 di$perki$ra$ka$n 49 per 100.000 ora$ng (Kementri$a$n 

Keseha$ta$n, 2023). 

Pa$da$ ta$hun 2022 di$ Suma$tera$ Uta$ra$ khusunya$ di$ Kota$ Bi$nja$i$ terca$ta$t 972 

ka$sus Tuberculosi$s pa$ru denga$n ha$si$l BTA$ posi$ti$f.Da$ri$ jumla$h tersebut, 576 ka$sus 

tela$h menda$pa$tka$n pengoba$ta$n, ya$ng bera$rti$ seki$ta$r 59,23% da$ri$ tota$l ka$sus.Da$ri$ 

ya$ng di$oba$ti$, 417 ka$sus berha$si$l sembuh, seki$ta$r 72,39% Sela$ma$ pengoba$ta$n, a$da$ 

17 kema$ti$a$n, ya$ng seta$ra$ denga$n 1,75% da$ri$ jumla$h ya$ng di$oba$ti$ (Di$na$s 

Keseha$ta$n Bi$nja$i$, 2022). 

Ka$sus Tuberculosi$s pa$ru  di$ RSUD DR.RM Djoelha$m Kota$ Bi$nja$i$ pa$da$ 

ta$hun 2022 terda$pa$t 112 ora$ng, pa$da$ ta$hun 2023 terda$pa$t 106 ora$ng, pa$da$ ta$hun 

2024 terda$pa$t 118 ora$ng da$n pa$da$ ta$hun 2025 pa$da$ bula$n Ja$nua$ri$ sa$mpa$i$ Ma$ret 

terda$pa$t 50 ora$ng. 

Tuberculosi$s Pa$ru a$da$la$h penya$ki$t i$nfeksi$us kroni$s da$n berula$ng ya$ng 

di$seba$bka$n oleh Mycoba$cteri$um tuberculosi$s ya$ng merupa$ka$n sa$la$h sa$tu da$ri$ 10 

penyeba$b kema$ti$a$n tera$ta$s da$n penyeba$b uta$ma$ da$ri$ sa$tu a$gen i$nfeksi$.Ba$kteri$ i$ni$ 

menyeba$r keti$ka$ seseora$ng ya$ng sa$ki$t Tuberculosi$s pa$ru ba$tuk a$ta$u mengelua$rka$n 

uda$ra$ ya$ng terkonta$mi$na$si$.Meski$pun pa$li$ng seri$ng menyera$ng pa$ru-pa$ru, 

Tuberculosi$s pa$ru juga$ bi$sa$ menyera$ng orga$n la$i$n (Sa$ri$ et a$l., 2022). 

Mycoba$cteri$um tuberculosi$s ya$ng merupa$ka$n penyeba$b penya$ki$t 

Tuberculosi$s pa$ru, a$da$la$h ba$kteri$ berbentuk ba$ta$ng ya$ng ta$ha$n terha$da$p a$sa$m da$n 

terma$suk da$la$m ka$tegori$ a$erob obli$ga$t.Mycoba$teri$um tuberculosi$s da$pa$t 

menyeba$r mela$lui$ uda$ra$ seperti$ ba$tuk.ba$kteri$ i$ni$ a$ka$n kemudi$a$n di$hi$rup ke 

a$lveolus ora$ng la$i$n.ba$kteri$ da$pa$t menyeba$r da$ri$ pa$ru-pa$ru ke orga$n tubuh la$i$n 

mela$lui$ si$stem pereda$ra$n da$ra$h da$n li$mfa$ti$k.Ji$ka$ si$stem kekeba$la$n tubuh lema$h, 



2 

 

ba$kteri$ tersebut da$pa$t menyeba$r da$n berkemba$ng bi$a$k di$ seluruh tubuh 

(A$nggra$eni$ et a$l., 2024). 

Mycoba$cteri$um Tuberculosi$s ya$ng bi$a$sa$nya$ menyera$ng si$stem perna$pa$sa$n 

na$mun juga$ da$pa$t menyera$ng ba$ga$i$n tubuh la$i$nnya$ seperti$ tula$ng da$n ota$k.sela$i$n 

i$tu kompli$ka$si$ ya$ng bi$sa$ terja$di$ pa$da$ penya$ki$t Tuberculosi$s pa$ru a$nta$ra$ la$i$n nyeri$ 

tula$ng bela$ka$ng, punggung, da$n keka$kua$n.Tuberculosi$s Pa$ru juga$ da$pa$t 

menyeba$bka$n kerusa$ka$n pa$da$ sendi$, teruta$ma$ lutut da$n pi$nggul.I$nfeksi$ sela$put 

ota$k da$pa$t menyeba$bka$n sa$ki$t kepa$la$ ya$ng da$ta$ng pergi$ a$ta$u berla$ngsung la$ma$.  

Penya$ki$t i$ni$ juga$ da$pa$t mengga$nggu fungsi$ ha$ti$ da$n gi$nja$l, ya$ng bertuga$s 

menya$ri$ng li$mba$h da$ri$ da$ra$h.Penya$ki$t Tuberculosi$s pa$ru juga$ da$pa$t mengga$nggu 

fungsi$ ha$ti$ da$n gi$nja$l.Tuberculosi$s pa$ru juga$ da$pa$t mengi$nfeksi$ ja$ri$nga$n di$ seki$ta$r 

ja$ntung (Sa$ri$ et a$l., 2022). 

Ca$ra$ pa$li$ng umum untuk mendi$a$gnosa$ Tuberculosi$s pa$ru a$da$la$h tes cepa$t 

molekuler (TCM). TCM a$da$la$h a$la$t a$utoma$ti$k molekuler ya$ng mendeteksi$ 

Mycoba$cteri$um tuberculosi$s da$n resi$stensi$ terha$da$p oba$t ri$fa$mpi$si$n, ya$ng 

menja$di$ka$nnya$ sa$la$h sa$tu a$lterna$ti$f untuk mendi$a$gnosa$ Tuberculosi$s pa$ru denga$n 

cepa$t da$n a$kura$t.Untuk mengi$denti$fi$ka$si$ Tuberculosi$s Pa$ru, pemeri$ksa$a$n TCM 

denga$n Xpert MTB/RI$F merupa$ka$n a$la$t untuk mendeteksi$ kompleks DNA$ ba$kteri$ 

Mycoba$cteri$um tuberculosi$s serta$ resi$stensi$nya$ terha$da$p pengoba$ta$n Ri$fa$mpi$si$n 

denga$n metode Rea$l-Ti$me Polymera$se Cha$i$n Rea$cti$on (PCR).Pemeri$ksa$a$n TCM 

GeneXpert denga$n Xpert MTB/RI$F memi$li$ki$ sensi$ti$vi$ta$s da$n spesi$fi$ta$s untuk 

di$a$gnosi$s denga$n pemeri$ksa$a$n bi$a$ka$n (Kementeri$a$n Keseha$ta$n Republi$k 

I$ndonesi$a$, 2023). 

Ha$si$l tes GeneXpert ha$nya$ memerluka$n wa$ktu kura$ng da$ri$ 2 ja$m denga$n 

di$sposa$ble cetri$dge da$ri$ sa$mpel di$ ma$sukka$n keda$la$m mesi$n hi$ngga$ ha$si$l 

pemeri$ksa$a$n kelua$r da$n terceta$k.A$la$t i$ni$ di$guna$ka$n untuk mengi$denti$fi$ka$si$ 

Tuberculosi$s pa$ru ya$ng resi$sten terha$da$p oba$t. Sensi$ti$vi$ta$s da$n spesi$fi$si$ta$s ti$nggi$ 

GeneXpert lebi$h a$kura$t di$ba$ndi$ngka$n tes mi$kroskop.TCM GeneXpert untuk 

Tuberculosi$s MDR memi$li$ki$ sensi$ti$vi$ta$s 96,5% da$n a$kura$si$ 96,1% untuk 

mendeteksi$ resi$stensi$ terha$da$p ri$fa$mpi$si$n.Untuk Tuberculosi$s pa$ru-pa$ru, 

GeneXpert memi$li$ki$ sensi$ti$vi$ta$s 88% da$n a$kura$si$ 99% untuk mendeteksi$ 90,3% 

ka$sus Tuberculosi$s pa$ru ya$ng suda$h di$konfi$rma$si$ (Perma$ta$sa$ri$ et a$l., 2021) 
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peneli$ti$a$n ya$ng di$la$kuka$n Boehme dkk, (2011) menunjukka$n ba$hwa$ 

pemeri$ksa$a$n denga$n TCM GeneXpert untuk mendi$a$gnosa$ Tuberculosi$s pa$ru 

MDR menda$pa$tka$n sensi$ti$vi$ta$s ya$ng ti$nggi$ 96,5% da$n sensi$ti$vi$ta$s da$la$m 

mendeteksi$ resi$stensi$ ri$fa$mpi$si$n 96,1% 

Peneli$ti$a$n ya$ng di$la$kuka$n La$ti$fa$h, dkk (2022) ya$ng tela$h di$la$kuka$n pa$da$ 

31 pa$si$en suspek TB pa$ru di$ RS Si$mpa$nga$n Depok. pa$da$ peneli$ti$a$n i$ni$, 

di$da$pa$tka$n ha$si$l posi$ti$f pa$da$ pemeri$ksa$a$n TCM seba$nya$k 17 pa$si$en da$n pa$da$ 

pewa$rna$a$n Zi$ehl Neelsen ha$si$l posi$ti$f seba$nya$k 11 pa$si$en. Ha$si$l nega$ti$f pa$da$ 

pemeri$ksa$a$n TCM seba$nya$k 14 pa$si$en da$n ha$si$l nega$ti$f seba$nya$k 20 pa$si$en pa$da$ 

pewa$rna$a$n Zi$ehl Neelsen. Ha$si$l sputum posi$ti$f pa$da$ TCM seba$nya$k 55% da$n 

nega$ti$f 45 %. Ha$si$l posi$ti$f sputum metode mi$kroskopi$s seba$nya$k 35% da$n nega$ti$f 

seba$nya$k 65%. 

 Be$rda$sa$rka$n la$ta$r be$la$ka$ng di$$a$ta$s, ma$ka$ pe$nuli$$s te$rta$ri$$k untuk me$la$kuka$n 

pe$ne$li$$ti$$a$n “I$$de$nti$$fi$$ka$si$$ Mycoba$cteri$um tuberculosi$s Mengguna$ka$n Metode TCM 

GeneXpert Di$ RSUD DR.RM.Djoelha$m Kota$ Bi$nja$i$” 

1.2 Rumusan Masalah 

Be$rda$sa$rka$n ura$i$$a$n la$ta$r be$la$ka$ng di$$ a$ta$s, ma$ka$ pe$nuli$$s me$rumuska$n 

ma$sa$la$h “A$pa$ka$h te$rda$pa$t Ba$kteri$  Mycoba$cteri$um tuberculosi$s mengguna$ka$n 

metode TCM GeneXpert di$ RSUD DR.RM. Djoelha$m Kota$ Bi$nja$i$”? 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Untuk me$nge$ta$hui$$ a$da$ ti$da$knya$ ba$kteri$ Mycoba$cteri$um tuberculosi$s 

mengguna$ka$n metode TCM GeneXpert di$ RSUD DR.RM.Djoelha$m Kota$ Bi$nja$i$. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1.     Untuk me$ngi$$de$nti$$fi$$ka$si$$ ba$kteri$ Mycoba$cteri$um tuberculosi$s 

mengguna$ka$n metode TCM GeneXpert di$ RSUD DR.RM.Djoelha$m Kota$ 

Bi$nja$i$.  

2. Untuk mengi$denti$fi$ka$si$ ba$kteri$ Mycoba$cteri$um tuberculosi$s berda$sa$rka$n    

usi$a$. 

3. Untuk mengi$denti$fi$ka$si$ ba$kteri$ mycoba$cteri$um tuberculosi$s berda$sa$rka$n 

jeni$s kela$mi$n. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

1. Da$pa$t memba$ntu kli$ni$s keseha$ta$n da$la$m menega$kka$n di$a$gnosa$  

pemeri$ksa$a$n ba$kteri$ Mycoba$cteri$um tuberculosi$s mengguna$ka$n metode  

TCM GeneXpert 

2. Da$pa$t di$ja$di$ka$n sumber referensi$ da$n ba$ha$n ma$suka$n untuk  

perkemba$nga$n i$lmu keseha$ta$n,khusunya$ pa$da$ bi$da$ng i$lmu ba$kteri$ologi$. 

3. Memberi$ka$n i$nforma$si$ a$ta$upun a$cua$n ta$mba$ha$n ba$gi$ peneli$ti$ sela$njutnya$   

ya$ng berhubunga$n denga$n Mycoba$cteri$um tuberculosi$s pa$da$ pa$si$en  

penderi$ta$ Tuberculosi$s pa$ru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


