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Lampiran 1

Standar Operasional Procedur (SOP) Art Therapy Melukis Pemandangan

STANDAR OPERASIONAL
PROCEDUR
TERAPI SENI Tanggal pelaksana:
(ART THERAPY) Waktu:
Tempat:
Nama pelaksana: Nama pasien:
Pengertian Art therapy adalah media seni untuk mengeksplorasi perasaan,

mendamaikan konflik emosional, menumbuhkan kesadaran diri,
mengelola  perilaku, mengembangkan keterampilan sosial,
meningkatkan orientasi realitas, mengurangi kecemasan, dan
meningkatkan harga diri

Tujuan .Pasien mampu mengekspresikan perasaan melalui gambar
pemandangan, benda mati, bangunan dll. Dengan ketentuan pasien
dapat memberi makna gambar
2.Pengetahuan tentang definisi skizofrenia, gejala penyebab.
3.Media Terapi penyembuhan untuk permasalahan gangguan
kejiwaan dengan melukis ekspresi

Setting 1.Terapis dan pasien duduk dengan jarak terapis dominan berada
dekat pintu keluar.
2. Ruangan nyaman dan tenang
3. Perlu pendamping jika terapis wanita

Alat / Bahan Kanvas
Pensil
Cat
Kuas
Palet

Metode l.Metode pelaksanaan dapat dilakukan secara individu atau
kelompok dengan pendampingan
2. Desain dan pola seni yang ekspresif
3. Waktu yang dipergunakan sesuai dengan kontrak dan keinginan
klien 20-25 menit untuk batas limit
4. Kondisi ruangan tempat terapi dilakukan diatur agar subjek merasa
nyaman saat melukis.

Fase Orientasi a. Salam terapeutik
b. Evaluasi/validasi

c. Menanyakan perasaan pasien saat ini
d. Kontrak

Fase Kerja 1. Persiapan alat seperti, buku gambar/kanvas, pensil, kuas, pensil
warna, cat lukis, dan palet
2. Membagikan buku gambar/kanvas, pensil, kuas, pensil warna, cat
lukis, dan palet
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3. Menjelaskan tema lukisan yaitu melukis sesuatu yang disukai atau
perasaan saat in1 sesuai dengan ketentuan

4. Setelah selesai melukis terapis meminta klien untuk menjelaskan
lukisan apa dan makna lukisan yang telah dibuat

Fase Terminasi 1. Menanyakan perasaan klien setelah melakukan tindakan, terapis
memberikan pujian pada klien
2. Rencana tindak lanjut terapis menuliskan kegiatan melukis pada
tindakan harian klien
3. Kontrak yang akan datang
4. Menyepakati tindakan terapt melukis yang akan datang
menyepakati waktu dan tempat
5. Berpamitan dan mengucapkan salam

Evaluasi 1. Mampu mengekspresikan perasaan melalui gambar
2. Memberi makna gambar
3. Mengurangi tanda dan gejala HDR

Dokumentasi Dokumentasikan kemampuan yang dimiliki pada catatan proses
keperawatan tiap pasien. Contoh pasien mengikuti, Terapi Melukis.
Pasien mampu mengekspresikan perasaan melalui lukisan, memberi
makna lukisan, dan mengurangi tanda dan gejala HDR.

Sumber: (Ramadhana Syahid M., 2022).
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Lampiran 2

Lembar Observasi Tanda Dan Gejala Harga Dir1 Rendah Sebelum Dan Sesudah

Dilakukan Penerapan Art Therapy Melukis Pemandangan Alam

Klien 1
Ny. G
NO TANDA DAN GEJALA PRE TEST POST TEST
HO H7
Tanda dan Gejala Mayor
. Menilai dir1 negatif v "
2. Merasa malu/ bersalah i X
3. Melebih - lebihkan penilaian negatif tentang dir1 X X
sendirt
4. Menolak penilaian positif tentang dir1 sendiri v X
5. Berbicara pelan dan lirth v v
6. Menolak berinteraksi dengan orang lain v X
7 Berjalan menunduk X X
8. Postur tubuh menunduk X X
Tanda dan Gejala Mayor
1. Sulit berkonsentrasi S 4 X
2. Kontak mata kurang v X
3. Lesu dan tidak bergairah X X
4. Pasif X X
3. Tidak mampu membuat keputusan Vv J
Jumlah 8 4
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Lampiran 3
Lembar Observasi Tanda dan Gejala Harga Dir1 Rendah Sebelum Dan Sesudah
Dilakukan Penerapan Art Therapy Melukis Pemandangan Alam

Klien 2
Ny. S
NO TANDA DAN GEJALA PRE TEST POST TEST
HO H7
Tanda dan Gejala Mayor
. Menilai dir1 negatif v *
2. Merasa malu/ bersalah i X
3. Melebih - lebihkan penilaian negatif tentang dir1 X X
sendiri
4. Menolak penilaian positif tentang dir1 sendiri X X
5. Berbicara pelan dan lirih J "
6. Menolak berinteraksi dengan orang lain o X
7. Berjalan menunduk J "
8. Postur tubuh menunduk X X
Tanda dan Gejala Mayor
1. Sulit berkonsentrasi S 4 X
2. Kontak mata kurang v X
3. Lesu dan tidak bergairah v X
4. Pasif X X
3 Tidak mampu membuat keputusan v x
Jumlah 9 2
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Lampiran 4

Lembar Penilaian RSES Pada Pasien Harga Dir1 Rendah Har1 Pertama Sebelum D

Lakukan Penerapan Art Therapy Melukis Pemandangan Alam

A. Data Responden
Hari/ Tanggal: 05 Juni 2025

1. Nama pasien: Ny. G
2. Usia: 48 tahun

3. Jenis Kelamin: Perempuan

B. Berikut i1 disajikan sepuluh buah pernyataan yang berkaitan dengan perasaan

anda secara umum. Berilah tanda centang (V') di kolom jawaban

NO PERTANYAAN SS S TS STS
1. Secara keseluruhan, saya merasa puas dengan diri V4
saya sendiri.
2 Kadang kala saya berpikir, saya tidak baik sama o
sekali.
3, Saya merasa bahwa saya memiliki sejumlah v
kualitas yang baik.
4. Saya mampu melakukan hal-hal seperti v
kebanyakan orang lain.
3 Saya merasa, saya tidak punya banyak hal yang ¥ §
bisa dibanggakan.
6. Tentu saja saya kadang- kadang merasa tidak J
berguna.
i Saya merasa bahwa saya adalah orang yang ™
berharga, setidaknya setara dengan orang lain.
8. Saya berharap saya bisa lebih menghargai diri V4
saya sendiri.
B Secara keseluruhan, saya cenderung merasa v
bahwa saya adalah seorang pencundang.
10. Saya berpikir positif terhadap dir1 saya sendiri. v
JUMLAH 14
Tinggi: > 25
Normal: 15-25
Rendah: < 15
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Lampiran 5

Lembar Penilaian RSES Pada Pasien Harga Dir1 Rendah Har1 Ketujuh Setelah D1

Lakukan Penerapan Art Therapy Melukis Pemandangan Alam

A. Data Responden
Hari/ Tanggal: 11 Jun1 2025

1. Nama pasien: Ny. G
2. Usia: 48 tahun

3. Jenis Kelamin: Perempuan

B. Berikut i1 disajikan sepuluh buah pernyataan yang berkaitan dengan perasaan

anda secara umum. Berilah tanda centang (V') di kolom jawaban

NO PERTANYAAN SS S TS STS
1. Secara keseluruhan, saya merasa puas dengan diri
saya sendiri.
2. Kadang kala saya berpikir, saya tidak baik sama 7
sekali.
3. Saya merasa bahwa saya memiliki sejumlah g
kualitas yang baik.
4. Saya mampu melakukan hal-hal seperti
kebanyakan orang lain.
5. Saya merasa, saya tidak punya banyak hal yang J
bisa dibanggakan.
6. Tentu saja saya kadang- kadang merasa tidak o
berguna.
7 Saya merasa bahwa saya adalah orang vyang v
berharga, setidaknya setara dengan orang lain.
8. Saya berharap saya bisa lebih menghargai diri J
saya sendiri.
9. Secara keseluruhan, saya cenderung merasa v
bahwa saya adalah seorang pencundang.
10. Saya berpikir positif terhadap diri saya sendiri. 7
JUMLAH 24
Tinggi: > 25
Normal: 15-25
Rendah: < 15
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Lampiran 6

Lembar Penilaian RSES Pada Pasien Harga Dir1 Rendah Har1 Pertama Sebelum D

Lakukan Penerapan Art Therapy Melukis Pemandangan Alam

A. Data Responden

Hari/ Tanggal: 05 Juni 2025
1. Nama pasien: Ny. S
2. Usia: 45 tahun

3. Jenis Kelamin: Perempuan

B. Berikut i1 disajikan sepuluh buah pernyataan yang berkaitan dengan perasaan

anda secara umum. Berilah tanda centang (V') di kolom jawaban

NO PERTANYAAN SS § TS STS
1.  Secara keseluruhan, saya merasa puas dengan diri v
saya sendiri.
2. Kadang kala saya berpikir, saya tidak baik sama v
sekali.
3.  Saya merasa bahwa saya memiliki sejumlah kualitas F
yang baik.
4.  Saya mampu melakukan hal-hal seperti kebanyakan v
orang lain.
5.  Saya merasa, saya tidak punya banyak hal yang bisa
dibanggakan.
6. Tentu saja saya kadang- kadang merasa tidak
berguna.
7.  Sayamerasa bahwa saya adalah orang yang berharga,
setidaknya setara dengan orang lain.
8.  Saya berharap saya bisa lebih menghargai dir1 saya W ;
sendiri.
9.  Secara keseluruhan, saya cenderung merasa bahwa
saya adalah seorang pencundang.
10. Saya berpikir positif terhadap diri saya sendiri. v
JUMLAH
Tinggi: > 25
Normal: 15-25
Rendah: < 15
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Lampiran 7

Lembar Penilaian RSES Pada Pasien Harga Dir1 Rendah Har1 Ketujuh Setelah D1

Lakukan Penerapan Art Therapy Melukis Pemandangan Alam

A. Data Responden
Hari/ Tanggal: 11 Jun1 2025

1. Nama pasien: Ny. S
2. Usia: 45 tahun

3. Jenis Kelamin: Perempuan

B. Berikut i1 disajikan sepuluh buah pernyataan yang berkaitan dengan perasaan

anda secara umum. Berilah tanda centang (V') di kolom jawaban

NO PERTANYAAN SS S TS STS
1.  Secara keseluruhan, saya merasa puas dengan dir1 g
saya sendiri.
2.  Kadang kala saya berpikir, saya tidak baik sama J
sekali.
3.  Saya merasa bahwa saya memiliki sejumlah kualitas F
yang baik.
4.  Saya mampu melakukan hal-hal seperti kebanyakan v
orang lain.
5.  Saya merasa, saya tidak punya banyak hal yang bisa vV
dibanggakan.
6. Tentu saja saya kadang- kadang merasa tidak " 4
berguna.
7.  Saya merasa bahwa saya adalah orang yang berharga, ./
setidaknya setara dengan orang lain.
8.  Saya berharap saya bisa lebih menghargai dir1 saya v
sendiri.
9.  Secara keseluruhan, saya cenderung merasa bahwa o 4
saya adalah seorang pencundang.
10. Saya berpikir positif terhadap dir1 saya sendiri. v
JUMLAH 22
Tinggi: > 25
Normal: 15-25
Rendah: < 15
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Lampiran 8

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah 1ni:

Nama: Vita Febito Sthombing

NIM: P07520122124

Status: Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan keperawatan

Dengan in1 mengajukan permohonan untuk menjadi responden penelitian yang
saya lakukan dengan judul “Penerapan art therapy melukis pemandangan
terhadap penurunan harga dir1 rendah pada pasien skizofrenia di RSJ. Prof. Dr.
M. llderm”

Penelitian 11 bertujuan untuk menurunkan harga diri rendah sebelum dan

sesudah Penerapanan art therapy melukis pemandangan.

Keikutsertaan responden dalam penelitian 1ni1 bersifat sukarela dan tanpa
paksaan, peneliti menjamin bahwa penelitian 11 tidak akan menimbulkan
kerugian kepada responden. Penelitian 11 diharapkan dapat memberikan
manfaat menurunkan harga dir1 rendah pada pasien Skizofrenia. Peneliti sangat
menghargai hak responden, peneliti menjaga kerahasian identitas atau informasi

yang responden berikan.

Demikian surat permohonan 1ni peneliti buat, atas ketersediaan dan

Kerjasamanya peneliti mengucapkan terimakasih.

Medan, 2025

Vita Febito Sthombing
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Lampiran 9 Lembar Surat Pernyataan Responden

SURAT PERNYATAAN BERSEDIA BERPARTISIPASI SEBAGAL
RESPONDEN DALAM PENELITIAN

Yang berianda tangan dibawah ini:

Nama Gomek  farangin -angin
Usia . 4K TﬂL]LI n

Jenis Kelamin Perempuicin

Pekerjaan . Yekan

Sctelah membaca surat permohonan ini dan mendapat penjelasan dan peneliti dengan
ini saya bersedia berpartisipasi menjadi respoden dalam penclitian yang berjudul
“Penerapan art therapy melukis pemandangan terhadap penurunan harga dini rendah™,
Saya percaya peneliti akan menjaga kerahasiaan saya sebagai responden. Keikutsertaan
saya dalam peneliti ini tidak ada unsur paksaan dari pihak manapun

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk digunakan sebagaimana mestinya.
Medan, ... Februari 2025

Responden

1y
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Lampiran 10 Lembar Surat Pernyataan Responden

SURAT PERNYATAAN BERSEDIA BERPARTISIPASI SEBAGAI
RESPONDEN DALAM PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah inj:

Nama - Se, pPrio ni

Usia q¢ Ta hun
JenisKelamin ~ :  ferempuon
Pekerjaan . Tidak eke Mo .

Setelah membaca surat permohonan ini dan mendapat penjelasan dari peneliti dengan
ini saya bersedia berpartisipasi menjadi respoden dalam penclitian yang berjudul
“Pencrapan art therapy melukis pemandangan terhadap penurunan harga dini rendah”.
Saya percaya peneliti akan menjaga kerahasiaan saya sebagai responden. Keikutsertaan
saya dalam peneliti ini tidak ada unsur paksaan dari pihak manapun

Demikian surat pemyataan ini saya buat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

L]

Medan, .... Februan 2025

Responden

{\St\) vang

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 11 Lembar I[zin Survey Awal

/

Kementerian Kesehatan

A;’ Kemenkes =it

Malen SCondmalPwa i1l
* e L)
0 borpa flprdebhey madim ar 4|

NOTA DINAS
NOMOR  KHOIOLT XXI 1arr4 2024
" Direhtur Rumah Salit Jiwa Prof De M Hdrem Medan
Dan Netua Jurusan Keperawatan Poliehhes Kemenkes Medan

Ial 17in Suney Awal /
Tanggal 09 Desember 204

Dengan Hormat,
Schubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Polickhes Kemenkes medun
bahwa Mahasiswa Tht Hll TA. 2023 - 2024 diwajibkan menyusun Karya Tulis llmiah & bidang

Leperawatan, maka untuk kepetluan hal tersebut kami mohon lzin Suney Awal di instansi anda pimpin
untuk Mahasiswa tersebut di bawah ini :

No. | Nama NIM Judul |

| - VITA FEBITO P07520122124 | PENERAPAN ART THERAPY MELUKIS PEMANDANGAN i
| SIHOMBING DENGAN MASALAH HARGA DIRI RENDAH PADA '
| X PASIEN SKIZOFRENIA PARANOID DI RS) PROF. DR
I M. ILDREM MEDAN 1

Demikian dissmpaikan pada bapak/ibu pimpinan, alas perhatian dan kerjasama yang baik ham
ucapkan tenma kasih.

rmata Sari Tangan, S.Kep,Ns, M Kes
3162002122001

&, Nin 19

Yo .~
S K an®

Fementenan Kesehatan tidak menerima suap danfatau gratilikasl dalam bentuk apapun. Jka terdapat poteny
suap otav gravdikasl sdakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan iips /fwbs bembes go id Untuk

venifikapkeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
" e bominlo po IdfvenlyPDI
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Lampiran 12 Lembar Balasan Izin Survey Awal

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
UPTD. KHUSUS
RUMAH SAKIT JIWA PROF. DR. M. ILDREM v

Jalan Tah Ax Nomor 21 - Medan 20141
Webste my sumutprof go d

— _ - = = —

Medan |9 Desember 2024

Nomor 423 4183 URSJIXII2024
Lampiran -1 (satu) lembar

Penhal “lzin Survey Awal

Yth,

Ketua Jurusan Keperawalan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
di

Tempal

Sehubungan dengan surat saudara Nomor : KH.03.01/F.XX.11/2272.d/2024 tanggal
06 Desember 2024 perihal Izin Survey Awal bagi Mahasiswa Tingkat Il Jurusan
Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan di UPTD Khusus RSJ Prof. Dr.
Muhammad lildrem Provinsi Sumatera Utara atas nama sebagai berikut :

No NAMA NIM JUDUL
1 |Vita Febito | P07520122124 | Penerapan Art Terapi Melukis Pemandangan
Sihombing dengan masalah harga diri rendah pada
pasien Skizofrenia Paranoid di RS Jiwa Prof.
Dr. M. lidrem

Maka dengan ini kami pihak Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. Muhammad lldrem
Sumatera Utara memberikan izin kepada Mahasiswa tersebut untuk melaksanakan
Survey Awal di UPTD Khusus RSJ Prof. Dr. Muhammad lldrem Provinsi Sumatera
Utara dengan mengikuti segala peraturan dan ketentuan yang berlaku.

Demikian surat ini kami sampaikan. Atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

Direktur,

UPTD Khusus

RSJ Prof. Dr. M. lidrem
Provinsi Sumatera Utara

| KHYS _
drg. Ismail LGffis, MM
Pembina|Utarha Muda
NIP. 197 Y0204 200003 1 002
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Lampiran 13 Lembar Izin Penelitian

' Kementerian Kesehatan

“ Kemenkes .

Medan Swmaters Uara 2011)
' Y RAALL)
. [.'IH".'I{;lrﬂﬂ mmacdan poad

NOTA DINAS
NOMOR KHOIOLF XXII 11/ 9%4.0 2025
Yih Direktur Rumah Sakit Jiwa Prof Dr M Udrem Medan
Dan Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan

Hal l2in Penclitan

Tanggal 27 Me1 2025
tee—————
Dengan Hormat,

Schubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan
bahwa Mahasiswa Tkt 11l TA 2024 - 2025 diwajibkan menyusun Karya Tulis limiah di hidang
keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon lzin Penelitian di instansi anda pimpin untuk
Mahasiswa tersebut di bawah ini : i

No. | Nama NIM Judul
. | VITAFEBITO P07520122124 | Penerapan Art Therapy Melukis Pemandangan
| Terhadap Penurunan Harga Dini Rendah Pada
sinaiae Pasien Skizoffenia Di RSJ. Prof. Dr. M. lldrem
Kota Medan Tahun 2025

Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terima kasih.

-

Permata Sani Tarigan, S.Kep,Ns, M Kes
'703162002122001

Kementerlan Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikas dalam bentuk apapun. Jika terdapat poten
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan hitips [fwbs kembes go id. Un
verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
https [ftne baminfo go id/venlyPDI,

— - E— -
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Lampiran 14 Lembar Balasan [zin Peneltian

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
UPTD. KHUSUS

| RUMAH SAKIT JIWA PROF. DR. M. ILDREM

- Jalan Tali Air Nomor 21 = Medan 20141

JJuni 2025
Nomor +423.4/ RSJVI/2025
Lampiran : 1 (salu) lembar
Perihal : 1zin Penelitian
Yth,

Ketua Jurusan Keperawatan '
Politeknlk Kesehatan Kemenkes Medan
di

Tempat

Sehubungan dengan surat saudara Nomor : KH.03.01/F.XXI1.11/901.a/2025 tanggal
27 Mei 2025 perihal Izin Penelitian bagi Mahasiswa Tkt. Ill TA. 2024 - 2025 Jurusan
Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan di UPTD Khusus RSJ Prof. Dr.
Muhammad lidrem Provinsi Sumatera Utara atas nama sebagai berikut :

No. Nama NIM Judul
1. | Vita Febito | P07520122124 | Penerapan Art Therapy Melukis
Sihombing Pemandangan Terhadap Penurunan

Harga Diri Rendah Pada Pasien
Skizofrenia di RSJ Prof. Dr. M. lidrem
Medan Tahun 2025

Maka dengan ini kami pihak Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. Muhammad lldrem
Sumatera Utara memberikan izin kepada Mahasiswa tersebut untuk melaksanakan
Penelitian di UPTD Khusus RSJ Prof. Dr. Muhammad lldrem Provinsi Sumatera
Utara dengan mengikuti segala peraturan dan ketentuan yang berlaku.

Demikian surat ini kami sampaikan. Atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima

kasih.
A.n. Direktur, UPTD Khusus
RSJ Prof. Dr, M. lidrem
Provinsi Sumatera Utara
Wadir Pengembangan Pendidikan
dan Promosi'Bisnis
\ K ;__i_nf ; /
, S
mmn‘ Fadli, M.Kes
Pembina Utama Madya
NIP. 19731110 200212 1 002
Tembusan:
1. Bakordik;
2. Yang bersangkutan:
3. Pertinggal
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Lampiran 15 EC

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMFPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1566)KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama ¢ VITA FEBITO SIHOMBING
Principal In Investigator

MNama Institusi : POLTEKKES KEMNKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"PENERAPAN ART THERAPY MELUKIS PEMANDANGAN TERHADAP PENURUNAN HARGA DIRI RENDAH
PADA PASIEN SKIZOFRENIA DI RSJ. PROF. DR. M. ILDREM KOTA MEDAN TAHUN 2025"

"APPLICATION OF ART THERAPY PAINTING A SCENERY ON THE DECREASE OF LOW SELF-ESTEEM IN
SCHIZOPHRENIA PATIENTS AT PROF. DR. M. ILDREM MEDAN CITY PSYCHIATRIC HOSPITAL IN 2025"

Dinyatakan layak etk sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaito 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal i seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 29 Juli 2025 sampai dengan tanggal 29 Juli 2026.

This declaration of ethics applies during the period July 29, 2025 until July 29, 2026,

July 29, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

DOSESEE20250159231271
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Lampiran 16 Dokumentasi
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Lampiran 17 Lembar Konsultas1i Bimbingan

Judul KTI

Nama Mahasiswa

Nomor Induk Mahasiswa

Nama Pembimbing

LEMBAR KONSULTASI

BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

: Pencrapan Art Therpy Mclukis Pemandangan Alam Terhadap

Penurunan Harga Diri Rendah Pada Pasien Skizofrenia Di

Ruang Mawar 1 Rsj. Prof. Dr. M. Ildrem Kota Medan

: Vita Febito Sithombing
: P07520122124

: Juliana, S.Kep., Ns., M.Kep

Paraf
No Tanggal Materi Dikonsulkan Mahasiswa Pembimbing
Utama
1. |13 November 2024 | Bimbingan Pengajuan %\\l 0w
Judul dan Jurnal 'D€
2. |04 Desember 2024 | ACC Judul \Ml\\—- F 7{(
3. | 11 Desember 2024 | Bimbingan Bab I
\ - 7&
,ul"‘
4. | 16 Desember 2024 | Bimbingan Bab I dan Il
e | o
5. | 21Januari2025 | Bimbingan Bab I, II, dan
I \@— ?’g
6. | 06 Februari 2025 | Revisi Bab I, I, dan III
\IRtn— zﬂ,
7. | 10 Februari 2025 Bimbingan Bab I, II, dan \9‘%““’_ ')ﬁ
1)
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8. | 10 Februari 2025 | ACC Bab I, 11, dan 111 ?g
9. | 12 Juni 2025 Bimbingan Bab IV n |

dan V U‘gu ?]f
10. | 13 Juni 2025 Revisi Bab IV dan V ’B»F
11. | 16 Juni 2025

\ M-

ACC Bab IVdan V #

Medan, 17 Juni 2025

Mengetahui,
Ketua Prodi DIII

(M

Masnila, S.Pd, S.Kep., Ns., M.Pd
NIP. 197011301993032013
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Judul KTI

Nama Mahasiswa

Nomor Induk Mahasiswa

LEMBAR KONSULTASI

BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

: Penerapan Art Therpy Melukis Pemandangan Alam Terhadap

Penurunan Harga Diri Rendah Pada Pasien Skizofrenia Di

Ruang Mawar 1 Rsj. Prof. Dr. M. lldrem Kota Medan

: Vita Febito Sihombing
: P07520122124

Nama Pembimbing : Juliandi, S.Pd., S.Kep., Ns., M.Kes
Parafl
No Tanggal Materi Dikonsulkan Mahasiswa Pembimbing
Pendamping
N

03 Februari 2024

Bimbingan Bab 1, 1, dan
I

i

IVdanV

2. | 15 Februari 2024 | Bimbingan dan Revisi Bab

1, 11, dan 111 W" ’
3. | 07 Februari 2024 | ACC Bab I, dan I Sg! ! (&
4. | 10 Februari 2024 | Revisi dan Bimbingan Bab

I \ﬂwb‘ (\L
5. | 11 Februari2025 | ACC Bab I, I1, dan III \ng_ ‘&'
6. | 13 Juni 2025 Bimbingan Bab IV dan V 1 gﬂﬂl «L
7. | 16 Juni 2025 Bimbingan dan Revisi Bab 99

{
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17 Juni 2025

ACC BabIVdanV

(VAL

Masnila, S.Pd, S.Kep., Ns., M.Pd
NIP. 197011301993032013

Medan, 17 Juni 2025

Mengetahui,
Ketua Prodi DIII
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