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Lampiran 1



) KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONES!A
' ﬂ DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

a:s- POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

N‘ ) N Jamim Genting KM 113 Kel 1 aucih Modan Tuntungan Kode Pos 20114
Tebcpwa © 060 S0asa)) . Fas ; 0810 aold

Website wow poiiohies modun s o, emad © polckhen malen 4 yahoo cum

———

Nomor : PP 03 04/F X0 10/ 020672024 22 Januari 2024
Lamp ;.
Penhal : Permohonan Izn

terhormat,
Prmpnan Almuk Pratama Jamnah

Dengan hormat,
Sehubungan dengan Kunkulum penyelenggaraan Program Stuci D-1I1
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Lampiran 2
i KLINIK PRATAMA JANNAH
% J1. Pasar 7 Makmur No. 139 Sambirejo Timur
Kepada Yth,
Ketua Jurusan Kebidanan Medan

Politeknik Kesehatan Medan Prodi D-111 Kebidanan Medan
Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini;

Nama : Satiani STr.Keb, Bd

Jabatan : Pemimpin Klinik Pratama Jannah
Dengan ini menyatakan bahwa;

Nama : Nur Arfah Hasibuan

Nim : P07524121084

Semester/TA : VI (enam)/2024

Prodi : D-III Kebidanan Medan

Benar nama stersebut sesuai surat nomor / /BS/2024 dari bulan Februari s/d Mei telah
melakukan Praktik Asuhan Kebidanan mulai masa hamil sampai dengan masa nifas dan
pelayanan keluarga berencana di Klinik dan dokumentasi Praktik Kebidanan merupakan
content/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.

Dengan demikian surat ini kami sampaikan dan atas kerjasamanya kami ucapkan
terimakasih.
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Lampiran 3

INFORMENT CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Susi

Umur : 38 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan :IRT

Alamat : Pasar 7 Tembung

Dengan ini saya menyatakan untuk berpartisipasi sebagai subjek pelaksanaan
Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan suka rela menerima Asuhan Kebidanan
secara berkesinambungan yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Nur Arfah Hasibuan
Nim :P07524121084
Semester : VI (enam)

Asuhan yang diberikan meliputi :
1. Asuhan kebidanan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum
proses persalinan
Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)
Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)
4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari,
2 minggu, dan 6 minggu)
5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra atau
pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan KB
Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fisiologis. Dan dapat
mengudurkan diri kapan saja apabila merasa tidak nyaman.

!J

[

Medan, 27 Januari 2024

Suami Psien . Pasien/Subjek
[ 18 Y
[y . i § :
VV) P83 T M
\ = I

(Suhendrik) {Susi)
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Lampiran 4

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Schubung dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan sccara
berkesinambungan (continuity of care), yaitu memberikan Asuhan Kebidanan
Meliputi:

1. Asuhan kebidanan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum
proses persalinan
Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)

4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari,

2 minggu, dan 6 minggu)

S. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan program
studi DIIl Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya yang bertanda

L

tangan dibawah ini :
Nama : Nur Arfah Hasibuan
Nim : P07524121084
Semester : VI (enam)

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subyck
Laporan Tugas Akhir (L'TA) dengan senang hati dan suka rela. Dengan adanya keiikut
sertaan subyek dalam Laporan Tugas Akhir ini. Ibu berhak mendapatkan asuhan
kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga berencana selama berjalan fisiologis.

Medan, 27 Januan 2024

i

Nur Arfah Hasibuan
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Lampiran 5

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Medan
Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

® (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK/DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 341 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

. Kemenkes

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : NUR ARFAH HASIBUAN
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-111 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.S MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK PRATAMA JANNAH
TEMBUNG.”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)

Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 3 Juli 2024 sampai 3 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period 3 July 2024 until 3 July 2025

Medan, 3 July 2024

( KOMITE ETIK
% \PENELITIAN KESEHATA

A — i Rahmah, MKT.
NEP197106222002122003
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Lampiran 7

Nama Mahasiswa: N“'A‘(““““S‘\’“a“

Perbukan sarvils (o) tan Lawda &
kepala
o
Senimetor (Cm)
QO «NWAOONGOLO

<204

0 Mania ( dok )1

Cksilosin UL
tetas/manit

Obal dan
Cairan IV

o Nadi 170

110
Tekanen 400
0o

80
70
60

'c

Sutw
Protein
u.m—Emm
Vaolume

H

Kontraksi[UITH] 20-403
tiap 771 > 402

Nama tby :_ Y S

CHHEHH

PARTOGRAF

Umur ’LB‘“\

129

Nim:..2015.24).2'08Y

Y Wk

Lo - QU- LU Jam

mules sejak jam _\ Qv

AL MAPTIu"

h §

No. Register
No. Puskesamas
Ketuban pecah Sejak jam
200
100
180
170
ok 140
130
( /menit) 120
"o
100
20
80
Alr ketuban
Penyusupan

1 7 a8 14 15 16
Gt g S BSO8R e e e
i e o | R e R T

:
i 4
1 .
CL =Y T T 14 e




CATATAN PERSALINAN
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1, Tenggal : .0\, k\’“ .\N“ ....;.&n Sonhgmspatiiagpimiass 28,  Masase indus ulen 7
2 Naema didan ¢ ... QARG ....Kb Xa- 2]Ya,
A Tempat Porzalinan L) Tidak, stasan
e R il ey g
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Lampiran 8

SATU-SATUNYA SUNTIKAN 3 BULANAN
YANG LULUS UJI BE )

BIODATA AKSEPTOR

Nama Akseptor . Susi
Tanggal Lahir . 18-01-19%5
Nama Suami . auhend ik

Alamat : gl Mekwwr e
Tanggal Mulai KB : Iﬂ;Me('l o L1 R R

TANGGAL PEMERIKSAAN ULANG
TRICLOFEM®

N el [ Wl BE
DjMei sy DG, 120[30 i, oz

|
' 1

i

* diisi oleh Dokter/ Bidan
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JL. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136

clepon : 061-8368633 - Fax : 061-8

Website : www poltekkes-medan.ac.id, email : poltekkes_medan(d@yaboo.com

KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa : Nur Arfah Hasibuan

132

NIM : P07524121084
Judul KTI : Asuhan Kebidanan Pada Ny.S G5P4A0 Masa =
Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan Pelayanan

Keluarga Berencana Di Klinik Pratama Jannah

Pembimbing I : Alfrianne, SST, MKM

Pembimbing I1 : Maida Pardosi, SKM, M Kes
No. [ Tanggal Topik Bimbingan Saran Paraf
1 | 15-01-2024 | Konsul penulisan LTA Konsul pertama “Z
( Alfriann SST MKM)
2 | 27-01-2024 [Melakukan ANC I pasien | Pemeriksaan ANC TM III di
LTA di klinik klinik Pratama Jannah
( Alfrianne, SST MKM)
3 | 27-02-2024 [Melakukan ANC II pasien| Pemeriksaan ANC TM III di
LTA di klinik klinik Pratama Jannah MZ
- - ( Alfnann , SST, MKM)
4 | 18-03-2024 | Konsul BAB1,2dan3 Revisi BAB 1, 2 dan 3
( Alfriapne, SST, MKM)
5 | 22-03-2024 | Konsul BAB 1,2 dan 3 Revisi BAB 1, 2 dan 3 |

4

(Alfrianpe, SST, MKM)
{
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6 | 24-03-2024 FMelakukan ANC III pasien| Pemeriksaan ANC TM III di
LTA di klinik Klinik Pratama Jannah JZ
( Alfriapge, SST, MKM)
7 | 26-03-2024 | Konsul penulisan BAB 1,|  Revisi BAB 1,2 dan 3 [
2dan3
§ [ 27032024 | Konsul penulisan BAB 1,| _ Revisi BAB 1, 2 dan 3
2dan3
9 | 27-03-2024 | Konsul penulisan BAB 1, ACCBAB 1,2dan3
2dan3
(Maida Pardesi, SKM, M.Kes
10 | 28-03-2024 | Konsul BAB 1,2 dan 3 ACCBAB 1,2dan3 “Z —~
( Alfrian e, SST, MKM)
11 | 01-04-2024 | Konsul ujian proposal ACC ujian proposal
LTA WZ
= (Alfrianpe| SST, MKM)
12 | 01-04-2024 | Konsul ujian proposal ACC ujian proposal
LTA
(Maida Pardgsf; SKM, M Kes)
13 | 02-04-2024 | Maju ujian proposal LTA Ujian proposal

7

(Alfrianne, SST, MKM)

\
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=

14 clasa. Revisi Bab I11
14 mei 2024 Konsul Bab III lanjutan Lanjutan

15 [Sclasa Konsul revisi proposal ACC perbaikan
14 Mei 2024 Proposal

16 #Kamis Konsul revisi Bab III ACC Bab III
16 Mei 2024 lanjutan

17 ,l(amis
16 Mei 2024

Konsul Penulisan Bab III

Revisi Penulisan

lanjutan Bab III
Maida Pa , , M.Kes
/ L
18 Jumat Konsul revisi bab IIILIV  |Revisi Penulisan
17 April 2024 dan V Bab IV dan V
Mai si, SKM, M.Kes
19 Jumat Konsul Bab IV Revisi Bab IV $Z
17 April 2024
Alfri , SST, MKM
20 |Senin Konsul revisi Bab IV, V |Revisi Bab VI,V 4
20 Mei 2024
Alfri > , MKM
FI Senin Konsul Penulisan Bab IV,V |Revisi Penulisan
20 Mei 2024 Bab IV,V
Maida P, 51, SKM, M.Kes
- ’ -
22 [Selasa Konsul Bab IV,V ACCBABIV,V 5 q,é
21 Mei 2024
Alfriann¢, SST, MKM
23 Selasa Konsul Revisi BabIV,V | ACC BabIV,V
21 Mei 2024
Maida s1, SKM, M.Kes
~ .
24 [Rabu Konsul Ujian Sidang ACC maju ujian .
22 Mei 2024 sidang LTA
Alfriannje, SST, MKM
25 [Rabu Konsul Ujian Sidang ACC maju yjian é_
2 Mei 2024 sidang LTA

Maida P T, , M.Kes




135

Mengctahui,

Pembimbing Utama Pecmbimbing Pendamping

1252009032006 NIP. 196312191986032002

1
NIP, 1985
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BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : NUR ARFAH HASIBUAN

NIM : P07524121084
TANGGAL UJIAN  :27 MEI 2024
JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.S MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI

KLINIK PRATAMA JANNAH
NO NAMA PENGUJI TANGGAL TANDA
. PERSETUJUAN | TANGAN
L ggmfensgﬁ;{)m N6 oy |
| A | g

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-III Kebidanan Medan

Eva Mahayani Nasution,SST.M.Kes
NIP. 198103022002122001
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A. Data Pribadi

Nama
Tempat/Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Alamat
Kewarganegaraan
Status

Agama

Nama Orang Tua

Anak ke

Ayah
Ibu

No. HP

Email

B. Pendidikan Formal

: Nur Arfah Hasibuan

: Aek Kota Batu/31 Juli 2003

: Perempuan

: Aek Kota Batu, Kab. Labuhanbatu Utara
: Indonesia

: Mahasiswa

: Islam

: Muhammad Nur Hasibuan, SE
: Jamilah Ritonga
: Anak ke 5 dari 5 bersaudara

082244884585

: arfahhsh31@gmail.com

No. Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
1. | SDN No. 112331 2009 2015
2. | SMP N1 NA IX-X 2015 2018
3. | SMA N 11 Merbau 2018 2021
4. | Poltekkes Kemenkes Rl Medan 2021 2024
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