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ABSTRAK 

 
Pencegahan kecacingan adalah kegiatan atau tindakan untuk menurunkan 

prevalensi dan menurunkan risiko penularan kecacingan di suatu wilayah. Menurut 
Permenkes tahun 2017, Pravalensi Kecacingan di Indonesia sebesar 2,5% hingga 
62%. Angka ini masih tinggi terutama pada golongan penduduk kurang mampu 
dan sanitasi yang buruk. Pencegahan kecacingan pada balita dipengaruhi oleh 
karakteristik ibu berupa umur, pendidikan, pekerjaan dan jumlah anak. Tujuan 
penelitian ini untuk mengetahui hubungan karakteristik ibu terhadap tindakan 
pencegahan kecacingan pada balita di Desa Sigumbang Kecamatan 
Siborongborong. 

Metode penelitian ini merupakan penelitian deskriptif analitik dengan 
pendekatan cross sectional. Pengambilan sampel menggunakan total sampling. 
Jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 75 orang ibu. Analisa bivariat dalam 
penelitian ini dilakukan dengan metode uji chi-squere. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tindakan ibu dalam pencegahan 
kecacingan dikategorikan kurang baik (55,5%). Hasil uji chi-squere untuk 
hubungan variabel umur (p=0,308), pendidikan (p=0,000), pekerjaan (p=0,000) 
dan jumlah anak (p=0,000). 

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan yang signifikan 
antara pendidikan, pekerjaan dan jumlah anak dengan tindakan pencegahan 
kecacingan pada balita di Desa Sigumbang Kecamatan Siborongborong. Namun, 
pada variabel umur tidak memiliki hubungan yang signifikan dengan tindakan 
pencegahan kecacingan pada balita di Desa Sigumbang Kecamatan 
Siborongborong. 

 

Kata kunci : Karakteristik, Tindakan, Pencegahan, Kecacingan, Ibu. 
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ABSTRACT 

Prevention of helminthiasis is an activity or action that aims to reduce the 
prevalence and risk of worm transmission in an area. According to the Regulation 
of the Minister of Health of Indonesia in 2017, the prevalence of helminthiasis in 
Indonesia is 2.5% -62%. This figure is still relatively high, especially among the 
poor and those with poor sanitation. Prevention of worms in toddlers is influenced 
by the characteristics of the mother such as age, education, occupation and 
number of children. The purpose of this study was to determine the correlation of 
maternal characteristics to worm prevention measures in toddlers in Sigumbang 
Village, Siborongborong District. 

This research is an analytic descriptive study with a cross sectional approach, 
and examined 75 mothers as samples obtained through a total sampling 
technique. Data were analyzed bivariately and tested with the chi-squere test. 

Through research it is known: the mother's actions in preventing worms are in the 
poor category (55.5%); the results of the chi-squere test, the age variable is 
(p=0.308), the education variable is (p=0.000), the occupation variable is (p=0.000) 
and the number of children is the variable (p=0.000). 

The conclusion of this study found a significant correlation between education, 
employment and number of children with worm prevention measures in toddlers 
in Sigumbang Village, Siborongborong District. However, the age variable did not 
have a significant correlation with prevention of worms in toddlers in Sigumbang 
Village, Siborongborong District. 

 

Keywords : Characteristics, Actions, Prevention, Worms, Mother. 
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