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GAMBARAN PENGETAHUAN PASIEN TENTANG PENGGUNAAN OBAT 
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ABSTRAK 

Diare  merupakan suatu kondisi saat tubuh mengalami defekasi lebih dari 
3 kali dalam satu hari dengan kondisi feses berbentuk cair dan encer. Diare dapat 
berlangsung beberapa hari dan dapat mengakibatkan dehidrasi. Kebanyakan 
orang dehidrasi berat dan kehilangan cairan adalah penyebab utama kematian. 
Tujuan dari penelitian ini  untuk mengetahui gambaran pengetahuan diare 
terhadap penggunaan obat diare di Puskesmas Tiga Dolok Kecamatan 
Simalungun  
 Metode penelitian ini menggunakan survey deskriptif, populasi dari 
penelitian ini yaitu pasien diare di Puskesmas Tiga Dolok Kecamatan Simalungun 
dengan jumlah 205 pasien dan sampel sebanyak 67 responden. Pada penelitian 
ini menggunakan kusioner yang terdiri dari 10 pertanyaan yang sudah di uji 
validasi dan reliabilitas. 
 Hasil penelitian ini menunjukan bahwa tingkat pengetahuan pasien diare 
terhadap penggunaan obat, pada kategori baik 11 responden (16,4), cukup baik 
16 responden (23,8%), kurang baik 27 responden (40,2%) dan tidak baik 13 
responden (19,4%) dengan kategori pengetahuan secara keseluruhan yaitu 
kurang baik (50,29%). 
 Kesimpulan  dari penelitian ini adalah kategori kurang baik (50,29%) dalam 
kategori pengetahuan pasien terhadap penggunaan obat diare. 
 
Kata Kunci : Pengetahuan, Diare, Puskesmas Tiga Dolok 
Daftar Bacaan : 13(2012-2021) 
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XIII + 47 Pages, 6 tables, 1 figure, 14 attachments 

ABSTRACT 

Diarrhea is a condition in which the body defecates more than three times 
a day, and the stool is liquid and runny. Diarrhea can last for several days and can 
lead to dehydration. People with severe dehydration are the leading cause of 
death. The purpose of this study was to describe the patients’ knowledge of 
diarrhea on the use of diarrhea drugs at Tiga Dolok Health Center, Simalungun 
District 

This research is a descriptive survey study and examined 67 patients as 
samples taken from a population consisting of 205 diarrhea patients at Tiga Dolok 
Health Center, Simalungun District. Research data was collected through a 
questionnaire with 10 questions that had been tested for validation and reliability. 

Through research, the results showed that the patient's level of knowledge 
on the use of diarrhea drugs: in the good category were 11 respondents (16.4%), 
in the fair category were 16 respondents (23.8%), in the poor category were 27 
respondents (40.2%) and in the bad category were 13 respondents (19.4%), where 
the average level of knowledge was in the fair category (50.29%). 

The conclusion of this study is that the level of patient knowledge about the 
use of diarrhea drugs is in the fair category (50.29%). 

 
Keywords : Knowledge, Diarrhea, Tiga Dolok Health Center 
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