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SURAT PERNYATAAN

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP PASIEN TERHADAP OBAT
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Dengan ini saya menyatakan bahwa Karya Tulis Ilmiah ini belum pernah diajukan
pada Perguruan Tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya
atau pendapat yang pernah ditulis atau di terbitkan oleh orang lain, kecuali yang

secara tertulis diacu dalam naskah ini.
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ABSTRAK

Diabetes melitus merupakan penyakit gangguan metabolisme tubuh yang menahun akibat
hormon insulin dalam tubuh yang tidak berfungsi efektif sehingga meningkatnya konsentrasi kadar
gula dalam darah. Salah satu Puskesmas di Kota Medan yaitu Puskesmas Mandala yang melayani
pasien diabetes melitus sebanyak 1771 orang penderita pada Tahun 2022 hingga Maret Tahun 2023.
Tujuan penelitian ini mengetahui Gambaran Pengetahuan dan Sikap Pasien Terhadap Obat Diabetes di
Puskesmas Mandala.

Jenis penelitian ini menggunakan survei deskriptif. Dengan pengambilan sampel secara kuota.
Populasi dalam penelitian ini adalah pasien diabetes melitus yang datang berobat di Puskesmas
Mandala. Jumlah sampel adalah 50 orang.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan tingkat pengetahuan pasien terhadap obat diabetes
termasuk dalam kategori cukup baik (72.6%). Pada tingkat sikap pasien terhadap obat diabetes
termasuk dalam kategori baik (81%).Kesimpulan dari penelitian ini adalah tingkat pengetahuan
pasien terhadap obat diabetes adalah cukup baik sedangkan tingkat sikap pasien terhadap obat
diabetes adalah baik.

Kata kunci  : Pengetahuan, Sikap, Obat diabetes
Daftar bacaan: 13 (2019 —2021)
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ABSTRACT

Diabetes mellitus is a chronic disorder of the body's metabolism due to the insulin
hormone in the body that cannot be used effectively resulting in increased concentrations of
blood sugar levels in the blood. One of community health center in Medan City, namely the
Mandala Health Center which served 1,771 diabetes mellitus patients from 2022 to March
2023. The purpose of this study was to find out the knowledge and attitudes of patients towards
Diabetes Medication at Mandala Community Health Center.

This type of research used a descriptive survey with quota sampling. The population in
this study were diabetes mellitus patients who came for treatment at Mandala community
health center. The number of samples were 50 people.

The results of this study indicated that the level of knowledge of patients on diabetes
medication is in the fairly good category (72.6%). At the level of patient attitude towards
diabetes medication, it is in the good category (81%).

The conclusion of this study is that the level of patient knowledge about diabetes
medication is quite good, while the level of patient attitude towards diabetes medication is
good.

Keywords : Knowledge, attitude, diabetes medicine
References : 13 (2019 —2021)
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