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ABSTRAK 

HIV (Human Imunodeficiency Virus) merupakan sejenis virus yang 
menginfeksi sel darah putih yang menyebabkan turunnya kekebalan tubuh 
manusia dan mengakibatkan seseorang terkena AIDS (Aquired Immune 
Deficiency Syndrom). Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan 
pengetahuan dengan sikap remaja dalam pencegahan HIV/AIDS di SMA Negeri 5 
Medan. 

Metode penelitian ini adalah survei deskriptif analitik dengan desain 
penelitian cross sectional. Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik kuota 
sampling. Sampel pada penelitian ini adalah 71 orang remaja yang berada di SMA 
Negeri 5 Medan. 

Hasil penelitian inimenunjukkan bahwa sebagian besar responden berada 
pada kategori pengetahuan cukup baik yaitu sebagai sebanyak 70.56% dan 
sebagian besar memiliki sikap yang baik terhadap pencegahan HIV/AIDS 
sebanyak 76.26%. Hasil analisis uji Chi-square menunjukkan bahwa ada 
hubungan antara tingkat pengetahuan tentang HIV/AIDS dan sikap pencegahan 
HIV/AIDS pada remaja menunjukkan p-value = 0,000 (nilai p <0,05). 

Kesimpulan penelitian ini adalah adanya hubungan yang signifikan antara 
tingkat pengetahuan dengan sikap remaja dalam pencegahan HIV/AIDS di SMA 
Negeri 5 Medan.  

 

Kata Kunci : Pengetahuan, Sikap, HIV, AIDS, Remaja 
Daftar Bacaan : 19 (2013 – 2022) 
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ABSTRACT 

HIV (Human Immunodeficiency Virus) is a type of virus that infects white 
blood cells and causes a decrease in human immunity and causes a person to 
become infected with AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome). The purpose 
of this study was to determine the correlation between knowledge and attitudes of 
adolescents in preventing HIV/AIDS at SMA Negeri 5 Medan. 

This research is a descriptive analytic survey study designed with a cross 
sectional design, and examined 71 adolescents in SMA Negeri 5 Medan as 
samples, obtained through a quota sampling technique. 

Through research it is known that most of the respondents' knowledge is in 
the fair category, 70.56% and most have a good attitude towards HIV/AIDS 
prevention, 76.26%. Through the Chi-square test, a correlation was found between 
the level of knowledge about HIV/AIDS and attitudes toward HIV/AIDS prevention 
in adolescents, where the p-value = 0.000 (p value <0.05). 

The conclusion of this study was the discovery of a significant correlation 
between the level of knowledge and attitudes of adolescents in preventing 
HIV/AIDS at SMA Negeri 5 Medan. 
 

Keywords: Knowledge, Attitude, HIV, AIDS, Adolescents 
References : 19 (2013 – 2022) 
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