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Lampiran 1

KUESIONER

GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN TINDAKAN SISWI TERHADAP
PENGGUNAAN OBAT PEREDA DISMENORE PRIMER DI SMA NEGERI 1
SILINDA KABUPATEN SERDANG BEDAGAI

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran
pengetahuan, sikap, dan tindakan siswi kelas X dan XI SMA Negeri 1 Silinda
terhadap penggunaan obat pereda dismenore primer. Hasil penelitian ini akan
dipergunakan sebagai bahan untuk menyelesaikan Program Pendidikan Diploma

11l Di Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.

l. Identitas Responden

1. Nama
2. Kelas
3. Umur

Petunjuk pengisian:

1. lIsilah data dibawah inidengan lengkap.

2. Berilah tanda check list (v) untuk jawaban yang anda pilih didalam
kolom yang telah disediakan dan sesuaidengan jawaban.

3. Setiap pertanyaan hendaknya dijawab dengan sebenarnya.
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Pengetahuan Responden

Berilah tanda check list () untuk jawaban yang anda pilih didalam
kolom.

No

Pertanyaan/ pernyataan

Benar

Salah

Nyeri menstruasi primer adalah keluhan yang
sering dialami perempuan pada bagian bawah
pinggang, panggul, otot paha atas, hingga betis.

Munculnya nyeri pada saat menstruasi disebabkan
oleh kontraksi otot perut yang menegang terjadi
secara terus menerus saat menstruasi.

Efek samping akibat penggunaan obat nyeri
menstruasi adalah gangguan saluran pencernaan
dan rasa kantuk.

Keterbatasan pengetahuan akan obat pereda nyeri
menstruasi akan berbahaya dalam gangguan
jangka panjang.

Mengompres dengan suhu panas dan olahraga
secara teratur adalah cara alternatif untuk
mengurangi nyeri menstruasi.

Resiko penggunaan obat pereda rasa nyeri
menstruasi terlalu sering dan ketergantungan dapat
mengakibatkan resiko penyakit ginjal, hati, dan
masalah jantung.

Minum air hangat dapat mengurangi dismenore
primer.

Kurangnya pengetahuan yang baik tentang
menstruasi, mengakibatkan wanita mudah
mengalami dismenore.

Dismenore primer merupakan hal yang biasa dan
tidak mengganggu aktifitas.

10

Faktor kejiwaan merupakan salah satu penyebab
dismenore primer.
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Sikap Responden

Berilah tanda check list () untuk jawaban yang anda pilih didalam

kolom
Keterangan tanda :
SS = Sangat Setuju TS

S = Setuju STS
RR = Ragu-ragu

=Tidak Setuju

= Sangat Tidak Setuju

No

Pertanyaan/ pernyataan

SS

RR

TS

STS

Pada saat menstruasi kita dapat mengonsumsi
obat pereda nyeri menstruasi walaupun kita
tidak merasakan nyeri.

Anda dapat mengonsumsi obat pereda nyeri
sebanyak-banyaknya pada saat merasakan
nyeri haid.

Setiap siswi perlu mengetahui penyebab
terjadinya nyeri menstruasi.

Setiap siswi perlu mengetahui penanganan
dismenore agar dapat mengurangi rasa sakit.

Saya perlu istirahat yang cukup ketika saya
mengalami dismenore primer.

Saatmengalamidismenore, sebaiknya saya
mengonsumsi minuman dingin.

Untuk mengurangi nyeri menstruasi primer
(dismenore primer) sebaiknya dilakukan
pemijatan diperut bagian bawah.

Saya tidak berkonsentrasi dalam pelajaran
ketika mengalami dismenore.

Emosisaya naik turun ketika mengalami nyeri
menstruasi.

10

Menstuasi atau sering disbut dengan datang
bulan adalah pelepasan dinding endometrium
(dinding dari dalam lapisan rahim) disertai
keluarnya darah terjadi secara periodik teratur
tiap bulan.
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IV.

Tindakan Responden

Berilah tanda check list () untuk jawaban yang anda pilih didalam

kolom.

No

Pertanyaan/ pernyataan

Benar

Salah

Anda dapat mengonsumsi obat pereda nyeri
menstruasi seperti feminax, paracetamol dan
asam mefenamat ketika anda merasakan nyeri
pada saat menstruasi

Rasa nyeri menstruasi juga bisa hilang dengan
cara mengikat kuat daerah pinggang dengan
kain.

Berolahraga dapat membuat dismenore semakin
parah.

Mengompres perut dengan air bersuhu dingin
dapat mengurangi nyeri saat menstuasi,

Melakukan aktivitas yang berat dapat mengurangi
dismenore primer.

Saat mengalami nyeri pada saat menstruasi
sebaiknya menggunakan obat pereda nyeri
menstruasi.

Berolahraga secara teratur bisa mengurangi nyeri
menstruasi.

Melakukan pemijatan dapat mengurangi nyeri
pada saat menstruasi.

Mengompres dengan suhu panas dapat
membantu otot-otot dan sistem saraf menjadi
rileks.

10

Tidak disarankan melakukan aktivitas berat ketika
mengonsumsi obat pereda nyeri menstruasi,
karena obat pereda nyeri menstruasi
menyebabkan kantuk berat.
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Lampiran 2

Surat Izin Penelitian di SMA Negeri 1 Silinda

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
' DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
.‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JI. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos: 20136
Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644

KEMENKES Website : www.poliekkes-medanacid . email : polickkes_medante yahoo.com
Nomor : PP.08.01/00/02//1382%/2023
Lampiran )
Perihal : Mohon Izin Penelitian di Sekolah

SMA Negeri 1 Silinda

Kepada Yth :
Kepala Sckolah SMA Negeri | Silinda
di

Tempat.

Dengan hormat,

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes K kes Medan, mahasiswa

diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-1I1 Farmasi, maka dengan
i kami mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian Sekolah SMA Negeri | Silinda yang
Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
Veronica Barus Adhisty Nurpermatasari, Gambaran Pengetahuan, Sikap, dan
P07539020076 M.Si., Apt Tindakan Siswi Terhadap

Penggunaan Obal Pereda Dismenore
Primer di SMA Negeri | Silinda
Kabup Serdang Bedag:

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih,

Medan, 12/04/2823
%Ke(ua Jurusan,

NIP. 198007112015032002
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Lampiran 3

Surat Selesai Penelitian di SMA Negeri 1 Silinda

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
DINAS PENDIDIKAN

SMA NEGERI 1 SILINDA
Jalan Besar Gunung Meriah Kode Pos 20981 Kec Silinda Kab. Serdang Bedagai
TELP: - mail . smansiinda@yahoo co id

SURAT KETERANGAN IZIN MELAKSANAKAN PENELITIAN
Nomor : 421.3/074/ SMAN.SLD/V/2023

Berdasarkan surat Izin Kerja Praktik No: PP.08.01/00/02/137489/2023 POLITEKNIK
KESEHATAN KEMENKES MEDAN , maka untuk hal itu, Kepala Sekolah SMA Negeri 1
Silindak menerangkan bahwa nama tersebut di bawah ini :

Nama Mahasiswa : VERONIKA BARUS
NIM : P07539020076
Program Studi . Farmasi

Adalah benar telah telah diberikan izin Penelitian di SMA Negeri 1 Silindak , dengan
Judul * GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP, DANTINDAKAN SISWI TERHADAP

PENGGUNAAN OBAT PEREDA DISMENORE PRIMER DI SMA NEGERI 1 SILINDA
KABUPATEN SERDANGNBEDAGAI “.

Demikianlah Surat Keterangan Penelitian ini diperbuat dengan sebenarnya , untuk
dapat dipergunakan sebagaimana mestinya .
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Lampiran 4

sixkseskan
'+ HARI PERS P 4
» NASIONAL

SMA NEGERI 1 SILINDAK

1. Dokumentasi foto bersama Guru SMA Negeri 1 Silinda

2. Dokumentasi siswi SMA Negeri 1 Silinda saat mengisi
kuesioner
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3. Dokumentasi saat siswi SMA Negri 1 Silinda membaca brosur
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Lampiran 5

Dapat melakukan
pengobatan hermal
dengan jamu,
melakukan pemijatan,
mengompres perut
dengan suhu panas,
istirahat yang cukup,
berolahraga, serta
mengomsumsi obat




Master Tabel

Lampiran 6

PENGETAHUAN
Responden Jumlah % Keterangan
P1L| P2 | P3| P4| P5| P6| P7| P8 | P9 P10

R1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 80% Baik
R4 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 20% | Tidak Baik
R5 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70% | Cukup Baik
R6 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R7 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R8 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 80% Baik
R9 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik
R10 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 6 60% | Cukup Baik
R11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R12 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 7 70% | Cukup Baik
R13 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 6 60% | Cukup Baik
R14 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 6 60% | Cukup Baik
R15 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R16 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 80% Baik
R17 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 80% Baik
R18 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R19 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R20 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 7 70% | Cukup Baik
R21 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 7 70% | Cukup Baik
R22 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 7 70% | Cukup Baik
R23 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 7 70% | Cukup Baik
R24 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik
R25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90% Baik
R26 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R27 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 6 60% | Cukup Baik
R28 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R29 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik
R30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90% Baik
R31 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R32 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80% Baik
R33 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90% Baik
R35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90% Baik
R36 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R37 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 6 60% | Cukup Baik
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R38 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 7 70% | Cukup Baik
R39 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik
R40 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 7 70% | Cukup Baik
R41 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 7 70% | Cukup Baik
R42 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R43 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R44 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 7 70% | Cukup Baik
R45 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 7 70% | Cukup Baik
R46 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 7 70% | Cukup Baik
R47 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R49 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R50 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R51 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R52 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R53 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R54 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R55 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik
R56 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik
R57 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik
Total 57| 56| 38| 43 | 50| 49 | 55| 54 | 16 40 458 80,35 Baik
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Lampiran 7

Responden Jumlah % Keterangan
Pl | P2 | P3| P4 | P5|P6 | P7 | P8 | P9 |P10
R1 4 4 5 5 5 3 2 4 4 4 40 80% Baik
R2 1 1 5 5 5 1 5 5 5 5 38 76% Baik
R3 3 4 4 5 4 3 3 5 4 4 39 78% Baik
R4 4 4 2 3 3 4 2 2 2 4 30 60% Cukup Baik
R5 3 3 4 3 4 4 2 4 3 3 33 66% | Cukup Baik
R6 4 4 4 3 4 4 1 4 4 4 36 72% Cukup Baik
R7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 80% Baik
R8 4 2 4 4 3 4 4 5 5 5 40 80% Baik
R9 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 38 76% Baik
R10 2 4 4 4 4 4 3 3 2 5 35 70% Cukup Baik
R11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 80% Baik
R12 4 4 5 5 5 1 5 5 3 4 41 82% Baik
R13 3 5 4 4 4 4 3 3 3 4 37 74% Cukup Baik
R14 2 1 4 2 5 4 2 2 2 4 28 56% Cukup Baik
R15 3 2 5 4 4 3 3 5 5 5 39 78% Baik
R16 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 36 72% Cukup Baik
R17 2 4 5 4 4 4 2 2 4 4 35 70% Cukup Baik
Kurang

R18 3 3 3 3 3 3 2 1 2 3 26 52% Baik
R19 2 3 4 4 5 4 4 4 5 4 39 78% Baik
R20 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 80% Baik
R21 4 3 5 5 5 4 4 5 5 4 44 88% Baik
R22 4 3 5 5 5 4 4 5 5 4 44 88% Baik
R23 4 5 5 4 4 5 4 4 5 4 a4 88% Baik
R24 3 4 4 5 5 5 4 3 3 3 39 78% Baik
R25 2 3 4 4 3 2 4 3 4 4 33 66% Cukup Baik
R26 4 4 5 4 5 5 1 4 4 4 40 80% Baik
R27 4 2 5 5 5 4 3 5 5 4 42 84% Baik
R28 4 4 5 4 4 4 2 4 4 4 39 78% Baik
R29 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 42 84% Baik
R30 4 4 5 5 5 4 3 3 5 5 43 86% Baik
R31 4 3 5 5 5 4 4 2 4 5 41 82% Baik
R32 2 4 4 5 5 4 3 5 5 5 42 84% Baik
R33 2 4 5 4 4 3 4 4 4 5 39 78% Baik
R34 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 46 92% Baik
R35 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 46 92% Baik
R36 3 4 4 5 5 4 4 4 4 4 41 82% Baik
R37 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 39 78% Baik
R38 4 4 5 5 5 3 3 5 5 5 44 88% Baik
R39 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 37 74% Cukup Baik
R40 4 4 5 5 5 3 3 5 4 5 43 86% Baik
R41 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 43 86% Baik

I
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R42 3 3 4 4 4 3 3 2 3 4 33 66% | Cukup Baik
R43 3 3 4 4 3 3 3 2 3 4 32 64% Cukup Baik
R44 4 4 5 4 4 4 3 4 4 3 39 78% Baik
R45 4 4 5 5 5 4 4 5 4 4 44 88% Baik
R46 3 4 4 4 4 3 2 3 2 4 33 66% | Cukup Baik
R47 3 2 4 4 4 4 2 3 2 4 32 64% | Cukup Baik
R48 3 4 4 5 5 3 3 5 4 4 40 80% Baik
R49 1 4 5 5 5 4 2 4 5 3 38 76% Baik
R50 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 41 82% Baik
R51 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 38 76% Baik
R52 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 38 76% Baik
R53 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 39 78% Baik
R54 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 42 84% Baik
R55 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 41 82% Baik
R56 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 80% Baik
R57 2 3 4 4 4 2 4 4 4 4 35 70% | Cukup Baik
Total 190 | 205 | 248 | 242 | 247 | 209 | 187 | 220 | 224 | 234 | 2206 77,4% Baik
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Lampiran 8

TINDAKAN
Responden Jumlah % Keterangan
PL| P2 | P3| P4 |P5|P6|P7|P8|P9 | P10
R1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 80% Baik
R2 1 0 0| O 0 1 1 1 1 1 6 60% Cukup Baik
R3 1 1 0| O 1 1 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik
R4 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik
Kurang
R5 1 0 0O 0 0 1 1 1 1 5 50% Baik
R6 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 7 70% Cukup Baik
R7 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik
R8 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik
R9 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 80% Baik
R10 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 7 70% Cukup Baik
R11 1 0 0| O 0 1 1 1 1 1 6 60% Cukup Baik
R12 1 0 0| O 0 1 1 1 1 1 6 60% Cukup Baik
Kurang
R13 1 0 0| O 0 0 1 1 0 0 3 30% Baik
R14 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik
R15 1 0 0| O 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik
R16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R17 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 7 70% Cukup Baik
R18 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 6 60% Cukup Baik
Kurang
R19 1 0 0| O 0 1 0 1 1 1 5 50% Baik
R20 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik
R21 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 6 60% Cukup Baik
R22 0] O 1 1 1 0 1 1 1 0 6 60% Cukup Baik
R23 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik
R24 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik
R25 Kurang
0] O 0| O 0 1 1 1 1 1 5 50% Baik
R26 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 6 60% Cukup Baik
R27 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 7 70% Cukup Baik
R28 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 6 60% Cukup Baik
R29 0 1 0| O 1 0 1 1 1 1 6 60% Cukup Baik
R30 0| O 1 0 1 1 1 1 1 0 6 60% Cukup Baik
R31 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 6 60% Cukup Baik
R32 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 80% Baik
R33 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 6 60% Cukup Baik
R34 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik
R35 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 7 70% Cukup Baik
R36 1 1 0| O 1 1 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik
R37 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik
R38 0 1 1 1 0 0 1| 43 1 0 6 60% Cukup Baik
R39 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik




R40 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 6 60% Cukup Baik
Kurang
R41 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 50% Baik
R42 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 6 60% Cukup Baik
R43 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 6 60% Cukup Baik
Kurang
R44 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 5 50% Baik
R45 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik
R46 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik
R47 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 6 60% Cukup Baik
R48 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 80% Baik
R49 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 6 60% Cukup Baik
R50 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 6 60% Cukup Baik
R51 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 6 60% Cukup Baik
R52 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik
R53 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 80% Baik
R54 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik
R55 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 3 30% Tidak Baik
R56 Kurang
0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 4 40% Baik
R57 Kurang
1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 5 50% Baik
Total 371 25| 31| 28| 26| 40| 52|47 | 51 29 366 64,21% | Cukup Baik
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Kartu Bimbingan KTI

POLITEKNIK KESEHATAN
JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI

MAHASISWA TA. 2022/2023

Lampiran 9

Nama - \leromica Bavug

NIM : Pa7939020076

Pembimbing : Mbislz Nurperwatasavi, ApL., MSi.

NO | TGL gf&;ﬁ PEMBAHASAN PENI;Q&A;,NG
1 ::/0‘/13 { Diskusi  Judu! ki :
2 /o'/.23 2 Ace Juolul KTl OH
3 [/s] 3 [Diskus: e L0 oft
a8 | 4 [Revig DA LT iy
5 1003/231 5 |Acc Puorosal f
6 |"o33| 6 [Acc  Revisi Proposal &
7 |o/chs| 7 | Bibiugan Rab (VY dau V ¥
8 [1/o6/23] B |[Revisi Bab (V dan v B
o [0/d7s| 8 |Reyisi Bab (v olaw v At
10 |9/cc3| 10 |ACC Bsb IV danv ¢
11 '

12
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Lampiran 10

Surat Ethical Clearance

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA /\
. KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN Exl
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN L}
KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136 | S—

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:e 193¢ /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penclitian Keschatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembah dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Gambaran Pengetahuan, Sikap Dan Tindakan Siswi Terhadap Penggunaan Obat Pereda
Dismenore Primer Di SMA Negeri 1 Silinda Kabuy Serdang Bedagai”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Veronica Barus
Dari Institusi  : Prodi D-111 Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama | (satu) tahun.

Medan, Mei 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

¥ Ketua,

Dr. Jhonson P Sihombing, MSc, Apt.
NIP. 196901302003121001
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