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Lampiran 4. 

 
 

Kepada YTH 

Calon Panelis 

Di-tempat 

 

LEMBAR PENJELASAN 

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahsiswa Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi. 

Nama : Afriska Regita Br Tarigan 

Nim : P07539020077 

Alamat : Jl. Jenggala No 43 

Akan melakukan penelitian yang berjudul “ Perbandingan Formula dan 

Evaluasi Sediaan body Body lotion Ekstrak Etanol Daun Lengkeng 

(Dimocarous Longan L.)”. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui konsentrasi ekstrak 

etanol daun lengkeng (Dimocarpus longan L.) dapat menghasilkan body lotion 

yang baik dan stabil. 

Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari 

saudara/saudari agar bisa menjadi seorang panelis dalam penelitian ini dan 

menandatangani lembar persetujuan ,emjadi panelis. Partisipasi saudara/saudari  

bersifat sukarela dan tanpa paksaan. Setiap data dari penelitian ini hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Terima kasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam 

penelitian ini akan sangat bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja 

sama saudara/saudari saya ucapkan terimakasih. 

 
Medan, juni 2023 

Peneliti 

 

 
 

 
(Afriska Regita Tarigan) 
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Lampiran 5.  

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya : 
 

Nama : 
 

Usia : 
 

Alamat : 
 

Menyatakan bahwa, 
 

Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan 

maupun melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama 

Adriyanti Siregar. Dengan judul penelitian “Perbandingan Formula Dan 

Evaluasi Sediaan Body lotion Ekstrak Etanol Daun Lengkeng( Dimocarpus 

Longan L.)”. 

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh 

kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun. 

 
 

 

 
Medan, Mei 2023 

 

 
 
 

 
 

(Afriska Regita Br Tarigan) 
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Lampiran 6. 
 

Nama Panelis : 

Usia : 

Tanggal : 

INSTRUKSI 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai 

berikut: 

1 = Iritasi 
 
2 = Tidak Iritasi 

Pengujian Sampel Penilaian 

F0  

FI  

F II  

F III  

 
 

Lampiran 7. 
 

Nama Panelis : 

Usia : 

Tanggal : 

INSTRUKSI 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai 

berikut: 

1 = Tidak suka 

2 = Suka 

3 = Sangat suka 

Pengujian Sampel Warna Aroma Tekstur 

F0    

FI    

F II    

F III    
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Lampiran 8. 

 

Lampiran 9. Pengeringan Simpilisia 
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Lampiran 10. 

 

Lampiran 11. 

 

Lampiran 12. 
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Lampiran 13. 

 

Lampiran 14. 
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Lampiran 15. 

 
Lampiran 16. Hasil pH 
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Lampiran 17. 
 
 
 

Formula RPM No. 
Spindle 

Faktor 

Spindle 

Pembacaan 

Skala 

Viskositas 

(cP)  = 

factor spindle 

× pembacaan 

skala 

Rata-Rata 

Nilai 

F0 30 3 40 95, 5 = 95,3 × 40  

    3 = 3.812 𝑐𝑃  

 30 3 40 80, 5 = 80,6 × 40  

   6 = 3.224 𝑐𝑃  
     

3.448 cP 
 30 3 40 69, 5 = 69,3 × 40 

   3 = 2.772 𝑐𝑃  

FI 30 3 40 89, 5 = 89,6 × 40  

    6 = 3.584 𝑐𝑃  

 30 3 40 80, 5 = 80,6 × 40  

   6 = 3.224 𝑐𝑃  
     

3.658 cP 
 30 3 40 65, 5 = 65,8 × 40 

   8 
= 2.632 𝑐𝑃 

 

FII 30 3 40 89, 5 = 89,5 × 40  

    5 
= 3.580 𝑐𝑃 

 

 30 3 40 89, 5 = 89,1 ×  

   1 40 = 3.564 
3.365 cP 

    𝑐𝑃  

 30 3 40 88, 5 = 88,0 × 40  

   0 = 3.520 𝑐𝑃  

FIII 30 3 40 72, 5 = 72,6 × 40  

    6 = 2.904 𝑐𝑃  

 30 3 40 71, 5 = 71,7 × 40  

   7 = 2.868 𝑐𝑃  
     

3.250 cP 
 30 3 40 70, 5 = 70,2 × 40 

   2 = 2.808 𝑐𝑃  
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Formula Rpm No. 

Spindle 

Faktor 

Spindle 

Pembacaan 

Skala 

Viskositas (cP) 

y = factor 

spindle × 

pembacaan 

skala 

Rata-Rata 

Nilai 

F0 30 3 40 92, 5 = 92,9 × 40  

    9 = 3.716 𝑐𝑃  

 30 3 40 82, 5 = 82,9 × 40  

   9 = 3.316 𝑐𝑃  
     

3.180 cP 
 30 3 40 93, 5 = 93,1 × 40 

   1 = 3.724 𝑐𝑃  

FI 30 3 40 93, 5 = 93,9 × 40  

    9 
= 3.756 𝑐𝑃 

 

 30 3 40 84, 

4 

5 = 84,4 × 40 

= 3.376 𝑐𝑃 

 
3.670 cP 

 30 3 40 79, 5 = 79,6 × 40  

   6 = 3.180 𝑐𝑃  

FII 30 3 40 93, 5 = 93,9 × 40  

    9 
= 3.756 𝑐𝑃 

 

 30 3 40 82, 

6 

5 = 82,6 × 40 

= 3.304 𝑐𝑃 

 
3.430 cP 

 30 3 40 74, 5 = 74,2 × 40  

   2 = 2.968 𝑐𝑃  

FIII 30 3 40 95, 5 = 95,5 × 40  

    5 = 3.820 𝑐𝑃  

 30 3 40 82, 5 = 82,5 × 40  

   5 
= 3.300 𝑐𝑃 

 
3.515 cP 

 
     

30 3 40 97, 5 = 97,4 × 40  

   4 = 3.896 𝑐𝑃  
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Formula Rpm No. 

Spindle 

Faktor 

Spindle 

Pembacaan 

Skala 

Viskositas (cP) 

y = factor 

spindle × 

pembacaan 

skala 

Rata- 

Rata 

Nilai 

F0 30 3 40 95,3 5 = 95,3 × 40 

= 3.812 𝑐𝑃 

 

 
 
 

 
3.066 cP 

 30 3 40 92,8 5 = 86,7 × 40 

= 3.468 𝑐𝑃 

 30 3 40 86,7 5 = 76,6 × 40 

= 3064 𝑐𝑃 

FI 30 3 40 97,8 5 = 97,8 × 40 
 

= 3.912 𝑐𝑃 

 
 
 

 

 
3.585 cP 

 30 3 40 90,0 5 = 90,0 × 40 

= 3.600 𝑐𝑃 

 30 3 40 91,4 5 = 91,4 × 40 

= 3.656 𝑐𝑃 

FII 30 3 40 89,4 5 = 89,4 × 40 

 
= 3.576 𝑐𝑃 

 

 
 
 

 
3.226 cP 

 30 3 40 92,2 5 = 92,2 × 40 

= 3.688 𝑐𝑃 

 30 3 40 98,9 5 = 98,9 × 40 

= 3.956 𝑐𝑃 

FIII 30 3 40 98,3 5 = 98,3 × 40 

= 3.932 𝑐𝑃 

 

 
 
 

 
3.377 cP 

 30 3 40 95,0 5 = 95,0 × 40 
 

= 3.800 𝑐𝑃 

 30 3 40 91,5 5 = 91,5 × 40 

= 3.660 𝑐𝑃 
 

Gambar 3. Hasil Uji Viskositas 
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Formula  Pengamatan Viskositas 

 Minggu Ke-1 Minggu Ke-2 Minggu Ke-3 

 30 rpm 30 rpm 30 rpm 

F0 3.066 cP 3.180 cP 3.448 cP 

FI 3.585 cP 3.670 cP 3.808 cP 

FII 3.226 cP 3.365 cP 3.430 cP 

FIII 3.250 cP 3.430 cP 3.516 cP 

Gambar 4. Hasi Rata-Rata Uji Viskositas Sediaan Body lotion 
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Lampiran 20. Hasil Uji Daya Sebar 
 
 

 

l 
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21. Lampiran Dokumentasi Iritasi 
 

 
22. Lampiran Uji Kesukaan 
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Perhitungan Kesukaan 
 

 
Formula Jenis 

Pengujian 
Tingkat Kesukaan Total 

Nilai 
Nilai 

Kepuasan 
Akhir 

SS S TS 

F0 Warna 14x3 

=42 

16x2= 

32 

- 74  

Aroma 12x3= 

36 

13x2= 

26 

1x5= 5 67 

Tekstur 10x3= 

30 

18x2= 

36 

2x1=2 68 

T : n 6,9 Suka 

F1 Warna 14x3= 

42 

15x2= 

30 

1x1=1 73  

Aroma 9x3= 

27 

17x2= 

34 

1x4=4 65 

Tekstur 14x3=4 

2 

13x2= 

26 

3x1=3 71 

T : n 6,9 Suka 

F2 Warna 4x3=12 14x2= 

28 

12x1=12 52  

Aroma 6x3=18 12x2= 

24 

12x1=12 54 

Tekstur 14x3= 

28 

15x2= 

30 

8x1=8 66 

T : n 5,7 Tidak Suka 

F3 Warna 6x3=18 12x2= 

24 

12x1=12 54  

Aroma 6x3=18 17x2= 

34 

7x1=7 49 

Tekstur 6x3=18 7x2=14 7x1=7 39 

T : n 5,0 Tidak Suka 

 

23. Lampiran Kartu Bimbingan 
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