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LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Izin Pemakaian Laboratorium Teknologi Sediaan Liquid Dan

- Se
Kementerian Kesehatan i
" Dir!l:torat Jenderal < B S 01
Kemenkes Pohekkels)anx:dan .
w' Poltekkes Medan & Joan Jomin Gntiog KM. 135 id,
Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8363633 Lab
@ htips//poliekkes-medan ac.id
Nomor : PP.08.02/F XXIL18/ B33 /2025 orat
Lampiran - .
Perihal : Mohon Izin Penelitian or1
um
Kepada Yth : Fisi1
Bapak/Ibu Penanggungjawab Laboratorium Teknologi Sediaan Semi Solid dan ka
Laboratorium Fisika Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Farmasi
Di- Far
—
= — . A e ma
Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poitekkes S1
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kurikulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberikan izin
penelitian di Laboratorium Teknologi Sediaan Semi Solid Laboratorium Fisika
Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Farmasi yang Bapak/lbu pimpin.
Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

INAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN

IRENE PASHA DRA. ANTETTI FORMULASI "SEDIAAN LOTION"
ANGGRAENI TAMPUBOLON, APT. EKSTRAK ETANOL DAUN KATUK
TAMBUNAN M, SI (Sauropus Androgynous (L) Merr)

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang balk kami ucapkan terima
kasih.

it h tidak suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jiks terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan mefalui HALO KEMENKES 1500567 dan hittps://whs kemkes go.id. Untuk verifikasi
keashian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://te kominfo.go.id verifyPDE.
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Lampiran 2. Surat Ethical Clearance
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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26. 1050/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : IRENE PASHA ANGGRAENI
TAMBUNAN
Principal In Investigator

Nama [ostitusi : POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:
Tirle
"FORMULASI SEDIAAN "LOTION" EKSTRAK ETANOL DAUN KATUK (Sauropus androgynous (L) Merr)"

"FORMULATION OF LOTION PREPARATION FROM ETHANOL EXTRACT OF KATUK LEAVES (Sauropus androgynous
(L) Merr)"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjel, yang
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap sumdax

e

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 19 Mei 2025 sampai dengan tanggal 19 Mei 2026.

This declaration of ethics applies during the period May 19, 2025 uniil May 19, 2026,

May 19, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

MO LAEE AOE AL ENT VY

Lampiran 3. Surat Hasil Rotary Evaporator
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fg@/@ ELLIO

NI/ sains Laboratorium LABORATORIUM PENELITIAN

LAPORAN HASITL PENELITIAN
No. 407/ESL/SK/TV/2025

Bersama ini kami lampirkan hasil dari penelitian :

Nama : Irene Pasha Anggraeni Tambunan

NIM : P07539022099

Jurusan Prodi  : DI Farmasi

Institusi : Politeknik Kesehatan Medan

Judul :  Formulasi "Sediaan Lotion" Ekstrak Etanol Daun Katuk (Sauropus androgynous
(L) Merr)

Lokasi :  Ellio Sains Laboratorium

Pengujian Laboratorium

Sampel :  Daun Katuk
Uji Laboratorium :  Pembuatan Ekstrak
Tanggal Diterima : 14 April 25
Tanggal Selesai Rotary : 19 April 25

Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan seperlunya.

Lampiran 4. Lembar Persetujuan (Informed Consent)
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LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya :

Nama :

Usia:

Alamat :

Menyatakan bahwa, Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan
tidak keberatan maupun melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian saya
atas nama Irene Pasha Anggraeni Tambunan. Dengan judul Formulasi **Sediaan
Lotion™* Ekstrak Etanol Daun Katuk (Sauropus androgynous (L) Merr).
Demikian pernyatan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan tanpa

paksaan dari pihak manapun.
Medan, April 2025
Responden Peneliti
( ) ( Irene Pasha Anggraeni Tambunan)

Lampiran 5. Lembar Uji Iritasi
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Nama Panelis :
Usia :
Tanggal

INSTRUKSI

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai
berikut :

- = Iritasi
+ = Tidak Iritasi
Pengujian Sampel Penilaian
F0
FI
FII
FIIT
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Lampiran 6. Lembar Uji Kesukaan

Nama Panelis :
Usia :

Tanggal

INSTRUKSI

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai

berikut :
1 = Tidak Suka
2 = Suka

3 = Sangat Suka

Pengujian Sampel Warna Aroma Tekstur

FO

FI

FII

FIIT
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Lampiran 7. Daun Katuk Segar
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Lampiran 8. Proses Pembuatan Ekstrak Daun Katuk

el ~ :
Rotary Evaporator Daun Katuk Ekstrak Daun Katuk
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Lampiran 9. Alat Dan Bahan

Alat

Bahan
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Lampiran 10. Hasil Pembuatan Lotion
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Lampiran 11. Hasil Uji Homogenitas

r
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Lampiran 12. Hasil Uji pH
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Lampiran 13. Hasil Uji Viskositas
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Lampiran 14. Hasil Uji Daya Sebar
A. Beban 50 gram
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Lampiran 17. Perhitungan Formula Lotion
A. Konsentrasi 0%

Asam stearat 2% = IZExSO g=1g
Setil alkohol 1,5% =2 X509 =0,75g
Trietanolamin 1% = ﬁxSO g=05g
Paraffin liquid 8% =—=-x50g=4g
Gliserin 8% = %xSO g=4g
Metil paraben 0,1% ==x50 9 =0,05g

Oleum rosae q.s

Aquadest ad 100% = %xSO g =50ml
50 ml - 10,3 ml = 39,7 ml
B. Konsentrasi 2%

Ekstrak daun katuk 2% = %xSO g=1lg

Asam stearat 2% = %xSO g=1g

Setil alkohol 1,5% =2 x509=075g
Trietanolamin 1% = %xSO g=05g

Paraffin liquid 8% =2 x50g=4g
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Gliserin 8%

Metil paraben 0,1%
Oleum rosae q.s

Aquadest ad 100%

. Konsentrasi 4%

Ekstrak daun katuk 4%
Asam stearat 2%

Setil alkohol 1,5%
Trietanolamin 1%
Paraffin liquid 8%
Gliserin 8%

Metil paraben 0,1%
Oleum rosae q.s

Aquadest ad 100%

. Konsentrasi 6%

Ekstrak daun katuk 6%
Asam stearat 2%
Setil alkohol 1,5%

Trietanolamin 1%

-8 —
—100x50g =4g

_01 —
=100 x50g=0,05g

=222450 g = 50 ml
100

50ml - 13,3 ml=36,7ml

= —
—100x50g—2g
Zix509=1g

100

_ 15 —
=100 x509g=075¢g

p— 1 —
=750 x50g=05g
p— 8 —
——100x50g =4g
p— 8 —
——1OOxSOg =4g

_01 _
=700 x50g9g=0,05g

=250 g =50ml
100

50 ml-12,3 ml=37,7 ml

__6 —
—100x50g—3g
=2 x50g=1g

100
1

= ’50x50g =0,75g

10

-1 —
—100x50g =05g
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Paraffin liquid 8%
Gliserin 8%

Metil paraben 0,1%
Oleum rosae q.s

Aquadest ad 100%

-8 —
—100x50g =4g

-8 —
—100x50g =4g

_ 01 —
=To0 x50g9g=0,05g

= 22%450 g =50ml
100

50 ml - 11,3 ml = 38,7 ml

Lampiran 18. Perhitungan Hasil Uji Kesukaan

Formula Jenis Tingkat Kesukaan Total
pengujian SS(x3) S(x2) TS(x1) nilai
FO Warna 75 10 0 85
Tekstur 75 10 0 85
Aroma 78 8 0 86
Jumlah 256
Tn 8,53
F1 Warna 66 16 0 82
Tekstur 72 12 0 84
Aroma 75 10 0 85
Jumlah 251
Tn 8,36
F2 Warna 63 18 0 81
Tekstur 69 14 0 83
Aroma 72 12 0 84
Jumlah 248
Tn 8,26
F3 Warna 30 40 0 70
Tekstur 75 10 0 85
Aroma 69 14 0 83
Jumlah 238
Tn 7,93

Skala
kesukaan

Sangat
suka

Sangat
Suka

Sangat
Suka

Sangat
Suka
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Lampiran 19. Kartu bimbingan
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