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MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF MINISTRY OF HEALTH   
DEPARTMENT OF DENTAL HYGIENE  
SCIENTIFIC WRITING, 05 April 2024  

  

 
JEGES FANI FEBRINA  

  
DESCRIPTION OF KNOWLEDGE ABOUT DENTAL AND ORAL HYGIENE TO  
OHI-S IN CLASS V STUDENTS OF SDN 060934 MEDAN JOHOR DISTRICT  

  
VIII + 26 PAGES, 2 TABLES, APPENDICES  

  
ABSTRACT  

  
Lack of knowledge about maintaining dental and oral hygiene results in 

difficulties and limitations in maintaining dental and oral health. Dental and oral 

hygiene is an important factor for healthy teeth and mouth to be free from disease. 

OHI-S is a number that states the clinical condition or cleanliness of a person's 

teeth and mouth obtained during an examination.  
This study aims to determine the description of knowledge about dental and 

oral hygiene regarding OHI-S in class V students at SDN 060934, Medan Johor 

District. The type of research used was descriptive with a survey method with a 

sample size of 45 students.  
The results of this study show that students' knowledge of dental and oral 

hygiene has good criteria for as many as 27 students (60%), medium criteria for as 

many as 14 students (31.1%), and bad criteria for as many as 4 students (8.9%). 

the level of dental and oral hygiene based on the OHI-S percentage was 12 

students (26.7%) with good criteria, 31 students (68.9%) with moderate criteria, 2 

students (4.4%) with poor criteria.  
From the results of this study, it can be concluded that student's knowledge 

of the level of dental and oral hygiene is included in the good category, while the 

OHI-S is included in the medium criteria.  

  
Keywords  : Knowledge, Dental and Oral Hygiene, OHI-S   
References  : 25 (2011-2023)  
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RI MEDAN JURUSAN 

KESEHATAN GIGI KTI, 05 April  2024  

  

JEGES FANI FEBRINA  

  

Gambaran Pengetahuan Tentang Kebersihan Gigi dan Mulut 

Terhadap OHI-S Pada Siswa/i Kelas V SDN 060934  Kecamatan 

Medan Johor  

  

viii + 26 halaman, 2 tabel, Lampiran   

  

ABSTRAK  

Pengetahuan tentang menjaga kebersihan gigi dan mulut yang 

kurang mengakibatkan kesulitan dan keterbatasan dalam menjaga 

kesehatan gigi dan mulut. Kebersihan gigi dan mulut merupakan faktor yang 

penting bagi kesehatan gigi dan mulut agar bebas dari penyakit. OHI-S 

adalah angka yang menyatakan keadaan klinis atau kebersihan gigi dan 

mulut seseorang yang didapat pada waktu dilakukan pemeriksaan.  

Penelitian ini bertujuan  untuk mengetahui gambaran pengetahuan 

tentang kebersihan gigi dan mulut terhadap OHI-S pada siswa/i kelas V 

SDN 060934 Kecamatan Medan Johor. Jenis penelitian yang digunakan 

adalah deskriptif dengan metode survey dengan jumlah sampel sebanyak 

45 siswa.   

Dari hasil penelitian ini menunjukkan pengetahuan siswa/i tentang 

kebersihan gigi dan mulut kriteria baik sebanyak  27 siswa (60%), kriteria 

sedang sebanyak 14 siswa (31,1%), dan kriteria buruk sebanyak 4 siswa 

(8,9%). Sedangkan tingkat kebersihan gigi dan mulut berdasarkan 

persentase OHI-S  yaitu sebanyak 12 siswa (26,7%) dengan kriteria baik 

sebanyak 31 siswa (68,9%) dengan kriteria sedang sebanyak 2 siswa 

(4,4%) dengan kriteria buruk.  

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa pengetahuan siswa/i 

terhadap tingkat kebersihan gigi dan mulut termasuk dalam kategori baik 

sedangkan OHI-S masuk dalam kriteria sedang.  

  

Kata Kunci    : Pengetahuan, Kebersihan gigi dan mulut,  OHI-S   

Daftar Pustaka   : 25 (2011-2023) 
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