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BAB lI 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar lBelakang 

 l l l l l l lDari ldata lProfil lkesehatan lIndonesia, lkeberhasilan lprogram lcapaian lIndonesia 

lsehat ldapat ldinilai lmelalui lindikator lutama lyaitu lAngka lKematian lIbu l(AKI). 

lKematian libu ladalah lkematian lpada lmasa lkehamilan, lpersalinan, ldan lnifas lyang 

ldisebabkan loleh lpengelolaannya ltetapi lbukan lkarena lsebab llain lseperti lkecelakaan 

latau linsidental. lAKI ladalah lsemua lkematian ldalam lruang llingkup ltersebut ldi lsetiap 

l100.000 lkelahiran lhidup l(Kemenkes lRI, l2022). 

 l l l l l l lDari ldata lOrganisasi lKesehatan lDunia latau lWorld lHealth lOrganization 

l(WHO, l2023), lAKI ldi ldunia ltahun l2020 lsebanyak l287.000 ljiwa lselama ldan 

lsetelah lkehamilan ldan lmelahirkan.l75 l% lkematian libu ldisebabkan loleh lpendarahan 

lpada lproses lpersalinan, linfeksi lsetelah lmelahirkan, lpre-eklampsia, leklampsia ldan 

laborsi lyang ltidak laman l(WHO, l2023). 

 l l l l l l lBerdasarkan lData lProfil lKesehatan lIndonesia, lpada ltahun l2018 lAKI l lsebesar 

l4.226, ltahun l2019 lberjumlah l4.221, ltahun l2020 l4.627 ljiwa, ldan lPada ltahun l2021 

lsebanyak l7.389 ljiwa, lpeningkatan lAKI ltahun l2021 ldisebabkan lkarena lterjadinya 

lCOVID l19 ldan lIndonesia lmeluncurkan lsecara lresmi lprogram lvaksinisasi lpada libu 

lhamil, lpemberian ltablet lfe lagar lmengurangi lAKI l. 

 l l l l l l lDari lData lProfil lKementerian lKesehatan lIndonesia l ldi lProvinsi lSumatera 

lUtara lpada ltahun l2019 lAKI lsebanyak l l66,76 lper l100.000 lKelahiran lHidup l(202 

lkasus ldari l302.555 lsasaran llahir lhidup). lDari ltahun l2020 lterdapat lkelahiran lhidup 

l187 lkasus ldari l299.198 lsasaran llahir lhidup, lsehingga lbila ldikonversikan lmaka 

lAKI ldi lProvinsi lSumatera lUtara lTahun l2020 ladalah lsebesar l62,50 lper l100.000 

lKelahiran lHidup l(Profil lKesehatan lSumatera lUtara, l2022). 

 l l l l l l lPenyebab lutama lkematian l libu ladalah lperdarahan, lhipertensi lakibat 

lkehamilan, linfeksi, ldan lpersalinan llama/distosia l(Angka lKematian lIbu,2018), l75% 

ldiantaranya ldisebabkan loleh lperdarahan, lhipertensi lakibat lkehamilan,



2 
 

 
 

infeksi, lpersalinan llama/distosia. lKematian libu ldi lIndonesia lmasih ldidominasi 

loleh ltiga lpenyebab lkematian lutama, lyaitu lperdarahan, lHipertensi ldalam 

lkehamilan, ldan linfeksi. lSedangkan lfaktor ltidak l llangsung l lpenyebab lkematian libu 

lkarena lmasih lbanyaknya l3 l(tiga) lsituasi lketerlambatan l(3T), lyaitu: lketerlambatan 

lmengambil lkeputusan, lketerlambatan ltitik lrujukan ldan lketerlambatan lpemberian l 

lpertolongan ldi ltitik lrujukan. l: lterlalu lmuda.<20 ltahun, lterlalu ltua>35 ltahun, ljarak 

lkehamilan latau lkelahiran lterlalu ldekat, lterlalu lbanyak lanak l(lebih ldari l4) 

 l l l l l l lSurvei lpenelitian lyang llakukan lpada lJanuari l2024 ldi lPMB lLili lAmbarwati 

lyang lberalamat ldi l lGg.Keluarga lTanah lEnam lRatus, lKec. lMedan lMarelan,Kota 

lMedan, lSumatera lUtara lkode lpos l20245, lnomor ltelepon l0852-7519-166 ldengan 

lbidan lpenanggung ljawab lLili lAmbarwati, lS.Keb ltercatat lpada lbulan lJuli l– 

lDesember, l180 libu lhamil ltrimester lI, lII, lIII lmelakukan lANC, lpersalinan lnormal 

lsebanyak l113 libu lbersalin. lKunjungan libu lnifas lsebanyak l130 lorang. lKunjungan 

lneonatus lsebanyak l130 lneonatus. lKunjungan lKeluarga lBerencana l(KB) lsebanyak 

l235 lPasangan lUsia lSubur l(PUS) lmenggunakan lalat lkontrasepsi lsuntik l1-3 lbulan, 

lPil lKB, limplan ldan lIUD. lMelihat ldata ldiatas lternyata lbanyak libu lhamil lyang 

lmelakukan lpemeriksaan lANC ldiklinik ltersebut. lPenulis lmemilih lPraktek lBidan 

lMandiri(PMB) l lLili lAmbarwati lsebagai ltempat lpraktik lobservasi lpada libu lhamil 

lusia lkehamilan l30 lminggu ldikarenakan lasuhan lyang ldiberikan lPMB lLili lpada 

lpasien lmembuat lpasien lmerasa lnyaman, lasuhan lpersalinan lsesuai lstandar 

lopersional lprosedur l(SOP), ldan lkomunikasi lbidan lterhadap lpasien lbaik, lkemudian 

lPMB lLili lAmbarwati lmemberi l lizin lsebagai ltempat lmelaksanakan lAsuhan 

lKebidanan lsecara lContiniuty lof lCare. l 

 l l l l l l lBerdasarkan llatar lbelakang ldiatas ldan lsalah lsatu lsyarat llulus lprogram lstudy 

lD lIII lKebidanan lmaka lpenulis lmelakukan lasuhan lkebidanan lberkelanjutan 

l(continuity lof lcare) lpada lNy. lDL lusia l23 ltahun lG2P1A0 ldengan lusia lkehamilan 

l30 lminggu, ldimulai ldari lkehamilan lTrimester lIII ldilanjut lkan ldengan lbersalin, 

lnifas, lneonatus lsampai ldengan lpelayanan lkeluarga lberencana ldi lPMB lLili 

lAmbarwati lyang lberalamat ldi l lGg.Keluarga lTanah lEnam lRatus, lKec. lMedan 

lMarelan, lKota lMedan, lSumatera lUtara lyang ldipimpin loleh lbidan lLili lAmbarwati 

1.2. Identifikasi lRuang lLingkup lAsuhan 
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 l l l l l l lAsuhan lkebidanan ldiberikan lkepada lNy.DL lumur l23 ltahun lG2P1A0 ldengan 

lmenerapkan lasuhan l10 lT. lPelaksanaan lasuhan lkebidanan lyang lkomprehensif 

lmeliputi lpengawasan lkehamilan, lpersalinan, lbayi lbaru llahir, lnifas, lneonatus ldan 

lkeluarga lberencana.  

1.3. Tujuan lPenyusunan lLTA 

1.3.1 lTujuan lUmum 

 l l l l l l lMeningkatkan lkualitas lkesehatan lpada libu lhamil,bersalin, lnifas, 

lneonatus,sampai lmasa ltransisi 

1.3.2 lTujuan lKhusus 

1. Melakukan lAsuhan lkebidanan lpada lNy. lDL ldengan lhamil lyang lkedua 

lTrimester lIII lfisiologis lberdasarkan lstandar l10T l 

2. Melakukan lAsuhan lKebidanan lpada lmasa lpersalinan ldengan lstandar 

lAsuhan lPersalinan lNormal l(APN) 

3. Melakukan lAsuhan lKebidanan lpada lmasa lnifas lsesuai lstandar lKF1-

KF4 l 

4. Melakukan lAsuhan lKebidanan lpada lBayi lBaru lLahir ldan lNeonatal 

lsesuai lKN3 l 

5. Melaksanan lAsuhan lKeluarga lBerencana lsesuai ldengan lpilihan libu. l 

6. Melaksanakan lpendokumentasian lasuhan lkebidanan lyang ltelah 

ldilakukan lpada libu lhamil, lBersalin, lNifas, lBBL ldan lKB ldengan 

lmenggunakan lSOAP 

1.4 lSasaran, lTempat ldan lWaktu lAsuhan lKebidanan 

1.4.1 lSasaran 

 l l l l l l lPada lNy. lDL lusia lkehamilan l30 lminggu ldiikuti lmasa lbersalin, lneonates, lnifas 

ldan ltransisi ldi lPMB lLili lAmbarwati lGg. lKeluarga lTanah lEnam lRatus, lKec. 

lMedan lMarelan, lKota lMedan, lSumatera lUtara lkode lpos l20245, lnomor ltelepon 

l0852-7519-1661 ldengan lbidan lpenanggung ljawab lLili lAmbarwati,S.Keb l l 

 

 

1.4.2 lTempat 
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 l l l l l l lPMB lLili lAmbarwati lyang lberada ldi lGg. lKeluarga lTanah lEnam lRatus, lKec. 

lMedan lMarelan, lKota lMedan, lSumatera lUtara lkode lpos l20245 

1.4.3 lWaktu 

 l l l l l l lWaktu lyang ldigunakan ldalam lpenyusunan llaporan ltugas lakhir lsampai 

lmemberikan lasuhan lkebidanan lsecara lcontinuity lof lcare ldimulai ldari ljanuari 

lsampai lbulan lmei l2024 

1.5 lManfaat 

1.5.1 lManfaat lTeoritis 

1.Bagi lInstitusi lPendidikan 

 Meningkatkan lpengetahuan ldalam lmemberikan lasuhan lContiniuty lof l

 Care lpada libu lhamil, lbersalin, lnifas, ldan lkeluarga lberencana, lserta ldapat l

 digunakan loleh l lmahasiswa lsebagai lpedoman. 

 l l l l l l l l1.5.2 lManfaat lPraktis 

1) Bagi lpenulis 

Untuk lmenerapkan lsemua lilmu lyang ldiperoleh lselama lmengikuti l 

lkuliah lkebidanan 

2) Bagi llahan lpraktek 

Sebagai lbahan lbandingan lwawasan ldalam lmelaksanakan lContiniuty lof 

lCare lsesuai ldengan lperkembangan l 

3) Bagi lklien 

Menambah lpengetahuan lklien ldan lmemberikan lkepuasan ldalam 

lmenerima lasuhan lyang ldiberikan lsecara lterus lmenerus 

 

 

 

 

 

 


