DAFTAR PUSTAKA

Abdullatif. (2016). Daya Hambat Ekstrak Rimpang Kunyit ( Curcuma domestica
Val. ) terhadap Pertumbuhan Staphylococcus aureus dan Staphylococcus
epidermidis secara In Vitro.

Ambari, Y., Nurrosyidah, I. H., & Hardianti, D. M. (2022). Studi Formulasi Body
Scrub Ekstrak Etanol Kelopak Bunga Rosela (Hibiscus Sabdariffa L.) dan
Madu. Jurnal llmiah Kesehatan Rustida, 9(1), 26—36.

Apriliani, N. F. (2017). Formulasi Scrub dari Kapur Sirih sebagai Inovasi Produk
Keperawatan Tubuh. 5(1), 102-105.

Apriliani, N. F., & Aniriani, G. W. (2017). Analysis of Microbiology and Heavy
Metals Test in Scrub From Lime Betel. Jurnal limiah Sains, 17(2), 126—-130.

Brier, J., & lia dwi jayanti. (2020). Formulasi Krim Tabir Surya Berbahan Aktif
Kombinasi Ekstrak Kunyit (Curcuma longa) dan Mikroalga (Haematococcus
pluvialis). 21(1), 1-9.

Muis, D. U. (2017). Formularium Ramuan Obat Tradisional Indonesia. 1-14.

Musdalipah, Haisumanti, R. (2016). Formulasi Body Scrub Sari Ubi Jalar Ungu
(Ipomoea batatas L.) Varietas Ayamurasaki. Warta Farmasi, 5(1), 1-12.

Nisa, F. S. (2017). Pengaruh Lulur Kayu Manis dan Tepung Jagung Terhadap
Tingkat Kelembaban Kulit. 1-81.

Nisa, K. (2019). Formulasi Sediaan Krim Lulur dari Ekstrak Beras Ketan Hitam (
Oryza sativa L . var glutinosa ) sebagai Pelembab Alami Kulit. 33.

Nurnabila, N. (2011). Formulasi Tablet Hisap Ekstrak Etanol Sirih (Piper betle L.)
dan Kapur Sirih (CaCO3) dengan Mikroktistalin Selulosa (Avicel) sebagai
Pengikat serta Pengaruhnya Terhadap Kadar CD4 dalam Darah. 13-14.

Prabandani, R., & Suherman, H. (2018). Formulasi dan Uji Stabilitas Sediaan
Lulur dari Rimpang Kunyit (Curcuma longa Linn.). 52-58.

Prabandari, R. (2019). Formulasi Sediaan Lulur Pencerah Dan Penghalus Kulit
Dari Kunyit (Curcuma Longa Linn). Viva Medika: Jurnal Kesehatan,
Kebidanan Dan Keperawatan, 10(2), 59-67.

Putri, S. F. T. (2021). Uji Stabilitas Fisik Krim Body Scrub Dari Ampas Kelapa
(Coconus nucifera L.). 1-9.

Putri, V. S., & Dewi, R. A. (2022). Formulasi dan Evaluasi Fisik Sediaan Body
Scrub Kombinasi Ekstrak Ubi Jalar Ungu (Ipomoea batatas L.) dan PATI
Bengkoang (Pachyrhizus erosus L.) dengan Variasi Asam Stearat. Jurnal
Farmasindo, 6(1), 63.

Rusmini, Ayuningtiyas, & Handayani, E. (2021). Borehan Jeruk Nipis dan Kapur
Sirih untuk Menurunkan Lingkar Perut Masa Nifas. 3(2), 74-79.

Sugiharto, R. & C. I. N. H. S. (2020). Formulasi dan Uji Mutu Fisik Lotion Ekstrak
Kunyit ( Curcuma domestica Val .). Artikel Pemakalah Paralel, 296—305.

Thamrin, N. U. R. F., Kesehatan, F. I., Islam, U., & Alauddinmakassar, N. (2012).
Formulasi Sediaan Krim dari Ekstrak Etanol Kunyit (Curcuma domestica
Val) dan Uji Efektivitas Terhadap Bakteri Staphylococcus Aureus. 1-69.

Wasitaatmadja, S. M. (1997). Penuntun lImu Kosmetik Medik. Ul - Press.

24



LAMPIRAN
Lampiran 1 Bahan yang Digunakan Body Scrub Bubuk Kunyit dengan Kapur
Sirih

Lampiran 2 Sediaan Body Scrub Bubuk Kunyit dengan Kapur Sirih
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Lampiran 3 Pemakaian Body Scrub Bubuk Kunyit dengan Kapur Sirih dan Uji

Iritasi pada Sukarelawan

Lampiran 4 Hasil Uji pH Body Scrub
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Lampiran 5 Hasil Uji Homogenitas Body Scrub

Lampiran 6 Hasil Uji Daya Sebar Body Scrub
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Lampiran 7 Surat Izin Pemakaian Laboratorium

30



Lampiran 8 Ethical Clearence
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Lampiran 9 Formulir Peminjaman Alat
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Lampiran 10 Kuisioner Uji Iritasi

Kuisinoner Uji Kesukaan

Nama Relawan :

Jenis Kelamin

Umur
Formula Body Scrub Hasil Uji Iritasi

F1
F2
F3
F4
F5

Keterangan:

0: Tidak terjadi iritasi pada kulit
1: Timbul warna merah pada kulit tanpa rasa gatall

2: Timbul warna merah pada kulit dan rasa gatal
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Lampiran 11 Pembuatan Body Scrub
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Lampiran 12 Kartu Bimbingan
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