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LAMPIRAN

Lampiran 1. Kuisioner Data Demografi Pasien

KUISIONER PENELITIAN TINGKAT KEPATUHAN
PENGGUNAAN OBAT ANTIDIABETES ORAL
PADA PASIEN DM TIPE II RAWAT JALAN
DI RSUD Dr. PIRNGADI KOTA MEDAN

DATA DEMOGRAFI RESPONDEN

Petunjuk Pengisian:

1. Isilah dibawah ini dan berikan tanda (V) pada salah satu tanda kurung ( ) yang
sesuai dengan jawaban yang menurut anda benar

2. Bila ada yang kurang dimengerti, dapat dipertanyakan pada Peneliti.

1. No Reseponden (diisi Peneliti) e
2. Pendidikan

[ ]sp [ Isma
|:| SMP |:| Sarjana
3. Usia

|:| 24-45 Tahun
|:| 46-55 Tahun
[_156-65 Tahun
[ 1>65 Tahun
4. Jenis Kelamin
[ ] Laki-Laki
|:| Perempuan
5. Pekerjaan
|:| Pegawai Negeri |:| Pegawai Swasta
|:| Petani/buruh |:| Wiraswasta
[ ] Ibu Rumah Tangga [ ] Pensiun PNS
|:| Pensium Swasta Lain-lain, sebutkan .........



Lampiran 2. Kuisioner Kepatuhan Penggunaan Obat
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No Pertanyaan Ya | Tidak

1. | Apakah saudara sering lupa minum obat diabetes?

2. | Selama 2 minggu terakhir ini, adakah saudara dengan
sengaja tidak meminum obat?

3. | Pernahkan saudara mengurangi atau berhenti minum obat
tanpa memberitahu dokter karena saudara merasa kondisi
saudara bertambah parah ketika minum obat?

4. | Ketika berpergian atau meninggalkan rumah, apakah saudara
sering lupa membawa obat?

5. | Apakah kemarin saudara minum obat?

6. | Ketika saudara merasa sehat, apakah saudara berhenti
minum obat tanpa memberitahu dokter?

7. | Apakah saudara pernah merasa terganggu dengan
pengobatan yang harus dijalani setiap hari?

8. | Seberapa sering saudara lupa minum obat?

a. Tidak pernah

b. Beberapa kali (dua kali dalam seminggu)
c. Terkadang (tiga kali dalam seminggu)

d. Biasanya (empat kali dalam seminggu)
e. Selalu

TULIS : Ya (bila memilih: b/c/d/e) Tidak (bila memilih:
a)




Lampiran 3. Informed Consent

—

in
‘ RM KEPK.SPK/ 2019
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Nama Paslon Dﬂ .Sm s)y«. -
Dr. PIRNGADI KOTA MEDAN No. Rokam Modls B .?.-
Prof. H. M. Yamin SH No, 47 Medan Tanggal Lahir z (l L1 A —
7 Telp. (061) 4153916 - 4158766 - 4158701 Jonis Kelamin D Lk
D Fax. (061) 4521223

(Mohon diisi atau tempelkan JI//(L‘I' Jika ada)

PEMBERIAN PERSETUJUAN PENELITIAN
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1%

PEMBERIAN INFORMASI

Penanggung Jawab Qe W\'\M‘“ Donl

Nama pemberi informasi ~ : Shgm_mm\ (g Jabatan : Ho}\a;ﬁwa

Nama penerima informasi DD‘ Suasana Hubungan dengan pasien : ?m(m
NO " JENIS INFORMASI " "ISI INFORMASI TANDAI (V)
Inl dapat Mefiadi aValdas
a. | Manfaat yang diharapkan ﬂnaman ng \smm n minum
bat PA Tipe-2
b Kemungkinan / potensi ketidaknyamanan dan Pmdllu\ i hdax M ]
| risiko ke PR A 1 piberpa pitianyaan musys
c. | Altemative yang dapat menolcng mﬂndﬁ: :% “uﬁ‘f“"m

e Pumb wian Pen)ddason Okh Panewy
d. | Prosedur yang harus diikuti men g :t‘:.m‘).uan a\u“ad\e r:.:pd\&m

Mengit Kutsioner diprr¥irakan mem-
e. | Waktu pelaksanaan butthicdn Wakk S-ulsr 1015 Menit

Email : Shaamaharani 2523@amall. am
“[Tapon : 095025615318 2

\((\(Q\

f. | Kontak yang dapat dihubungi

i
Dengan ini menyatakan bahwa saya pasien / keluarga menyetujui untuk dilakukan penelitian. S‘t\d\ m
a

Nama & Tanda langan

dari peneliti (Shaa. Mok 9.\?.‘.‘.!.)' sebagaimana yang telah saya tandai di atas dan telah

| memahaminya dan saya dapat menolak untuk berpartisipasi aiau mengundurkan diri sgwaktu- Oa- Suasans
l waktu dan rumah sakit tidak akan menutup akses saya terhadap pelayanan rumah sakit. Nama & Tanda tangan

Dengan ini menyatak n bahwa saya (Pasien / ketugrgerpasien”) telah menerima informasi Pagiefeluarga Pasien)

Bila pasien tidak kompeten, maka penerima informasi dan pemberi persetujuan adalah keluarga terdekat atau
wali

’
'
| %) Core! yang tidak periu




Lampiran 4. Surat Pengantar Penelitian

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal
. Kemen kes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Medan
POltekkes M Qd an & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

= (061) 8368633
@ https//poltekkes-medan.ac.id

Nomor : PP.08.02/F . XXII.16/ .7} F /2025
Lampiran :-
Perihal : Mohon Izin Penelitian
Kepada Yth :
Direktur Utama RSUD Dr. Pirngadi
Di -
Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kurikulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberikan ijin

penelitian di RSUD Dr. Pirngadi yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa
tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
SHEILA MAHARANI | LAVINUR, S.T, M.SI TINGKAT KEPATUHAN
DANIL PENGGUNAAN OBAT

ANTIDIABETES ORAL PADA PASIEN
DM TIPE Il RAWAT JALAN DI RSUD
Dr. PIRNGADI KOTA MEDAN

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

~
oh Br{Sitepu, M.Si
7112015032002

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.




Lampiran 5. Surat Selesai Penelitian

@

PEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS KESEHATAN
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. PIRNGADI

Jalan Prof H.M. Yamin, SH No. 47, Perintis, Medan Timur, Medan, Sumatera Utara 20234
Telepon (061) 4158701 Faksimile (061) 4521223
Laman www.rsudpimgadi pemkomedan go id, Pos-el rsupirmngadi@ygmall com

Nomor
Sifat

Lampiran :

Perihal

1 000-9.2 /454 /. \\BANK, /30ns Madaw, 16 Mol 9014
Kepada:
) Yth. Ketua Jurusan Farmasi
: Selesai Penelitian Politeknik Kesehatan Medan
An. Sheila Maharani Danil di-
Tempat
Dengan hormat,

Membalas surat saudara no : PP.08.02lF.XXlI.15/277/2025? tanggal : 18 Maret
2025 perihal : Mohon Izin Penelitian, dengan ini kami sampaikan bahwa:

NAMA : SHEILA MAHARANI DANIL
NIM 1 P07539022161
Institusi  : D-lil Farmasi Poltekkes Kemenkes

Telah selesai melaksanakan Penelitian di Rumah Sakit Umum Daerah Dr,
Pirngadi Kota Medan dengan judul :

Tingkat Kepatuhan Penggunaan Obat Antidiabetes Oral Pada Pasien DM
Tipe Il Rawat Jalan Di RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan.

Untuk kelangsungan kegiatan Penelitian, kiranya saudara dapat memberikan
kepada kami 1 (satu) eksp. KTl dan 1 (satu) buah dalam bentuk CD.

Demikian disampaikan atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Plh. Direktur
RSUD.dr, Pirngadi,
n ~\

-
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Lampiran 6. Bukti Pengawasan

PEMERINTAH KOTA MEDAN

JI. Prof. H. M. Yamin, SH No. 47 MEDAN

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr.PIRNGADI
(AKREDITASI DEP. KES. RI NO : HK.00.06.3.5.738 TGL. 9 FEBRUARI 2007)

Tel : (061) 4536022 - 4158701 ~ Fax. (061) 4521223

BUKTI PENGAWASAN MUTU, KEAMANAN
DAN ETIKA PENELITIAN

Bulan

Nama

Mg 09T

Peneliti : Sheia Maharani Daqi.

Judul Penelitian: Tingicot Kepatuhan Prgquaaan Obot Amdab ey 0l Pada (asten
OM Tye & Rawar Jalan & Rsu0 Dr.

PW"QQM Kot NIAM

Unit Terkait 2%\-\ Pu\\{ak\\ Oa\oﬂ\

Peneliti / Tim

( Shas Maharati Qanil )

Nama lengkap & tanda tangan

NO ISI PENGAWASAN TANDA (V)
1 Peneliti menjelaskan kepada partisipan / pasien sebagai subjek 5
penelitian tentang informed content penelitian.
9 Peneliti memberikan penjelasan kepada pengawas lapangan /
. KSM tentang penelitiannya. 1%
3 Pengawas melihat pelaksanaan penelitian terkait mutu, keamanan
dan etika dalam penelitian. 7
% Segala hal yang tidak diinginkan terjadi selama penelitian di unit/
tempat penelitian menjadi tanggung jawab pelaksana penelit. W
Pengawas

Unit / Tempat Penelitian
L9
*{M

(KA M- (

Nama lengkap & tanda tangan
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Lampiran 7. EC (Ethical Clearence)

Kementerian Kesehatan

{ z<(:'}ﬁ“s‘]ei“a E(@S :-anbnmiﬁii'& E‘-fl‘~11:|l4!'!e§{~ sehatan
.

KETERA] GA] LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26 950/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : SHEILA MAHARANI DANIL
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"TI] GKAT KEPATUHA] PE] GGUJ AA] OBAT A] TIDIABETES ORAL PADA PASIE] DM TIPE Il RAWAT
JALA] DIRSUD Dr. PIR] GADI KOTA MEDA] "

"THE LEVEL OF ADHERENCE TO ORAL ANTIDIABETIC DRUG USE AMONG OUTPATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES
MELITUS AT Dr. PIRNGADI HOSPITAL MEDAN"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai [imiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 28 April 2025 sampai dengan tanggal 28 April 2026.

This declaration of ethics applies during the period April 28, 2025 until April 28, 2026.

April 28, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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MASTER DATA
Lampiran 8. Master Data

R1 72 Lk SD Wiraswasta 0 0 1 1 1 1 1 0,5 5,5 Rendah
R2 75 Lk SD Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Sedang
R3 69 Lk SD Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R4 45 Lk SMA Wiraswasta 0 0 0 0 1 1 1 0,75 3,75 Rendah
R5 60 Pr SMA IRT 1 1 1 1 1 1 0 0,5 6,5 Sedang
R6 63 Lk Sarjana Pensiun PNS 1 1 0 1 | 1 | 0,5 6,5 Sedang
R7 69 Lk SMA Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R8 67 Pr Sarjana Pensiun PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R9 65 Pr SMA IRT 1 1 0 1 1 0 1 1 6 Sedang
R10 69 Pr Sarjana Pensiun PNS 1 1 1 1 | 1 0 | 7 Sedang
Pegawai
R11 58 Pr Sarjana Negeri 0 1 0 1 1 0 1 0,5 4,5 Rendah
R12 53 Pr SMA IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Sedang
R13 48 Pr SMA IRT 1 1 1 1 1 0 0 10,75 5,75 Rendah
R14 48 Pr SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R15 83 Pr SD IRT 1 1 1 0 1 1 0 1 6 Sedang
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R16 53 Lk SMP Petani/Buruh 1 0 1 1 1 0 1 0,5 5,5 Rendah
R17 66 Pr Sarjana Pensiun PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R18 59 Lk Sarjana Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R19 72 Pr SD IRT 0 1 1 1 0 1 0 10,75 | 4,75 Rendah
Pensiun
R20 74 Lk SMA Swasta 0 1 1 1 1 0 0 0,25 4,25 Rendah
R21 69 Pr SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 0,5 7,5 Sedang
R22 57 Pr SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R23 45 Pr SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R24 62 Pr SD IRT 1 1 1 1 1 0 0 1 6 Sedang
R25 66 Pr SMA IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Sedang
R26 59 Pr SMA IRT 0 1 1 1 0 1 0 0.5 4,5 Rendah
Pegawai
R27 55 Lk Sarjana Swasta 1 1 0 1 1 1 1 0,75 6,75 Sedang
Pegawai
R28 52 Pr Sarjana Negeri 0 1 1 1 1 1 1 0,5 6,5 Sedang
R29 68 Pr Sarjana Pensiun PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R30 68 Pr SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R31 63 Lk SMA Wiraswasta 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Sedang
R32 58 Pr SMP IRT 0 1 1 1 0 1 1 10,75 5,75 Rendah
Pegawai
R33 57 Lk Sarjana Negeri 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R34 56 Pr SMA IRT 0 1 1 1 0 1 1 |0,75 5,75 Rendah
R35 38 Pr SMP IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 7 Sedang
Pegawai
R36 57 Lk Sarjana Negeri 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
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Pegawai
R37 42 Pr Sarjana Negeri 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R38 62 Pr SMA IRT 0 1 1 1 0 1 1 0 5 Rendah
R39 65 Pr SMA IRT 1 1 1 0 1 1 1 0,75 6,75 Sedang
R40 56 Pr SMP IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Sedang

Pensiun
R41 74 Lk SD Swasta 0 1 1 0 1 1 0 0,5 4,5 Rendah
R42 57 Lk SMA Wiraswasta 0 1 1 1 0 0 1 0,5 4,5 Rendah
R43 66 Pr Sarjana IRT 1 1 1 1 | 1 0 | 7 Sedang
R44 39 Pr SMA IRT 1 1 0 1 1 1 1 1 7 Sedang
R45 73 Lk SMP Wiraswasta 1 0 0 1 1 0 0 0,5 3,5 Rendah
R46 77 Pr SD IRT 1 1 1 0 1 1 1 0,75 6,75 Sedang
R47 71 Lk Sarjana Petani/Buruh 1 1 1 1 | 1 0 |0,75 6,75 Sedang
R48 63 Lk SD Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R49 47 Lk SMP Wiraswasta 1 1 1 0 1 0 1 1 6 Sedang
R50 60 Pr SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R51 62 Lk SMP Wiraswasta 1 1 1 0 1 0 0 0,75 4,75 Rendah
R52 46 Pr SMA IRT 0 1 1 0 1 1 1 0,5 5,5 Rendah
R53 70 Lk SD Petani/Buruh 0 1 1 0 1 1 0 0,5 4.5 Rendah
R54 59 Pr SMA IRT 1 1 0 0 1 1 0 [0,75 4,75 Rendah
R55 45 Pr SMA Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi

Pegawai
R56 59 Lk Sarjana Negeri 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R57 65 Pr SMP IRT 0 0 1 1 0 1 1 0,75 4,75 Rendah
R58 57 Pr SMP IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Sedang
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Pegawai
R59 56 Lk SMA Swasta 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Sedang
R60 48 Lk SMA Wiraswasta 1 1 0 0 1 1 1 0,75 5,75 Rendah
R61 40 Lk SMP Petani/Buruh 1 1 0 1 1 1 1 1 7 Sedang
R62 63 Lk SMA Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi
R63 43 Pr SMA IRT 1 0 1 1 1 1 1 0,75 6,75 Sedang
R64 59 Pr SMA IRT 1 1 0 1 1 0 1 1 6 Sedang




Lampiran 9. Hasil Analisis Bivariat

JENIS KELAMIN * KEPATUHAN Crosstabulation

44

KEPATUHAN
Kepatuhan Kepatuhan Kepatuhan
Rendah Sedang Tinggi
JENIS Laki-Laki Count 10 8 8
KELAMIN Expected 8.1 10.6 7.3
Count
perempu Count 10 18 10
an Expected 11.9 154 10.7
Count
Total Count 20 26 18
Expected 20.0 26.0 18.0
Count
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 1.885? .390
Likelihood Ratio 1.906 .386
Linear-by-Linear 1562 .697
Association
N of Valid Cases 64

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is 7.31.



USIA * KEPATUHAN Crosstabulation

KEPATUHAN
Kepatuhan Kepatuhan Kepatuhan
rendah sedang tinggi
USIA 24 - Count 1 4 3
45 Expected 25 3.3 2.3
Count
46 - Count 4 4 1
95 Expected 2.8 3.7 2.5
Count
56 - Count 9 10 8
65 Expected 8.4 11.0 7.6
Count
>65 Count 6 6
Expected 6.3 8.1 5.6
Count
Total Count 20 26 18
Expected 20.0 26.0 18.0
Count
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 2.965% 6 .813
Likelihood Ratio 3.417 6 .755
Linear-by-Linear .037 1 .848
Association
N of Valid Cases 64

a. 6 cells (50.0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 2.25.
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PENDIDIKAN * KEPATUHAN Crosstabulation

KEPATUHAN
Kepatuhan Kepatuhan Kepatuhan
Rendah Sedang Tinggi
PENDIDI SD Count 4 4 2
KAN Expected 3.1 4.1 2.8
Count
SMP  Count 0
Expected 3.1 4.1 2.8
Count
SMA  Count 10 11 8
Expected 9.1 11.8 8.2
Count
SARJA Count 1 6 8
NA Expected 4.7 6.1 4.2
Count
Total Count 20 26 18
Expected 20.0 26.0 18.0
Count
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significanc
Value df e (2-sided)
Pearson Chi- 11.078* 6 .046
Square
Likelihood Ratio 14.376 6 .026
Linear-by-Linear 6.515 1 .01
Association
N of Valid Cases 64

a. 8 cells (66.7%) have expected count less than
5. The minimum expected count is 2.81.
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PEKERJAAN * KEPATUHAN Crosstabulation

KEPATUHAN
Kepatuhan Kepatuhan Kepatuhan
Rendah Sedang Tinggi
PEKERJA Pegawai Count 0 2 0
AN Swasta Expected 6 8 6
Count
Petani/Buruh Count 2 2
Expected 1.3 1.6 1.1
Count
Wiraswasta  Count 6 3 6
Expected 4.7 6.1 4.2
Count
IRT Count 9 16 5
Expected 9.4 12.2 8.4
Count
Pensiun PNS Count 0 2 3
Expected 1.6 2.0 14
Count
Pegawai Count 1 1 4
negeri Expected 1.9 2.4 1.7
Count
Pensiun Count 2 0 0
swasta Expected 6 .8 6
Count
Total Count 20 26 18
Expected 20.0 26.0 18.0
Count
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 22.077° 12 .037
Likelihood Ratio 24.995 12 .015
Linear-by-Linear .808 1 .369
Association
N of Valid Cases 64

a. 17 cells (81.0%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is .56.
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Lampiran 11. Rumah Sakit RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan
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Lampiran 12. Poli Penyakit Dalam




Lampiran 13. Dokumentasi
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