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LAMPIRAN
Lampiran 1 Perhitungan Kimia

A. Perhitungan pembuatan larutan DPPH 0,5 Mm

Massa DPPH yang diperlukan untuk membuat larutan DPPH 0,5 Mm
sebanyak 50 mL adalah sebagai berikut:

_mg 1000
m =—
Mr v
X 1000
0.5 mM = X—
394 50
=9,85 mg

B. Perhitungan pembuatan larutan induk Vitamin C dan ekstrak
sampel 1000 ppm

Massa (mg) = konsentrasi (ppm) X Volume (liter)
=1000 ppm X 0.1 L
=100 mg
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C.Perhitungan pengenceran vitamin ¢ dan ekstrak sampel

Larutan induk
50 100 150 200 250
ppm ppm ppm ppm ppm

Konsentrasi 50 ppm
VixCl=V2xC2

V1 x 1000 ppm =100 ml x 50 ppm
_ 5000

1000
=5ml
Konsentrasi 100 ppm
ViIxCl=V2xC2

V1 x 1000 ppm =100 ml x 100 ppm

10000
1000

V1=
=10 ml
Konsentrasi 150 ppm
V1ixCl=V2xC2

V1 x 1000 ppm =100 ml x 150 ppm

15000
1000

V1=

=15 ml
Konsentrasi 200 ppm
ViIxCl=V2xC2

V1 x 1000 ppm =100 ml x 200 ppm

20000
1000

=20ml

V1=
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Konsentrasi 250 ppm
VixCl=V2xC2

V1 x 1000 ppm =100 ml x 250 ppm

25000
1000

V1=
=25ml
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Lampiran 2 Perhitungan % inhibisi
1.  Vitamin C 50 ppm

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

0,772 — 0,425
0,772

44,94 %

0,772 — 0,425
0,772

44,94 %

0,772 — 0,425

0,772
44,94 %

2. Vitamin C 100 ppm

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

0,772 - 0,370

0,772
52,07 %

0,772 - 0,370

0,772
52,07 %

0,772 - 0,370

0,772
52,07 %

3. Vitamin C 150 ppm

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

0,772 — 0,335

0,772
56,60%

0,772 — 0,335

0,772
56,60 %

0,772 - 0,335

0,772
56,60 %

x 100 %

X 100 %

x 100 %

x 100 %

X 100 %

x 100 %

x 100 %

X 100 %

X 100 %
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4.

5.

6.

7.

Vitamin C 200 ppm

% inhibisi =
% inhibisi =
% inhibisi =
% inhibisi =
% inhibisi =

% inhibisi =

0,772 — 0,251

0,772
67,48 %

0,772 — 0,251

0,772

67,48 %

0,772 — 0,251

0,772
67,48 %

Vitamin C 250 ppm

% inhibisi =

% inhibisi =
0,772 — 0,207

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

EEDI 50 ppm

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

% inhibisi =

EEDI 100 ppm

% inhibisi =

% inhibisi =

0,772 — 0,207

0,772
73,18 %

0,772
73,18 %

0,772 — 0,207

0,772
73,18 %

0,772 — 0,574

0,772
25,64 %

0,772 - 0,574

0,772
25,64 %

0,772 — 0,574

0,772
25,64 %

0,772 - 0,478

0,772
38,08 %

x 100 %

X 100 %

X 100 %

X 100 %

X 100 %

x 100 %

x 100 %

X 100 %

x 100 %

X 100 %
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0,772 - 0,478

e 9% inhibisi=—— x 100 %
0,772
% inhibisi = 38,08
... 0772-0478
e 9% inhibisi = Q772 — 0,478 x 100 %
0,772

% inhibisi = 38,08

8. EEDI 150 ppm

. ... 0772-10,360
e 9% inhibisi= — x 100 %
0,772
% inhibisi = 53,36 %
. ... 0772-0,360
e 9% inhibisi= —— x 100 %
0,772

% inhibisi = 53,36 %

. ... 0772-0,360
e 9% inhibisi=——— x 100 %
0,772

% inhibisi = 53,36 %

9. EEDI 200 ppm

0,772 -0,291

e 9% inhibisi=——— x 100 %
0,772
% inhibisi = 62,30 %
... 0772-0291
e 9% inhibisi = ErT— x 100 %
% inhibisi = 62,30 %
e % inhibisi = % x 100 %

% inhibisi = 62,30 %

10 EEDI 250 ppm
0,772 - 0,175

e 9% inhibisi = T X 100 %

% inhibisi = 77,33 %

. ... 0772-0,175
e 9% inhibisi= ——— x 100 %
0,772

% inhibisi = 77,33 %
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. ... 0772-0,175
e 9% inhibisi=——— x 100 %
0,772

% inhibisi = 77,33 %

Contoh perhitungan persamaan regresi dan nilai IC50

Tabel IC50 dari Ekstrak Daun Insulin

X Y XY X
50 25,64 1.282 2.500
100 38,08 3.808 10.000
150 53,36 8.004 22.500
200 62,30 12.460 40.000
250 77,33 19.332 62.500
X =750 SY =256,7
XY = 44.886 $X? =137.500

X =150 Y = 51,342

Keterangan X = Konsentrasi (ppm)
Y = % Inhibisi

(2XY) = (2X) (2Y) /n

) (XX?) = (IX)* In
(44.886 - (750)(256,7) /5 _  6.381
(137.500)—(750)/5 25.000
b =y-aX
= 51,342 — ( 0,255) (150)
= 13,092

=0,255

Jadi, persamaan garis untuk mendapatkan nilai IC50 adalah

Nilai 1C50
50=ax+Db
50 = 0,255 x + 13,092
X =1447 pg/ml
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Tabel IC50 dari Vitamin C

X Y XY G
50 44,94 2.247 2.500
100 52,07 5.207 10.000
150 56,60 8.490 22.500
200 67,48 13.496 40.000
250 73,18 18.295 62.500
¥ X=750 SY=294,27
SXY =47.735 $X? =137.500
X =150 Y =58,854

Keterangan X = Konsentrasi (ppm)
Y = % Inhibisi

(2XY) = (2X) (2Y) /n

) (X3 = (ZX)* /n
47.735 - (750)(294,27) /5 3594,5
= (137.5(00)—)((750)/5)/ = 25000 0143
b =y-aX
= 51,342 — (0,255) (150)
=13,092

Jadi, persamaan garis untuk mendapatkan nilai IC50 adalah

Nilai 1C50
50=ax+Db
50 = 0,143 x + 37,404
X =88,08 pg/ml
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Lampiran 3 Hasil Rotary
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Lampiran 4 Surat pemakaian laboratorium untuk melakukan penelitian

I e -
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Lampiran 5 Kartu laporan pertemuan bimbingan KTI
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Lampiran 6 Laporan data pengujian pada alat spektrofotometer UV-Vis
DATA_NENGSI_27MEl.bas Time:5/27/2023 16:26 AM

Wavelength(nm) | Abs Tran(%T) | Energy | Note
1 516.0 0.772 184 5063
2 516.0 0.772 184 5063
3 516.0 0.772 18.4 5063
4 516.0 0.425 27.3 7431
5 516.0 0.425 27.3 7431
6 516.0 0.425 27.3 7431
7 516.0 0.370 45.7 12665
8 516.0 0.370 45.7 12665
9 516.0 0.370 45.7 12665
10 516.0 0.335 46.5 13041
11 516.0 0.335 46.5 13041
12 516.0 0.335 46.5 13041
13 516.0 0.251 54.2 15195
14 516.0 0.251 54.2 15195
15 516.0 0.251 54.2 15195
16 516.0 0.207 57.8 18762
17 516.0 0.207 57.8 18762
18 516.0 0.207 57.8 18762
19 516.0 0.574 24.7 6207
20 516.0 0.574 24.7 6207
21 516.0 0.574 24.7 6207
22 516.0 0.478 25.6 7207
23 516.0 0.478 25.6 7207
24 516.0 0.478 25.6 7207
25 516.0 0.360 43.7 12241
26 516.0 0.360 43.7 12241
27 516.0 0.360 43.7 12241
28 516.0 0.291 51.2 14339
29 516.0 0.291 51.2 14339
30 516.0 0.291 51.2 14339
31 516.0 0.175 60.5 20195
32 516.0 0.175 60.5 20195
33 516.0 0.175 60.5 20195
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Lampiran 7 Laporan dokumentasi kegiatan penelitian
Pengayakan serbuk yang udah

e = Y T2l diblender

’h 6
7

Pengambilan Sampel

LA 3 5

Rt TV :

e Ve w © e
s

Penimbangan serbuk Halus
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ekstrak sebanyak 102 mg

Menimbang

Hasil Ekstrak

T A

!E IS4 15954

—~
-

Pembuatan Larutan Induk Pembuatan larutan variasi konsentrasi
i ARy ad dari 50 ppm -250 ppm

“‘I‘!’-‘(ﬁiﬁ\v S ]

-~

S8

Pembuatan larutan kedalam kuvet Penguijian larutan dengan
o Spektrofotometer Vis
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Lampiran 8 Laporan bukti pengesahan EC

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:o1\1'YKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, sctelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Uji Efektivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Daun Insulin (Thitonia Diversifolia)
Dengan Metode Dpph (1,1-Diphenyl-2-Picrylhydrazyl)”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/

Peneliti Utama : Nengsi Pardede
Dari Institusi  : Prodi D-III Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama | (satu) tahun.

Medan, April 2023
Komi {{§Lik:Penelitian Kesehatan
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