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HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP PASIEN TERHADAP 
KEPATUHAN MINUM OBAT TUBERKULOSIS DI PUSKESMAS 
SENTOSA BARU KOTA MEDAN 
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ABSTRAK 
 

            Tuberkulosis (TBC) adalah suatu penyakit infeksi kronik yang disebabkan 
oleh bakteri Mycobacterium tuberculosis yang masih menjadi masalah utama 
kesehatan di seluruh dunia, termasuk Indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap pasien TBC terhadap kepatuhan 
minum obat Tuberkulosis di puskesmas Sentosa Baru Kota Medan. 
          Penelitian ini menggunakan metode observasional analitik, dengan kuota 
sampel sebagai metode pengambilan sampel, dengan jumlah sebanyak 75 
responden. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan lembar formulir 
kuesioner yang diberikan kepada responden secara langsung. 
           Hasil penelitian menunjukkan responden dengan pengetahuan baik yaitu 
25 responden (33,3%), cukup baik 22 responden (29,3%), kurang baik 22 
responden (29,3%), tidak baik 6 responden (8%). Sikap baik 32 responden 
(42,7%), cukup baik 28 responden (37,3%), kurang baik 13 responden (17,3%), 
tidak baik 2 responden (2,7%). Kepatuhan kurang patuh 31 responden (41,3%), 
cukup patuh 26 responden (37,7%), sangat patuh 18 responden (24%). 
           Kesimpulan dari penelitian ini adalah pengetahuan memiliki hubungan yang 
signifikan dengan kepatuhan minum obat TBC dengan nilai p-value 0.001<0.05, 
sikap memiliki hubungan yang signifikan dengan kepatuhan minum obat TBC 
dengan nilai p-value 0.003<0.05 
 
 
Kata kunci     : Pengetahuan, Sikap, Kepatuhan, Tuberkulosis 

Daftar bacaan : 13 (2017-2022) 
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ABSTRACT 
 

             Tuberculosis (TBC) is a chronic infectious disease caused by the 
bacterium Mycobacterium tuberculosis and is still a major health problem 
throughout the world, including in Indonesia. This study aims to determine the 
correlation of knowledge and attitudes of TB patients towards adherence to taking 
TB medication at the Sentosa Baru Health Center, Medan. 
           This research is an analytic observational study and examines 75 
respondents obtained through the quota sampling technique. Research data 
collection was carried out through questionnaires which were filled in directly by 
the respondents. 
            Through research, the knowledge of respondents was obtained in 
categories: good was at 25 respondents (33.3%), fair was at 22 respondents 
(29.3%), poor was at 22 respondents (29.3%), and bad was at 6 respondents (8%); 
attitude in the category: good is on 32 respondents (42.7%), fair is on 28 
respondents (37.3%), poor is on 13 respondents (17.3%), bad is on 2 respondents 
(2.7%) ); the level of compliance in the category: less obedient is at 31 respondents 
(41.3%), quite obedient is at 26 respondents (37.7%), very obedient is at 18 
respondents (24%). 
            The conclusion of this study is that knowledge is significantly correlated 
with adherence to taking TB medication, where the p-value is 0.001<0.05, and 
attitude is significantly correlated with adherence to taking TB medication with a p-
value of 0.003<0.05. 
 
Keywords: Knowledge, Attitude, Compliance, Tuberculosis 
References : 13 (2017-2022) 
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