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DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

" KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
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Lampiran -
Perihal : Mohon Izin Penelitian di
Rumah Sakit Umum Pusat Haji Adam Malik Medan
Kepada Yth :
Direktur Utama Rumah Sakit Umum Pusat Haji Adam Malik Medan
di
Tempat.

Dengan hormat,

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-III Farmasi, maka dengan
ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian Rumah Sakit UMUM PUSAT HAJI ADAM
MALIK MEDAN yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
SHELOMITA Rosnike Merly Panjaitan, PROFIL PENGGUNAAN OBAT
SIMATUPANG ST., M.Si ANTI  TUBERKULOSIS PADA
P07539020109 PASIEN TUBERKULOSIS PARU

RAWAT INAP DI RUMAH SAKIT
UMUM PUSAT HAJI ADAM
MALIK MEDAN

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.

Medan, 03/04/2Q023
ketua Jurusan;
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Lampiran 3. Ethical Clearence
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KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136 \ TR

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email :

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:ol{636/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Profil Penggunaan Obat Anti Tuberkulosis Pada Pasien Tuberkulosis Paru Rawat Inap
Di Rumah Sakit Umum Pusat Haji Adam Malik Medan”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Shelomita Simatupang
Dari Institusi  : Prodi D-III Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, April 2023
KomistFiik Penelitian Kesehatan

s Kedenkes Medan
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/
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2 L;ucr,rmb?‘r‘:'f.' A |
TENAGA Kefserafan ||+ /]
\ ‘,]::‘\ '\\ L;J il

D Jhonson BSihombing, MSe, Apt.
NIP. 196901302003121001
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Lampiran 4. Master Data

Tabel 1. DATA PASIEN TB PARU BERDASARKAN USIA DAN JENIS KELAMIN

i . ) Jenis Kelamin
No Nama Pasien Tanggal Lahir Usia > ]
1 DP 12/10/2003 20 P
2 S 30/12/1969 54 P
3 IA 30/6/2000 23 P
4 MT 27/2/2003 20 L
5 JS 30/3/1951 72 L
6 WS 12/9/1972 51 L
7 PR 1/2/1968 55 L
8 ML 31/12/1973 50 L
9 M 4/6/1952 71 L
10 RT 7/7/1959 64
11 DA 27/3/1977 46
12 HH 8/5/1957 66 L
13 RS 9/11/1979 44 L
14 RM 15/1/2000 23
15 SW 8/8/1959 64
16 DD 25/9/2007 16
17 MN 2/2/1975 48 L
18 RS 31/7/1981 42 L
19 R 12/6/1996 27 P
20 D 8/4/1984 39 L
21 RZ 23/1/1976 47 L
22 S 1/6/1968 55 L
23 RP 26/1/1978 45 L
24 H 10/5/1968 55 L
25 DT 21/6/1980 43 L
26 GN 2/11/2006 17 P
27 IT 9/3/1980 43 L
28 EA 26/9/1986 37
29 22/1/1976 47
30 15/3/1967 56 L
31 SP 6/11/1965 58 L
32 PN 14/1/1964 59 L
33 NB 25/11/2002 21 L
34 S 5/3/1955 68 P
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35 YZ 23/4/2001 22 L
36 EM 26/4/1970 53 L
37 HS 18/2/1980 43

38 MD 10/12/1971 52 L
38 NS 6/12/1980 43 L
40 RS 17/11/1980 43 L
41 JP 24/11/1957 66 L
42 RP 21/7/1960 63 L
43 M 26/3/1970 53 L
44 PN 14/1/1964 59 L
45 IN 2/6/1952 71 L
46 MM 30/4/1955 68 L
47 IN 27/7/1972 51 L
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Tabel 2. Data Penggunaan Obat Anti Tuberkulosis Periode Januari - Maret 2023

Periode :Januari 2023

Nama Obat
No Tanggal | Nama Pasien
Isoniazid Rifampisin | Pirazinamide | Streptomisin| Ethambutol

1 1 DW 1 0 1 0 1
2 1 S 1 1 1 0 1
3 1 1A 1 1 1 0 1
4 2 S 1 1 0 0 1
5 3 S 1 1 0 0 1
6 3 1A 1 0 1 1 1
7 4 1A 0 1 1 1 1
8 4 Js 1 1 0 0 0
9 5 1A 1 0 0 1 1
10 5 JS 1 1 0 0 0
11 5 PR 1 1 1 1 1
12 6 1A 1 0 0 1 1
13 6 MT 1 1 0 0 0
14 6 PR 1 1 1 1 1
15 7 MT 1 1 0 0 0
16 7 IN 1 1 0 0 0
17 7 PR 1 1 1 1 1
18 8 1A 1 0 0 1 1
19 8 PR 1 1 1 1 1
20 9 1A 1 0 0 1 1
21 9 MT 1 1 0 0 0
22 9 WS 1 1 1 0 1
23 9 M 1 0 1 0 1
24 9 PR 1 1 1 1 1
25 10 1A 1 0 0 1 1
26 10 MT 1 1 0 0 0
27 10 WS 1 1 1 0 0
28 10 M 1 0 1 0 1
29 10 DA 1 0 1 0 1
30 10 PR 1 1 1 1 1
31 11 1A 1 0 0 0 1
32 11 'S 1 1 1 0 1
33 11 M 1 0 1 0 1
34 11 RT 1 1 1 0 1
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111 27 RM 1 0 0 0 1
112 27 MN 0 0 0 0 1
113 27 RS 1 1 0 0 0
114 27 ML 1 1 0 0 1
115 27 RZ 1 1 0 0 1
116 27 S 1 0 1 0 1
117 28 SW 0 1 0 0 1
118 28 MN 0 0 0 0 1
119 28 RS 1 1 0 0 0
120 28 R 0 0 1 0 1
121 28 RZ 1 1 0 0 1
122 28 S 0 0 1 0 1
123 29 SW 0 1 0 0 0
124 29 MN 0 0 0 0 1
125 29 RS 1 1 0 0 0
126 29 R 0 0 1 0 1
127 29 RZ 1 1 0 0 1
128 29 S 1 0 1 0 1
129 29 RP 1 1 1 0 1
130 30 SW 0 1 0 0 1
131 30 MN 0 0 0 0 1
132 30 RS 1 1 0 0 0
133 30 R 0 0 1 0 1
134 30 D 1 1 1 0 1
135 30 RZ 1 1 0 0 1
136 30 S 1 0 1 0 1
137 30 RP 1 1 1 0 1
138 30 H 1 1 0 0 0
139 31 SW 0 1 0 0 1
140 31 MN 0 0 0 0 1
141 31 R 0 0 1 0 1
142 31 D 1 1 1 0 1
143 31 S 1 0 1 0 1
144 31 RP 1 1 1 0 0
145 31 H 1 1 0 0 0
146 31 DT 1 1 0 0 0
Jumlah 94 79 66 18 125
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Periode

: Februari 2023

Nama Obat
No Tanggal Nama Pasien
Isoniazid Rifampisin | Pirazinamide| Streptomisin| Ethambutol

1 1 SW 0 1 0 0 0
2 1 MN 0 0 0 0 1
3 1 R 0 0 1 0 1
4 1 D 1 1 1 0 1
5 1 RZ 1 1 0 0 1
6 1 S 1 0 1 0 1
7 1 RP 1 1 0 0 1
8 1 H 1 1 0 0 0
9 1 DT 1 1 0 0 0
10 2 Sw 0 1 0 0 1
11 2 MN 0 0 0 0 1
12 2 R 0 0 1 0 1
13 2 D 1 1 1 0 1
14 2 RZ 1 1 0 0 1
15 2 RP 1 1 1 0 0
16 2 H 1 1 0 0 0
17 2 DT 1 1 0 0 0
18 2 GN 0 0 0 0 1
19 3 MN 0 0 0 0 1
20 3 R 0 0 1 0 1
21 3 D 1 1 1 0 1
22 3 RZ 1 1 0 0 1
23 3 RP 1 1 1 1 0
24 3 H 1 1 0 0 0
25 3 DT 1 1 0 0 0
26 3 GN 0 0 0 0 1
27 3 S 1 0 1 0 1
28 4 R 0 0 1 0 1
29 4 D 1 1 1 0 1
30 4 RZ 1 1 0 0 1
31 4 H 1 1 0 0 0
32 4 GN 0 0 0 0 1
33 4 EA 0 1 1 0 1
34 4 S 1 0 1 0 1
35 5 R 0 0 1 0 1

40




36 5 RZ 1
37 5 RP 1
38 5 H 1
39 5 GN 0
40 5 EA 1
a1 5 s 1
42 6 R 0
43 6 RZ 0
44 6 RP 1
45 6 H 1
46 6 GN 0
47 6 EA 1
48 6 s 1
49 7 R 0
50 7 RP 1
51 7 H 1
52 7 GN 0
53 7 EA 1
54 7 s 1
55 8 H 1
56 8 GN 0
57 8 EA 1
58 8 s 1
59 9 H 1
60 9 GN 0
61 9 EA 0
62 9 s 1
63 10 H 1
64 10 IT 1
65 10 EA 0
66 10 s 1
67 11 H 1
68 11 I 1
69 11 EA 0
70 11 s 1
71 12 IT 1
72 12 EA 0
73 12 s 1
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74 13 IT 1 1 1 0 1
75 13 EA 0 0 0 1 0
76 13 S 1 0 1 0 1
77 13 S 1 0 0 0 0
78 13 SP 1 1 0 0 0
79 14 IT 1 1 1 0 1
80 14 EA 0 0 0 1 0
81 14 SP 1 1 0 0 0
82 15 IT 1 1 1 0 1
83 15 EA 0 0 0 1 0
84 15 SP 1 1 0 0 0
85 15 NB 0 0 0 0 1
86 16 EA 0 0 0 1 0
87 16 P 1 1 0 0 0
88 16 NB 0 0 0 0 1
89 17 P 1 1 0 0 0
90 17 NB 0 0 0 0 1
91 18 NB 0 0 0 0 1
92 19 NB 0 0 0 0 1
93 20 NB 0 0 0 0 1
94 21 NB 0 0 0 0 1
95 21 S 1 1 0 0 0
96 22 NB 0 0 0 0 1
97 22 S 1 0 0 0 0
98 24 ED 1 1 1 0 1
99 25 Yz 0 0 0 0 1
100 25 ED 1 1 1 0 1
101 26 YZ 0 0 0 0 1
102 26 ED 1 1 1 0 1
103 27 Yz 0 0 0 0 1
104 27 ED 1 1 1 0 1
105 28 Yz 0 0 0 0 1
106 28 ED 1 1 1 0 1

Jumlah 64 54 41 14 73
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Periode :Maret 2023

No Tanggal Nama Pasien Nama Obat
Isoniazid Rifampisin | Pirazinamide | Streptomisin| Ethambutol

1 1 74 0 0 0 5 .
2 1 ED 1 1 R 0 -
3 3 HS 0 0 0 0 -
4 4 HS 0 0 0 R -
5 5 HS 0 0 0 . )
6 6 HS 0 0 o R -
7 7 HS 0 0 0 . -
8 7 MD 1 1 1 R -
9 8 HS 0 0 o 0 -
10 9 NS 0 0 o 0 -
— 2 RS 0 0 0 0 1
= 10 NS 0 0 0 0 1
13 10 P 1 0 1 o .
14 11 NS 0 0 o R -
15 11 JP 1 0 1 o .
= 12 NS 0 0 0 0 1
17 12 JP 1 0 1 0 .
18 B NS 0 0 0 0 1
= - ne 0 0 0 0 1
= L RS 0 0 0 0 1
21 15 RP 1 1 1 0 .
22 15 PN 1 1 R o 0
23 16 RS 0 0 R o .
24 16 RP 1 1 1 0 .
25 16 PN 1 1 R o 0
26 17 RP 1 1 1 o .
27 17 M 1 1 ) ; -
28 17 PN 1 1 R 0 0
2 18 PN 1 1 0 0 0
2 v M 1 1 1 0 1
31 19 PN 1 1 R o 5
32 20 M 1 1 ) ; )
33 20 PN 1 1 R 0 0
34 21 M 1 1 1 o .
35 21 PN 1 1 R o X
= = = L 1 0 1
= = ! 1 1 0 1

2 2 MM 1 1 1 0 1
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39 24 IN 1 1 1 1
40 25 IN 1 1 1 0
41 26 IN 0 0 1 1
42 27 IN 1 0 0 0
43 28 IN 1 1 1 1
44 29 IN 0 0 1 0
45 29 IJN 0 0 0 1
46 30 IJN 0 0 0 1
a7 31 IJN 0 0 0 1

Jumlah 26 22 20 37

44




Lampiran 5. Hasil Perhitungan Jumlah dan Persentase

1. Penggunaan Obat Anti Tuberkulosis Berdasarkan Jenis Kelamin :
Perempuan = i—j X 100% = 29,8%

Laki-Laki =2 x 100% = 70,2%

2. Penggunaan Obat Anti Tuberkulosis Berdasarkan Usia :

Remaja = x 100% = 17,0%

Dewasa = % X 100% = 23,4%

Lansia = % X 100% = 44,7%

Manula = = x 100% = 14,9%

3. Penggunaan Obat Anti Tuberkulosis secara Tunggal :

Jumlah Obat Anti Tuberkulosis X
Jumlah Obat Anti Tuberkulosis Seluruhnya

Nama Obat Anti Tuberkulosis X = x 100%

Isoniazid :% X 100% = 25,1%

Rifampisin = ;Tsi X 100% = 21,1%
Pirazinamide = % X 100% = 17,3%
Streptomisin = % X 100% = 4,4%

Ethambutol = % X 100% = 32,1%

4. Penggunaan Obat Anti Tuberkulosis secara Kombinasi :

1. Isoniazid + Rifampisin + Pirazinamide + Streptomisin + Ethambutol
=2 % 100% =3,7%

217
2. Isoniazid + Rifampisin + Pirazinamide + Ethambutol = 25T77 X 100% = 26,2%
3. Isoniazid + Pirazinamide + Streptomisin + Ethambutol = % X 100% = 0,5%
4. Isoniazid + Rifampisin + Pirazinamide + Streptomisin = % X 100% = 0,5%
5. Isoniazid + Rifampisin + Streptomisin + Ethambutol = 2% X 100% = 1,4%

6. Rifampisin + Pirazinamide + Streptomisin + Ethambutol = % X 100% = 0,5%
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7. Isoniazid + Rifampisin + Pirazinamide = 2% X 100% = 1,8%

8. Isoniazid + Rifampisin + Ethambutol = 2% X 100% = 6,4%

9. Isoniazid + Pirazinamide + Ethambutol = % X 100% = 17,5%
10. Isoniazid + Streptomisin + Ethambutol = 2;:7 X 100% = 4,1%
11. Rifampisin + Pirazinamide + Ethambutol = % X 100% = 0,5%
12. Isoniazid + Rifampisin = —= x 100% = 20,3%

13 Isoniazid + Streptomisin = — x 100% = 0,5%

14. Isoniazid + Ethambutol = % x 100% = 0,9%

15

15. Rifampisin + Ethambutol = T,

%X 100% = 8,3%

16. Pirazinamide + Ethambutol = % x 100% = 6,9%
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Lampiran 6. Pernyataan Telah Melaksanakan Penelitian Dari Lokasi Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN RI

a' DIREKTORAT JENDERAL PELAYANAN KESEHATAN
.E. RUMAH SAKIT UMUM PUSAT H. ADAM MALIK

J1. Bunga Lau No. 17 Medan Tuntungan Km. 12 Kotak Pos. 246
Telp. (061) 8360361 - 83600405 - 8360143 - 8360341 - 8360051 - Fax. (061) 8360255
Web: www. rsham.co.id Email: admin@rsham.co.id
MEDAN - 20136

SURAT KETERANGAN
Nomor : LB.02.02/D.XXVIILII.2.2.2/ 2559 (2023

Yang bertanda tangan dibawabh ini,

Nama . Drs. Jintan Ginting, Apt, M.Kes

NIP : 196312031996031001

Jabatan : Direktur SDM, Pendidikan dan Umum
RSUP H. Adam Malik

Alamat : Jin.Bunga Lau No.17 Medan

dengan ini menerangkan bahwa

Nama Shelomita Simatupang

NIM . P07539020109

Institusi Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Judul . Profil Penggunaan Obat Anti Tuberkulosis Pada Pasien
Tuberkulosis Paru Rawat Inap di RSUP H. Adam Malik
Medan

Benar telah selesai melaksanakan penelitian dan telah mengikuti prosedur dan ketentuan
yang berlaku di RSUP H. Adam Malik.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan
seperlunya.

2L Juni 2023
~Dirékt9E§DM. Pendidikan dan Umum
2\
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Lampiran 7. Daftar Konsultasi Bimbingan

POLITEKNIK KESEHATAN
JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA TA. 2022/2023

Nama : Shelomita Simatupang ¥
NIM 07539020109
Pembimbing : Rosnike Merly Panjaitan, S.T.,M.Si
Mol mar it PEMBAHASAN S
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\"\_""“Nadroh Br{Sitepu. M. Si
NIP. 198067112015032002
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Lampiran 8. Contoh Obat Anti Tuberkulosis
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