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Lampiran 1. Formulasi Sediaan Lip Balm

R/ Ceraalba 20 %
Adeps lanae 3%
Cetyl alcohol 16 %
Propilenglikol 10 %
Nipasol 1%
Nipagin 0,4 %
Parafin Liquid ad 100%
Formula 0
1. Ceraalba = % x 15 gram = 3 gram
2. Adeps lanae = % x 15 gram = 0,45 gram
3. Cetyl alcohol = % x 15 gram = 2,4 gram
4. Propilenglikol = % x 15 gram = 1,5 gram
5. Nipasol = Flo x 15 gram = 0,15 gram
6. Nipagin = % x 15 gram = 0,06 gram
7. Vanilla essense = gtt
8. Paraffin liquid =15 gram — ( 3+0,45+2,4+1,5+0,15+0,06)
=15 gram — 7,56
= 7,44 gram
Formula 1

1. Ekstrak buah terong Belanda = ﬁ x 15 gram = 0,3 gram

2. Ceraalba = % x 15 gram = 3 gram
3. Adeps lanae = % x 15 gram = 0,45 gram
4. Cetyl alcohol = % x 15 gram = 2,4 gram

_ 10
~ 100

5. Propilenglikol x 15 gram = 1,5 gram

6. Nipasol = Flo x 15 gram = 0,15 gram
7. Nipagin = % x 15 gram = 0,06 gram
8. Vanilla essense =gtt
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9.

Paraffin liquid

Formulasi 2

1. Ekstrak buah terong Belanda
2.

3.

Cera alba
Adeps lanae
Cetyl alcohol
Propilenglikol
Nipasol
Nipagin
Vanilla essense

Paraffin liquid

Formula 3

1. Ekstrak buah terong Belanda
2.

3.

Cera alba
Adeps lanae
Cetyl alcohol
Propilenglikol
Nipasol
Nipagin
Vanilla essense

Paraffin liquid

=15 gram—(0,3+3+0,45+2,4+1,5+0,15+0,06)
=15 gram — 7,86
=7,14 gram

2

=750 X 15 gram = 0,6 gram

= To0 X 15 gram = 3 gram
— 3 —
=00 X 15 gram = 0,45 gram

_ 16 _
=00 X 15 gram = 2,4 gram

=00 X 15gram = 1,5 gram

—_ 1 -
= 1og X 15gram = 0,15 gram

= % x 15 gram = 0,06 gram

=gtt

=15 gram—(0,6+3+0,45+2,4+1,5+0,15+0,06)
=15 gram — 8,16

=6,84 gram

_ 2

700 X 15 gram = 0,9 gram

=700 X 15 gram = 3 gram
— 3 —
=05 X 15 gram = 0,45 gram

_ 16 _
=00 X 15 gram = 2,4 gram

_ 10

o0 X 15gram = 1,5 gram

= Flo x 15 gram = 0,15 gram

= % x 15 gram = 0,06 gram

=gtt

=15 gram—(0,9+3+0,45+2,4+1,5+0,15+0,06)
=15 gram — 8,46

=6,54 gram
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Lampiran 2 Proses Maserasi

NO Gambar Keterangan

1.
Buah terong belanda yang
dibeli sebanyak 1 kg

2
Buah terong belanda di cuci
menggunakan air bersih
3
Proses pemisahan daging
buah terong belanda dengan
bijinya
4

Proses pemotongan buah
terong belanda mejadi kecil-
kecil
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Buah yang telah di potong
dimasukkan kedalam toples
kemudian ditambahakan
etanol 96%

Hindari cahaya matahari

langsung

Lampiran 3 Alat dan Bahan

1

Gambar alat untuk
pembuatan lip balm
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Gambar alat untuk uji

Gambar bahan pembuatan

lip balm

Exstrak buat;

Hasil water bath ekstrak

etanol buah terong belanda

0430 1955452

139, &

Ekstrak yang di hasilkan
sebanyak 57,355 gram
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Lampiran 4 Uji Homogenitas

Hasil Uji Homogenitaas Standar
Replikasi FO F1 F2 F3 (Fl ed 1)
Tersusun

1 Homogen | Homogen | Homogen | Homogen secara
homogen

Lampirn 5 Uji Ph

Hasil pH Standar
Replikasi FO F1 F2 F3 Ambari et
al., 2020)

1 5.59 5.49 541 5.37 (4,5- 6,5)
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Lampiran 6 Uji Daya Sebar

Hasil Uji Daya Sebar Standar
Replikasi (Intan Amalia,
FO F1 F2 F3 Sari Prabandari,
2021))
1 5,2 54 51 5,0 (5-7 cm)

Lampiran 7 Uji Daya Oles

Hasil Uji Daya Oles Standar

Replikasi (F1 ed I11)
FO F1 F2 F3

1 Mengkilap | Mengkilap | Mengkilap | Mengkilap Sediaan

dan Merata | dan Merata | dan Merata | dan Merata | Mengkilapp
dan Merata
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Tabel 8 Daftar replikasi uji pH

Pengamatan Formula
PH FO F1 F2 F3
Minggu 1
Replikasi 1 551 531 5.33 5.25
Replikasi 2 5.56 5.33 5.33 5.23
Replikasi 3 5.54 5.33 5.32 5.24
Rata-rata 5.53 5.32 5.32 5,24
Pengamatan Formula
PH FO F1 F2 F3
Minggu 2
Replikasi 1 5.40 5.30 5.24 5.13
Replikasi 2 5.38 5.27 5.24 5.15
Replikasi 3 5.40 5.27 5.26 5.13
Rata-rata 5.39 5,28 5.24 5.13
Pengamatan Formula
PH FO F1 F2 F3
Minggu 3
Replikasi 1 5.24 5.23 5.16 5.03
Replikasi 2 5.25 5.22 5.17 5.02
Replikasi 3 5.25 5.23 5.16 5.00
Rata-rata 5.24 5.22 5,16 5.01
Pengmatan Formula
PH FO F1 F2 F3
Minggu 4
Replikasi 1 5.17 5.23 5.00 4.96
Replikasi 2 5.16 5.22 4.99 4.94
Replikasi 3 5.18 5.20 5.00 4.95
Rata-rata 5.17 521 4.99 5.28
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Lampiran 9 Ethical Clearance

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26 962/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : SHANTA MARCHELLA
Principal In Investigator

Nama Institusi : POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:
Title

"FORMULASI SEDIAAN LIP BALM EKSTRAK BUAH TERONG BELANDA (Solanum betaceum Cav.)"

"Formulation of lip balm preparation with Dutch eggplant extract (Solanum betaceum Cav.)"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Iimiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persctujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.
Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard,
Pemnyataan Laik Etik ini berlaku sclama kurun waktu tanggal 28 April 2025 sampai dengan tanggal 28 April 2026.

This declaration of ethics applies during the period April 28, 2025 until April 28, 2026.

April 28, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00040/EE/2025/0159231271



Lampiran 10 Surat Determinasi Herbarium

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan — 20155

>
Telg. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail.nursahamgasaribu@;ahoo.com

Medan, 14 April 2025

No. : 255/ MEDA/2025

Lamp. Do-

Hal . Hasil Identifikasi

Kepada YTH,

Sdr/i : Shanta Marchella

NIM : P07539022160

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:

Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta

Kelas : Dicotyledoneae

Ordo : Solanales

Famili : Solanaceae

Genus : Solanum

Spesies : Solanum betaceum Cav.

Nama Lokal: Terong Belanda

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

1, WAL )
“~~—~Kepala Herbarium Medanense.
STONT

"3 —Prof.Dr. Etti Sartina Siregar, S.8i., M.Si.
SS=ENIPC 197211211998022001
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Lampiran 11 Surat Water Bath

X

”

Gy )ELLIO
N sains Laboratorium LABORATORIUM PENELITIAN

LAPORAN HASIL PENELITIAN
No. 502/ESL/SK/V/2025

Bersama ini kami lampirkan hasil dari penelitian :

Nama : Shanta Marchella

NIM : P07539022160

Jurusan Prodi : DIII Farmasi

Institusi : Politeknik Kesehatan Medan
Lokasi : Ellio Sains Laboratorium

Pengujian Laboratorium

Sampel : Buah terong belanda
Uji Laboratorium : Pembuatan Ekstrak
Tanggal Diterima 123 April 2025
Tanggal Selesai Rotary 126 April 2025

Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakanseperlunya.
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Lampiran 12 Surat Izin Laboratorium

<

Kemenkes

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Medan
£ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
= (061) 8368633
o https://poltekkes-medan.ac.id

Nomor : PP.08.02/F.XXII.15/ 12025
Lampiran t-
Perihal : Mohon Izin Penelitian

Kepada Yth :

Bapak/Ibu Penanggungjawab Laboratorium Saolid
Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Farmasi

Di—

Tempat

Dengan hormat,
Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Kemenkes Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan
bagian kurikulum D-1ll Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberikan izin
penelitian di Laboratorium Solid yang Bapak/Ilbu pimpin. Adapun nama mahasiswa
tersebut adalah:.

No | Nama Mahasiswa Pembimbing Judul
1. [SHANTA MARCHELLA| ADHISTY NURPERMATA | FORMULASI SEDIAAN
SARI, Apt, M.Si LIP BALM EKSTRAK
BUAH TERONG
BELANDA (Solanum

betaceum .Cav)
Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima

kasih.
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Lampirn 13 Daftar Konsultasi Bimbingan

@9 Kemenkes
Poltekkes Medan

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTl | §
MAHASISWA T. A. 2024/2025

Nama :'S?Sam‘ a M(NC/)BIIO

NIM 2 P07§3902.2160

Perbimbing : Adisthy  Nurpermodosars . Apt. M.
NO | ta [PERTE PEMBAHASAN s
o d Pervbakasan tentang Judul £T; JdF
€ a%”’— Btmbingan Acc Judur &n °2
3 7t Bumbingan <11 _Bas_J- Il] o
: 10703” - | Brmbingan _dan revist_Bab p-ii o
5 |"%hs” 40 Bab LI b
6 |94 Revist_tormvlasi sediacv <k
AL Bimbingan dan_revicr table N
8 (44" menunqukkan hati) Ekefrax b
9 |42 Bimbingan Sediaan Yang S
10 dvdah berbentvic I balm db
1 42 Bimbingan Bal, 1v dan v ¥
12 |2, Bimbimgan dan Acc Bob 1ydany
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