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LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

 
Gambaran Pengetahuan Tentang Cara Menyikat Gigi Melalui Video 

Animasi Menggunakan WhastApp Pada siswa/i kelas IX SMP N 36 
Medan 

 

Nama    : 
Umur   : 

Jenis kelamin : 
Kelas   : 
 

 
Pilihlah salah satu jawaban yang paling tepat dari beberapa 

pertanyaan dibawah ini. 
 

1. Apakah tujuan menyikat gigi?  

a. Untuk membersihkan gigi dari sisa sisa makanan 

b. Untuk menghilangkan gigi berlubang 

c. Untuk menghilangkan karang gigi 

 

2. Bagaimanakah penyebab bau mulut? 

a. Gigi yang goyang 

b. Gigi yang kotor 

c. Gigi yang bersih 

 
3. Kapan waktu yang tepat untuk menyikat gigi? 

a. Sebelum makan  

b. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 

c. Saat mandi 

 
4. Kapan sebaiknya memeriksakan gigi ke dokter gigi? 

a. 6 bulan sekali 

b. Jika sakit saja 

c. 1 tahun sekali 

 
5. Bagaimana jika mengalami sakit gigi sebaiknya kita berobat ke? 

a. Tukang 

b. Dokter gigi 

c. Dukun  

 
 



 
 

6. Bagaimana sikat gigi yang digunakan sewaktu menyikat gigi? 

a. Sikat gigi milik bersama 

b. Sikat gigi milik teman sendiri 

c. Sikat gigi milik sendiri 

 

7. Apakah jenis pasta gigi yang baik untuk kesehatan gigi? 

a. Rasanya asin 

b. Rasanya manis 

c. Mengandung flour 

 
8. Apa yang dilakukan untuk menjaga kesehatan gigi dan mulut? 

a. Membersihkan gigi dengan tusuk gigi 

b. Berkumur kumur 

c. Menyikat gigi 

 

9. Bagaimana gerakan menyikat gigi pada setiap permukaan gigi? 

a. 8-10 kali 

b. 3-5 kali 

c. 10-15 kali 

 
10.  Bagaimana gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian 

belakang? 

a. Maju mundur 

b. Memutar 

c. A dan B benar 

 
11.  Bagaimana gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian depan? 

a. Maju mundur 

b. Atas bawah 

c. A dan B benar 

 
12.  Bagaimana sikat gigi yang baik? 

a. Bulu sikatnya halus 

b. Bulu sikatnya berwarna  

c. Bulu sikatnya kasar 



 
 

LAMPIRAN 

LEMBARAN PERSETUJUAN PENELITIAN 

( INFORMED CONSENT ) 
 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

 

Nama  :  

Umur   :  

Alamat :  

No Hp  : 

 

Setelah mendapatkan penjelasan yang sejelas-jelasnya mengenai 

penelitian yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Tentang Cara 

Menyikat Gigi Melalui Video Animasi Menggunakan WhastApp Pada 

siswa/i kelas IX SMP N 36 Medan”. Menyatakan bahwa saya bersedia 

dengan suka rela menjadi subjek penelitian tersebut.  

 

Medan,...............2024  

Yang menyatakan, 

           

 

 

 

 

(                                   )                   (Lidya Nur Ainun) 

 

 

 



 
 

MASTER TABEL 

TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG CARA MENYIKAT GIGI 

SEBELUM DILAKUKAN PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA 

VIDEO ANIMASI  
 

NO KODE 
RESPONDEN 

JK TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN 
MULUT 

JUMLAH 
SKOR 

KATEGORI 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 001 L 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 9 BAIK 

2 002 P 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 9 BAIK 

3 003 P 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 4 BURUK 
4 004 L 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 4 BURUK 

5 005 L 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 4 BURUK 

6 006 L 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 4 BURUK 

7 007 L 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 4 BURUK 

8 008 P 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 8 SEDANG 

9 009 P 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 4 BURUK 

10 010 L 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 4 BURUK 

11 011 L 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 8 SEDANG 

12 012 L 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 4 BURUK 

13 013 L 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 9 BAIK 

14 014 L 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 4 BURUK 

15 015 L 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 8 SEDANG 

16 016 L 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 4 BURUK 

17 017 L 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 4 BURUK 

18 018 L 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 8 SEDANG 
19 019 L 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 4 BURUK 

20 020 L 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 BURUK 

21 021 P 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 8 SEDANG 

22 022 P 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 4 BURUK 

23 023 P 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 9 BAIK 

24 024 P 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 BURUK 

25 025 P 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 8 SEDANG 

26 026 P 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 BURUK 

27 027 L 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 7 SEDANG 

28 028 L 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 4 BURUK 

29 029 P 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 4 BURUK 

30 030 P 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 4 BURUK 

31 031 P 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 8 BAIK 

32 032 L 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 4 BURUK 
 

 
 

 

 
 
 

 



 
 

MASTER TABEL 

TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG CARA MENYIKAT GIGI 

SESUDAH DILAKUKAN PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA 

VIDEO ANIMASI  

 
NO KODE 

RESPONDEN 
JK TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN 

MULUT 
JUMLAH 

SKOR 
KATEGORI 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 001 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 BAIK 

2 002 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 BAIK 

3 003 P 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 10 BAIK 

4 004 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 BAIK 

5 005 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 BAIK 

6 006 L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 BAIK 

7 007 L 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 9 BAIK 

8 008 P 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 9 SEDANG 

9 009 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 BAIK 

10 010 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 BAIK 

11 011 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 BAIK 

12 012 L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 BAIK 
13 013 L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 BAIK 

14 014 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 BAIK 

15 015 L 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 8 SEDANG 

16 016 L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 BAIK 

17 017 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 BAIK 

18 018 L 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 11 BAIK 

19 019 L 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 8 SEDANG 

20 020 L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 BAIK 

21 021 P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 BAIK 

22 022 P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 BAIK 

23 023 P 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 9 BAIK 

24 024 P 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 7 SEDANG 

25 025 P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 BAIK 

26 026 P 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 8 SEDANG 

27 027 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 BAIK 
28 028 L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 BAIK 

29 029 P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 BAIK 

30 030 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 BAIK 

31 031 P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 10 BAIK 

32 032 L 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 8 SEDANG 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 



 
 

DENAH LOKASI PENELITIAN  
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Kegiatan 

BULAN 
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proposal 
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