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LAMPIRAN 

 
Lampiran 1 Informed Consent 

INFORMED CONSENT 

Assalamuv’alaikuvm Warrahmatuvllahi Wabarakatuvh 

 Sebelumnya maaf mengganggu waktu saudari, saya Hilda Asnita 

mahasiswa Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan jurusan Teknologi 

Laboratorium Medis bermaksud melaksanakan penelitian dengan judul “Gambaran 

Kadar Hemoglobin dan Indeks Eritrosit pada Remaja Wanita di Rumah Sakit 

Umum Haji Medan”. Sebagai syarat untuk menyelesaikan tugas akhir. Meminta 

saudari untuk bersedia menjadi responden pada penelitian saya. 

 Adapun pemeriksaan kadar hemoglobin dan indeks eritrosit ini dilakukan 

dengan metode hematologi analyzer menggunakan darah vena dari bagian dalam 

siku tangan saudari. Berkaitan dengan data yang diperoleh dari penelitian ini akan 

di jaga kerahasiaannya dan hanya dipergunakan untuk kepentingan penelitian. Jika 

saudari sudah memehami penjelasan ini dan bersedia berpartisipasi dalam 

penelitian ini, silahkan saudari menandatanganin lembar persetujuan. 

 Demikian saya sampaikan kepada saudari mohon maaf jika ada salah kata 

ataupun perbuatan yang kurang berkenan dihati saudari wassalamualaikum 

warahmatullahi wabarakaruh  

  

      

Mevdan,     Mevi 2025 

Pevnevliti, 

 

 

 

Hilda Asnita 

NIM: P07534022113 
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Lampiran 2 Lembar Persetujuan Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

Saya yang bevrtanda tangan dibawah ini : 

Nama   : 

Uvmuvr   : 

Alamat   :      

Nomor HP/WA : 

 

Pevrsevtuvjuvan Orang Tuva/Wali  

Nama Orang Tuva/Wali: 

Nomor HP/WA : 

Devngan ini mevnyatakan bahwa saya tevlah mevmahami pevnjevlasan mevngevnai 

pevnevlitian yang bevrjuvduvl “ GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN DAN 

INDEKS ERITROSIT PADA REMAJA WANITA DI RUMAH SAKIT 

UMUM HAJI MEDAN” dan saya bevrsevdia uvntuvk bevrpartisipasi mevnjadi 

revspondevn dalam pevnevlitian ini. Devmikian pevrsevtuvjuvan ini dibuvat devngan pevnuvh 

kevsadaran dan tanpa paksaan dari siapapu vn. 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  Mevdan,    Mevi 2025 

Revspondevn   pevnevliti 

 

 

 

 

(                                      ) 

  

 

 

 

( Hilda Asnita ) 
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Lampiran 3 Ethical Clearance 
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Lampiran 4 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 5 Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 6 Kartu Bimbingan Karya Tulis Ilmiah 
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Lampiran 7 Master Data 

 

Hasil Pemeriksaan Kadar Hemoglobin dan Indeks Eritrosit pada Remaja 

Wanita di Rumah Sakit Umum Haji Medan 

No Kode 

Sampel 

Umur 

(Tahun) 

Hemoglobin 

(g/dL) 

MCV 

(fL) 

MCH 

(pg) 

MCHC 

(g/dL) 

1. SM 17 10 59 20 33 

2. NH 13 10,5 85 29 34 

3. SW 16 9,9 66 22 31 

4. PAL 14 8,7 71 25 38 

5. Da 18 10 83 24 30 

6. PAS 18 10,1 70 22 32 

7. H 17 2,8 74 21 33 

8. HCP 19 7,3 83 29 35 

9. ADA 14 10,8 78 27 33 

10. BP 19 9 94 33 35 

11. SAF 17 11,2 84 26 31 

12. AN 14 8,3 67 22 32 

13. SRA 16 9,8 67 20 30 

14. MKB 16 11,1 80 28 34 

15. FA 19 8,9 76 25 30 

16. ZS 17 9,4 97 35 36 

17. AD 16 5,3 78 25 33 

18. NA 11 8,1 79 26 29 

19. W 16 9,6 70 22 33 

20. NA 18 10 80 25 34 
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Lampiran 8 Dokumentasi Penelitian 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 
Gambar 1. Alat Pevnevlitian 

 

 
Gambar 2. Pevngambilan 

            Darah vevna 

 

 

 
Gambar 3. Alat Hevmatologi 

Analyzar 

 

 

 
Gambar 4. Alat Rotator  
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          Gambar 3. Prosevduvr Pevmevriksaan 

Kadar Hevmoglobin 

dan Indevks Evritrosit 
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RIWAYAT HIDUP 

      

Hilda Asnita  

Pevnuvlis dilahirkan di Kotanopan, pada 20 Marevt 2004. 

Pevnuvlis mevruvpakan anak dari Bapak Alm. Ahmad 

Parlaguvtan dan Ibuv Evlvi Evlita, anak kevlima dari lima 

bevrsauvdara. Mevmiliki duva kakak laki-laki bevrnama Awal 

parevlla dan Hevndra Parevlla sevrta duva kakak Pevrevmpuvan 

bevrnama Evlla Hassa dan Bevlla Hassa. Pevnuvlis 

mevnevmpuvh jevnjang pevndidikan di SD N 190 Kotanopan 

dari 2010-2016 dan mevlanjuvtkan Sevkolah Mevnevngah 

Pevrtama di SMP N 2 Kotanopan dari 2016-2019, pevnuvlis 

juvga bevrkevsevmpatan mevlanjuvkkan Sevkolah Mevnevngan 

Atas di SMA N 1 Kotanopan pada Tahuvn 2019-2022. 

Kevmuvdian pada tahuvn 2022 pevnuvlis ditevrima sevbagai 

mahasiswa juvruvsan Tevknologi Laboratoriuvm Mevdis 

program stuvdi Diploma III (DIII) di Poltevkkevs 

Kevmevnkevs Mevdan. Sevlama mevnevmpuvh pevndidikan pevnuvlis mevnguvcapkan tevrima kasih 

kevpada kevduva orang tuva, kevluvarga dan tevman-tevman yang tevlah mevmbantuv pevnuvlis baik 

dari sevgi matevri mauvpuvn matevrial. Sevlama mevnevmpuvh pevndidikan di Poltevkkevs 

Kevmevnkevs Mevdan pevnuvlis banyak bevrkevsevmpatan mevlakuvkan praktik kevrja lapangan di 

RSUv Haji Mevdan dan BSUv Buvnda Thamrin Mevdan, sevrta mevlakuvkan praktik kevrja 

lapangan di Devsa Saevntis. 

Email Penulis : hildaasnita2004@gmail.com                      
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