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ABSTRACT

Hemoglobin is a protein in the blood that is responsible for transporting oxygen
throughout the body. Disturbances in hemoglobin levels in pregnant women with
hypertension can be an important indicator in evaluating the health status of the
mother and fetus. Examination of Hb levels using a hematology analyzer is
automatically issued. In this study, it was stated that hemoglobin levels affect
blood pressure in pregnant women by using 20 venous blood samples of pregnant
women with hypertension, hemoglobin levels were found to be above >11 mg/dl in
15 people (75%), and hemoglobin levels <11 mg/dl in 5 people (25%). This is
because high hemoglobin during pregnancy can cause narrowing of the blood
vessels, ultimately increasing blood pressure. this study concluded that no
pregnant women in the third trimester experienced anemia and were still within
normal hemoglobin levels. based on the age of the mother who experienced
hypertension, the most dominant age was 20-30 years, this was due to a lack of
maintaining diet, stress, and lifestyle habits. However, this study did not find that
the mother's age affected the increase in hemoglobin levels and also the
occurrence of hypertension

Keywords : Blood hemoglobin, Hematology Analyzer, Pregnant women with
hypertension
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ABSTRAK

Hemoglobin adalah protein dalam darah yang bertanggung jawab untuk
mengangkut oksigen ke seluruh tubuh. Gangguan kadar hemoglobin pada ibu
hamil penderita hipertensi dapat menjadi indikator penting dalam mengevaluasi
status kesehatan ibu dan janin. Pemeriksaan kadar hb menggunkan alat
hematology analyzer dengan mengeluarkan hasil secara otomatis hasil kadar
hemoglobin dalam darah sampel yang diperiksa. Pada penelitia ini dikatakan
bahwa kadar hemoglobin berpengaruh terhadap tekanan darah pada ibu hamil
dengan menggunkan 20 sampel darah vena ibu hamil hipertensi di temukan kadar
hemoglobin yangbberada diatas >11 mg/dl sebanyak 15 orang (75%) dan kadar
hemoglobin <11 Mg/dl sebanyak 5 (25%) orang . Hal ini disebabkan pada masa
kehamilan hemoglobin yang tinggi dapat menyebabkan penyempitan pembuluh
darah, yang pada akhirnya meningkatkan tekanan darah. dalam peneltian ini
disimpulkan bahwa tidak ada ibu hamil trimester 3 yang mengalami anemia dan
masih dalam batas kadar hemoglobin yang normal . berdasarkan usia ibu yang
mengalami hipertensi paling dominan pada usia 20-30 tahun hal ini dikarenakan
kurangnya menjaga pola makan, stress dan kebiassaan hidup Namun penelitian ini
tidak menenmukan bahwa usia ibu mempengaruhi adanya peningkatan kadar

hemoglobin dan juga terjadinya hipertensi.

Kata Kunci : Hemoglobin darah, Hematology Analyzer, Ibu Hamil Penderita
hipertensi
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