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BAB iI i 

PENDAHULUAN 

 

1.1 iLatar iBelakang 

Angka ikematian iibu i(AKI) idi iseluruh idunia imenurut iWHO ipada itahun 

i2021 isebanyak i395.000 ikasus ikematian iibu iper i100.000 ikelahiran ihidup. 

iASEAN iangka ikematian iibu iAKI isebesar i235 iper i100.000 ikelahiran ihidup. 

i(WHO, i2021). 

Angka iKematian ibayi i(AKB) imenurut iWHO imencapai i7,87 ipada itahun 

i2021 iberbeda idengan itahun isebelumnya i7,79 iper i1.000 ikelahiran ihidup. 

iPada itahun iyang isama iAKB isebanyak i27.974 ikasus idan imengalami 

ipenurunan ipada itahun i2021 isebanyak i27.334 iper i1.000 ikelahiran ihidup 

i(WHO, i2021). 

Secara iumum, iAKI i idi iIndonesia ipada itahun i1991-2020 imengalami 

ipenurunan i idari i390 imenjadi i189 iper i100.000 ikelahiran ihidup. iAngka iini 

ihampir imencapai itarget i iRPJMN i2024 isebesar i183 iper i100.000 ikelahiran 

ihidup. iWalaupun iterjadi ikecenderungan ipenurunan iangka ikematian iibu, 

imasih idiperlukan iupaya idalam ipercepatan ipenurunan iAKI iuntuk imencapai 

itarget i iyaitu isebesar i70 iper i100.000 ikelahiran ihidup ipada itahun i2030 

i(Kemenkes,2022). 

Angka ikematian ibayi i(AKB) idi iIndonesia isudah imengalami ipenurunan, 

inamun imasih imemerlukan iupaya ipercepatan idan iupaya iuntuk 

imempertahankan iagar itarget i16/1000 ikelahiran ihidup idapat itercapai idi iakhir 

itahun i2024. iTotal ikematian ibalita iusia i0-59 ibulan ipada itahun i2022 iadalah 

isebanyak i21.447 ikematian. iSebagian ibesar ikematian iterjadi ipada imasa 

ineonatal i(0-28 ihari). iSebanyak i18.281 ikematian i(75,5% ikematian ibayi iusia 

i0-7 ihari idan i24 i% i ikematian ibayi iusia i8-28 ihari). iSementara ikematian 

ipada imasa ipost ineonatal i(29 ihari-11 ibulan) isebanyak i2.446 ikematian, idan 

ikematian ipada iusia i12-59 ibulan isebanyak i720 ikematian. iJumlah iini icukup 

ijauh imenurun idari ijumlah ikematian ibalita ipada itahun isebanyak i720 

ikematian. iJumlah iini icukup ijauh imenurun idari ijumlah ikematian ibalita ipada 
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itahun i2021 isebanyak i27.566 ikematian.(Kemenkes,2022). 

Secara iumum ipada itahun i2018, ijumlah ikematian iibu iyang idilaporkan 

isebanyak i185 iorang. iPada itahun i2019, ikematian iibu imengalami ikenaikan 

imenjadi i202 iorang, imenurun ikembali ipada itahun i2020 imenjadi i187 i iorang 

idan iterjadi ipeningkatan ikembali ipada itahun ipada itahun i2021 iyaitu isebanyak 

i253 iorang. iPada itahun i2022 iterjadi ipenurunan idi ibanding itahun i2021 iyaitu 

isebanyak i131 iorang. iJumlah ikematian. iJika idikonversikan ike iangka 

ikematian iibu i(AKI), imaka idiperoleh iAKI iprovinsi isumatera iutara i2022 

iyaitu isebesar i50,60 iper i100.000 ikelahiran ihidup i(131 ikematian iibu idari 

i258.884 ikelahiran ihidup), iTahun i2021 iyaitu isebesar i106,15 iper i100.000 

ikelahiran ihidup i(253 ikematian iibu idari i238.342 ikelahiran ihidup), itahun 

i2020 isebesar i62,50 iper i100.000 ikelahiran ihidup i(187 ikematian iibu idari 

i299.198 ikelahiran ihidup). iTahun i2019 iyakni i66,76 iper i100.000 ikelahiran 

ihidup i(202 ikasus idari i302.555 isasaran ihidup) i(Dinkes iProvinsi iSumatera 

iUtara, i2022). i 

Angka ikematian ibayi i(AKB) idi iSumatera iUtara i i4 itahun ibelakangan iini 

iberturut i– iturut i imenurun, iyaitu ipada itahun i2018 imencapai i869 ikasus idari 

i305.935 isasaran ihisup, itahun i2019 iyaitu i790 ikasus idari i302.555 isasaran 

ihidup i(2,61 iper i1.000 iKH), itahun i2020 iyaitu i715 ikasus idari i299.198 

isasaran ihidup i(2,39 iper i1.000 iKH), itahun i2021 iyaitu i588 ikasus idari 

i278.100 i(2,11 iper i1.000 iKH) i(Dinkes iProvinsi iSumatera iUtara, i2022). 

Kematian iibu idiakibatkan ikomplikasi iyang iterjadi iselama ikehamilan, 

ipersalinan, ihipertensi iselama ikehamilan, iabortus, ipersalinan imacet, iusia iyang 

iterlalu imudah iatau itua isaat imengandung, idan ijarak ipersalinan iyang iterlalu 

idekat. iKematian ibayi ijuga idisebabkan ioleh ikomplikasi isaat ibayi ibaru ilahir 

irendah i(BBLR), iasfiksia, iinfeksi ikelainan ikongenital, idanpenyakit ibawaan 

i(Dinkes iProvinsi iSumatera iUtara, i2022). 

Peran ibidan idalam ipenurunan iAKI idan iAKB iyaitu, imemberikan iasuhan 

ikebidanan ikomprehensif. iDalam ipelayanan iini, idilakukan ideketsi idini 

iterhadap imasalah iyang imungkin iterjadi ipada ikesehatan iibu ihamil, ibersalin, 

inifas, ibayi ibaru ilahir, ipelayanan ikeluarga iberencana. iPelayanan 
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ikomprehensif idimulai idari imasa ihamil idengan imemberikan ipelayanan 

iseperti, ipengukuran itinggi ibadan idan iberat ibadan, ipengukuran itekanan 

idarah, ipengukuran ilingkar ilengan iatas i(LILA), iprngukuran ifundus, 

ipenentuan ipresentasi ijanin idan idenyut ijantung ijanin i(DJJ), ipemberian 

iimunisasi itetanus, iprmberian itablet itambah idarah, ipelayanan ites 

ilaboratorium, ipelaksanaan ikonseling idan itatalaksana isesuai iindikasi. 

Menurut isurvey iyang ididapatkan ioleh ipenulis idi iKlinik iPratama iSanti 

iMeliala ipada iFebruari i2024, iberdasarkan idata ikunjungan idari ibulan iFebruari 

i2023 isamoai iFebruari i2024 idiperoleh iibu ihamil isebanyak i119 iorang, iibu 

ibersalin isebanyak i69 iorang, ipasangan iusia isubur i(PUS) iyang imenggunakan 

iKB isebanyk i82 iorang. iPUS iyang imenggunakan ialar ikontrasepsi iKB isuntik 

isebanyak i71 iorang idan iKB iImplan isebanyak i11 iorang iPUS i(Klinik iPratama 

iSanti iMeliala) 

Berdasarkan idata idiatas, ipenulis imemilih iKlinik iPratma iSanti iMeliala 

isebagai itempat iuntuk imelakukan iasuhan ikebidanan iberkesinambungan 

i(Continity iOf iCare). iKlinik iPratama iSanti iMeliala imerupakan iklinik idengan 

ipelayanan i10T iserta imemiliki iMOU idengan iInstitusi iPendidikan iPoltekkes 

iMedan. i 

1.2 i iRuang iLingkup iAsuhan 

Berdasarkan idata itersebut iAsuhan ikebidanan iyang iberkelanjutan 

i(Continuity iof iCare) iSangat iwajib idan ipenting idilakukan ipada iibu ihamil, 

ibersalin, imasa inifas, i ineonatus, idan ikeluarga iberencana i(KB). 

1.3 iTujuan iPenyusunan iLTA 

1.3.1 iTujuan iumum i 

Memberikan iasuhan ikebidanan isecara ikomprehensif ipada iibu ihamil 

iTrimester iIII idilanjutkan ibersalin, imasa inifas, ineonatus idan iKB idengan 

imenggunakan ipendekatan i imanajemen ikebidanan. 

 

 



4 

 

 

1.3.2 Tujuan iKhusus 

1. Untuk iMelaksanakan iPengkajian idan iAsuhan iKebidanan ipada iIbu iHamil. 

2. Untuk iMelaksanakan iPengkajian idan iAsuhan iKebidanan ipada iIbu 

iBersalin 

3. Untuk iMelaksanakan iPengkajian idan iAsuhan iKebidanan ipada iBayi iBaru 

iLahir inormal 

4. Untuk iMelakasanakan iPengkajian idan iAsuhan iKebidanan ipada iIbu 

iPostpartum i(Nifas) 

5. Untuk iMelkasanakan iPengkajian idan iAsuhan iKebidanan ipada iIbu iyang 

iingin imenggunakan ialat iKB 

6. Melakukan iPencatatan idan iPendokumentasian iAsuhan iKebidanan idalam 

ibentuk iSOAP 

1.4 iSasaran,Tempat idan iWaktu 

1.4.1 iSasaran 

Ny.N iTrimester iIII ifisiologis iG2P1A0 idengan iusia ikehamilan i34 

iminggu 

1.4.2 iTempat 

 i i i iAsuhan ikebidanan idilakukan idi iKlinik ibersalin iSanti iMeliala. 

1.4.3 iWaktu 

Waktu iyang idiperlukan iuntuk ipenyusunan iproposal idan iLTA imulai 

idari iJanuari-Juni i2024 i i i 

1.5 iManfaat i 

1.5.1 iManfaat iTeoritis 

Dapat imemberikan ipelayanan iasuhan ikebidanan ikepada iNY iN isejak 

imasa ikehamilan,persalinan,nifas,bayi ibaru ilahir ihingga ipelayanan iKB. 

 i1.5.2 iManfaat ipraktis 

1. Bagi iklien 
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Dapat imemberi iinformasi imupun iwawasan imengenai ikehamilan itrimester 

iIII,persalinan,bbl, idan ipelayanan iKB iserta idapat imendapat ikan ipelayanan 

ikebidanan iterus imenerus. 

2. Bagi iinstitusi ipendidikan 

Sebagai ipendokumentasian idan isumber iinformasi idalam imemberikan 

iasuhan ikebidanan isecara iterus imenerus iguna imeningkatkn imutu ipelayanan 

ikesehatan. 

3. Bagi ilahan ipraktek i 

Sebagai ibahan imasukan iagar idapat imeningkatkan imutu ipelayanan 

ikebidanan imelalui ipendekatan imenejemen iasuhan ikebidanan iibu 

ihamil,bersalin,nifas,bbl,dan ipelayanan iKB isecara iterus imenerus. 

4. Bagi ipenulis 

Menambah iwawasan iserta ipengalaman iuntuk imemberikan iasuhan 

ikebidanan isecara ilangsung ikepada iibu ihamil itrimester iIII idengan iterus 

imenerus idari imulai ikehamilan ihingga isaat iber iKB. 


