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ABSTRACT

Education is any situation, matter, incident, event, or process of
changing the attitudes and behavior of a person or group of people to
mature themselves through a learning and training system. Video drama
media is a medium designed to improve student learning outcomes which
aims to stimulate the audio, visual, and audio-visual content of participants
and is also easier and more convenient to access on the internet, television,
and others.

This type of research was descriptive using a survey method that
aims to determine knowledge about dental caries before and after health
education using video drama media for grade 5 students at SD Negeri
064987 Medan Amplas with a population of 30 people and a sample of 30
people. The instruments used were laptops and projectors/in focus,
questionnaires, and stationery.

The results of the research obtained knowledge criteria before
health education was carried out using video drama media as many as 9
students (30%) in the good category, 10 students (33.3) in the medium
category, and 11 students (36.7%) in the bad category. After health
education using drama video media, there were 30 students (100%) in the
good category, the medium category, and none in the bad category (0%o).

This research concludes that health education using video drama
media can increase students' knowledge about dental caries. The
suggestion in this research is that teachers and parents should continue to
provide education about dental and oral hygiene to children on an ongoing
basis.

Keywords : Health Education, drama videos, knowledge, dental caries
References: 26(2008-2022)
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ABSTRAK

Edukasi merupakan segala keadaan, hal, insiden, peristiwa, atau
perihal suatu proses berubahnya sikap juga tata laku seseorang ataupun
sekolompok orang dalam upaya pendewasaan diri melalui sistem
pembelajaran dan pelatihan. Media video drama merupakan media yg
dirancang untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik yang bertujuan
untuk merangsang audio, visual, dan audio-visual yang terdapat pada
peserta dan juga lebih mudah dan nyaman untuk diakses di internet,
televisi dan lainnya.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan menggunakan metode
survey yang bertujuan untuk mengetahui pengetahuan tentang karies gigi
sebelum dan sesudah dilakukan penyuluhan dengan media video drama
pada siswa-siswi kelas 5 di SD Negeri 064987 Medan Amplas dengan
populasi 30 orang dan sampel yang digunakan sebanyak 30 orang.
Instrumen yang digunakan berupa laptop dan proyektor/infocus, kuesioner,
alat tulis.

Hasil penelitian diperoleh kriteria pengetahuan sebelum diakukan
penyuluhan menggunakan media video drama sebanyak 9 siswa-siswi
(30%) kategori baik, 10 siswa-siswi (33,3) kategori sedang, 11 siswa-siswi
(36,7%) kategori buruk. Setelah penyuluhan dengan media video drama
didapatkan sebanyak 30 siswa-siswi (100% ) kategori baik, kategori sedang
dan kategori buruk tidak ada (0%).

Simpulan penelitian ini adalah penyuluhan dengan media video
drama dapat meningkatkan pengetahuan siswa-siswi tentang karies gigi.
Saran dalam penelitian ini adalah diharapkan kepada guru dan orangtua
sebaiknya tetap memberikan edukasi tentang kebersihan gigi dan mulut
pada anak secara berkelanjutan.

Kata kunci . Edukasi, video drama, pengetahuan, karies gigi
Daftar pusaka : 26(2008-2022)



KATA PENGANTAR

Puji Syukur Kehadirat Tuhan Yesus Kristus atas segala rahmat dan
karunia-Nya kepada penulis, sehingga saya dapat menyelesaikan karya
tulis ilmiah yang berjudul Gambaran Edukasi Menggunakan Media
Video Drama Terhadap Tingkat Pengetahuan Karies Pada Siswa-Siswi
Kelas 5 SD Negeri 064987 MEDAN AMPLAS.

Dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini penulis menyadari bahwa
tulisan ini jauh dari kata sempurna dan masih banyak terdapat kelemahan
serta kekurangan yang tidak mungkin terselesaikan tanpa dukungan,
semangat, bantuan, bimbangan dan nasehat dari berbagai pihak selama
penyusunan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu penulis mengucapkan
syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa dan terima kasih yang
sebesar-besarnya juga setulus-tulusnya kepada:

1. Ibu drg. Yetti Lusiani, M.Kes selaku Ketua Jurusan Kesehatan Gigi
Politeknik Kesehatan Rl Medan

2. Ibu drg. Kirana Patrolina Sihombing, M.Biomed selaku pembimbing,
sekaligus ketua penguji yang telah memberikan arahan serta
membimbing penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis limiah ini
dengan baik.

3. Ibu Yenny Lisbeth Siahaan, SSiT,M.Kes selaku penguji | yang telah
memberikan saran dam masukan kepada penulis dalam
menyelesaikan Karya Tulis limiah ini.

4. lbu drg. Nelly K Manurung, M.Kes selaku penguji Il yang telah
memberikan arahan serta masukan kepada penulis

5. Seluruh staf dosen Politeknik Kesehatan Gigi yang telah banyak
memberikan ilmu, arahan serta nasehat kepada penulis menjalani
Pendidikan.

6. lbu Rosta, S.Pd, M.Pd selaku kepala sekolah SD Negeri 064987
Kecamatan Medan Amplas yang telah memberikan izin kepada penulis

melakukan penelitian dalam membuat Karya Tulis limiah ini.



7. Kedua orang tua penulis yang tercinta almarhum (+) ayahanda Limud
Sopar Banuarea dan Ibunda terhebat Rosana Br Sitompul yang
menjadi penyemangat penulis dalam hal apapun dan yang mendoakan
selalu hingga di titik sekarang. Dan juga kepada abang tersayang Joey
Andreas Banuarea, ST yang selalu memberikan doa dan dukungan
kepada penulis untuk menyelesaikan Karya Tulis Illmiah ini hingga
penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis limiah ini.

8. Orang terkasih serta teman-teman seperjuangan di Jurusan Kesehatan
Gigi yaitu, Lidia Berutu, Regi Aulia dan seseorang yang teristimewa
yang banyak membantu penulis menyelesaikan karya tulis ilmiah ini,
dan juga seluruh pihak yang berkontribusi dalam menyelesaikan Karya
Tulis limiah yang tidak dapat disebutkan satu persatu.

9. Kepada Abang sepupu Theophani Hutagalung yang selalu senantiasa
ikut bantu penulis dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.

Akhir kata penulis mengucapkan selamat membaca Karya Tulis

lImiah semoga bermanfaat bagi kita semua.

Medan, 4 April 2023

Penulis

Maria C.D.Banuarea



DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJUAN
LEMBAR PENGESAHAN

PERNYATAAN
AB ST RA CT ittt e e e i
AB ST RAK o —————- i
KATA PENGANTAR ..ottt i
DAY e I A = ] U v
DAFTAR TABEL ..o Vi
DAFTAR GAMBAR ...t viii
DAFTAR LAMPIRAN . ...ttt iX
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
A. Latar Belakang..........ueeeiiieeeee e 1
B. Rumusan Masalah...........ccccooiiiiiiiiiiiici e 2
C. Tujuan Penelitian............coiiiiiiiiiii e 3
C.L TUJUAN UMUML ..t e e 3
C.2 TUJUAN KNUSUS ...t 3
D. Manfaat Penelitian ... 3
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA L. 4
A, EAUKASI....coviiiiii e 4
A.1 Definisi EAUKASI ....c..uuiiiiiiiiiieeee e 4
A2 Tujuan EdUKASI........ccooviiiiiiicc e 4
A.3 Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Edukasi...............ccccc........ 4
B. Media Vide0 Drama .........ccuuuuiiieiiiiiiiiieeeeeiiiee e e e e e e e e eeeene 5
B.1 Definisi Media Video Drama ..........ccooeuueiiiieiiiiiinieeeeiiiin e eeeeeens 5
B.2 Karakteristik Media Video Drama...........ccooovveviinieeeeiiiineeeeeeanns 5
B.3 Kelebihan Media Video Drama .............ceeviiiiiiiiinineeeiiiineeeeeeiens 5
B.4 Kekurangan Media Video Drama..............ccoevviiiieeeviiiiineeeeeenn, 6
B.5 Metode Pembuatan Media Video Drama.............ccceevvviieeeennnnns 6
C. Pengetanuan ... 7
C.1 Definisi Pengetahuan.............ccoooiiiiiiiinii e 7
C.2 Tingkat Pengetahuan............ccooeiiviiiiiiiiiiici e 8
C.3 Faktor Yang Mempengaruhi Tingkat Pengetahuan.................. 9
D. KariES GIgI...cciiiiiiiiiiiiiiiiae et 10
D.1 DefiniSi KarieS Gigi ......cceeeeeiiiiiiiiiiiiiiiee e 10
D.2 Faktor Etiologi Terjadinya Karies Gigi........ccccccevvvieeiiinneernnnnnn. 10
D.3 Upaya Pencegahan Karies ............ccccccieiiieviiiiiii i 12
D.4 Proses Terjadinya KarieS..........ccoieeviiiiiiiieeeeiiiiie e e e eeaaanns 12
D.5 Pencegahan Karies Gigi........ccuuuuuuuuiiiiniiieeeeeieeeeeeeiiiiiie e 13



E. Kerangka KONSEP ......coovviiiiiiiiiiiie e 14

F. Definisi Operasional..............ccooouiiiiiiiiiiiie e 14

BAB Il METODE PENELITIAN ... 15

A. Jenis Penelitian dan Desain Penelitian ...........cccccceeieiiiiiiiiiiienennns 15

B. Lokasi dan Waktu Penelitian..............ocoooeiiiiiiiiiiiiiiieeeeee 15

B.1 Lokasi Penelitian ... 15

B.2 Waktu Penelitian.............cooiiiiiiiiiieeeieiis e e e 15

C. Populasi dan Sampel Penelitian ..............c.coovviiiiieiiiiiiie e, 15

C.1 Populasi Penelitian ............ccooouiiiiiiiiiiii e 15

C.2 Sampel Penelitian..........coouuuiiiiiiiii e 15

D. Jenis dan Cara Pengumpulan Data .............cccoeeeeiiiieiiiiiiiininnenn. 15

D.1 Jenis Penguympulan Data.............ccoeuviiiiiiiiiiiiiiieeeeeiiieeeeeees 15

D.2 Cara Pengumpulan Data .............cccovvviiiiiieiiiiiiii e 16

E. Instrumen Penelitian ... 16

F. Pengolahan Data dan Analisa Data .............cccoeeeviiiieiiiiiiiiiinnenn. 18

F.1 Pengolahan Data...........ccccooeviiiiiiiiiicc e 18

F.2 ANAlISA DAL@ ...vvvveiiiiiiiieee e 18

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......cccceiiiiiiiieeeeeeeee 19

A. HaSil Penelitian .........cooovuiiiiiiie e 19

B. Pembahasan ... 22

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ....uuiiiiiie ettt a e 25

A. KESIMPUIAN ..o 25

B. SAran ... 25

DAFTAR PUSTAKA ettt 26
LAMPIRAN

vi



Tabel 4.1

Tabel 4.2

Tabel 4.3

Tabel 4.4

DAFTAR TABEL

Distribusi Responden Berdasarkan Jenis Kelamin Dan
Umur Pada Siswa/Siswi Kelas 5 SD Negeri 064987
Medan AMPIAS .....cooeeiiie e

Distribusi Frekuensi Pengetahuan Siswa/l Tentang Karies
Gigi Sebelum Melakukan Penyuluhan Menggunakan
Video Drama Anpada Siswa/Siswi Kelas 5 SD Negeri
064987 Medan AMPIas........cccoeeveiiiiiiiiiiec e,

Distribusi Frekuensi Pengetahuan Siswa/l Tentang Karies
Gigi Sesudah Melakukan Penyuluhan Menggunakan
Video Drama pada Siswa/Siswi Kelas 5 SD Negeri
064987 Medan AMPIas........cccvvviiiieeeiece e

Distribusi Frekuensi Jawaban Kuesioner Tentang Karies
Gigi Sebelum dan Sesudah Melakukan Penyuluhan
Menggunakan Video Drama pada Siswa/Siswi Kelas 5
SD Negeri 064987 Medan Amplas ............cccccveeeeeeeennnnn.

vii

19

20

20



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Metode Pembuatan Media Video Drama .........c..ccccvvueunen..

Gambar 2.2 Karies Gigi

viii



© © N o 00k~ w DN

[ N
w N P O

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Surat Ethical Clearance
Lampiran Surat Izin Penelitian

Lampiran Surat Balasan SD

Lampiran Denah Lokasi

Lampiran Media

Lampiran Kuesioner

Lampiran Satuan Acara Penyuluhan (SAP)
Lampiran Informed Consent

Lampiran Master Tabel Pretest- Postest

. Lampiran Jadwal Konsultasi
. Lampiran Jadwal Penelitian
. Lampiran Dokumentasi

. Lampiran Biodata



