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viii + 22 pages, 2 tables, 11 appendices
ABSTRACT

Brushing your teeth is the easiest preventive action to take.
Brushing your teeth regularly can help reduce the formation of food
residue. The ability to brush your teeth well is an important factor in efforts
to maintain oral and dental health. One of the factors that influences dental
and oral health is knowledge of brushing teeth, which includes the
frequency of brushing teeth, and the method or technique used to brush
teeth.

The type of research used in this research was descriptive research
with a survey method. The sample for this research was the entire
sampling or population of 40 people. This study aims to determine the
level of knowledge of brushing teeth before and after counseling using
cartoon animation media in Class Il students at SD Negeri 067242 Medan
Sunggal sub-District.

The results obtained from this research were that before the
counseling was carried out using cartoon animation media, the results
were that there were no students with good criteria, 31 students (77.5%)
had medium criteria and 9 students (22.5%) had bad criteria. After
conducting counseling using cartoon animation media, the results were
obtained for 35 students (87.5%) with good criteria, 5 students (12.5%)
with medium criteria, and no students with bad criteria. The average level
of knowledge before counseling was 6.75 (medium) after counseling was
11.5 (good).

This research concludes that there was an increase in the level of
knowledge of brushing teeth after counseling was carried out using
cartoon animation media. It is hoped that students at SD Negeri 067242
Medan Sunggal District will apply knowledge of brushing their teeth in their
daily lives properly and correctly.

Keywords : Counseling, Knowledge of Brushing Teeth, Cartoon
Animation Media
References : 19 (2012-2023).



POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RI MEDAN
JURUSAN KESEHATAN GIGI
MEDAN, 2 APRIL 2024

Resmanile Anisa Putri

Gambaran Penyuluhan Menggunakan Media Animasi Kartun
Terhadap Pengetahuan Menyikat Gigi Pada Siswa/i Kelas Ill SD
Negeri 067242 Kecamatan Medan Sunggal
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ABSTRAK

Kegiatan menyikat gigi adalah tindakan preventif yang paling
mudah dilakukan. Menyikat gigi secara teratur dapat membantu
mengurangi pembentukan sisa makanan, kemampuan menyikat gigi
secara baik merupakan faktor penting sebagai upaya kesehatan gigi dan
mulut. Salah satu faktor yang mempengaruhi kesehatan gigi dan mulut
adalah pengetahuan menyikat gigi yang meliputi frekuensi menyikat gigi,
cara atau teknik menyikat gigi yang digunakan.

Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah
penelitian deskriptif dengan metode survei. Sampel penelitian ini adalah
seluruh total sampling atau populasi yang berjumlah 40 orang. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan menyikat
gigi sebelum dan sesudah penyuluhan menggunakan media animasi
kartun pada siswa/i Kelas Il SD Negeri 067242 Kecamatan Medan
Sunggal

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini adalah sebelum
dilakukannya penyuluhan menggunakan media animasi kartun diperoleh
hasil tidak ada siswa yang berkriteria baik, 31 siswa (77,5%) kriteria
sedang dan 9 siswa (22,5%) kriteria buruk. Dan sesudah dilakukan
penyuluhan menggunakan media animasi kartun diperoleh hasil 35 siswa
(87,5%) kriteria baik, 5 siswa (12,5%) kriteria sedang dan tidak ada siswa
yang berkriteria buruk. Rata-rata tingkat pengetahuan sebelum dilakukan
penyuluhan 6,75 (sedang), setelah dilakukan penyuluhan 11,5 (baik).

Simpulan dari penelitian ini adalah terjadi peningkatan tingkat
pengetahuan menyikat gigi setelah dilakukan penyuluhan menggunakan
media animasi kartun. Diharapkan bagi siswa/i SD Negeri 067242
Kecamatan Medan Sunggal untuk menerapkan pengetahuan menyikat
gigi dalam kehidupan sehari-hari secara baik dan benar.

Kata Kunci : Penyuluhan, Pengetahuan menyikat gigi, Media animasi
kartun
Daftar Pustaka : 19 (2012-2023).
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