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ABSTRAK

Penyuluhan merupakan upaya edukasi yang dilakukan untuk dapat
meningkatkan pengetahuan yang dapat berdampak pada perilaku kehidupan
sehari-hari. Pengetahuan kesehatan gigi dan mulut dapat diperoleh melalui
penyuluhan kesehatan tentang menyikat gigi pada siswa/i di sekolah dasar
dengan menggunakan berbagai media penyuluhan. Komik dan flip chart
merupakan media penyuluhan yang dapat digunakan pada siswa/i anak
sekolah dasar.

Jenis penelitian ini  deskriptif dengan metode survey yang
menggunakan kuesioner sebelum dan sesudah penyuluhan bertujuan untuk
mengetahui Gambaran Penyuluhan Media Komik dan Flip Chart dalam
Meningkatkan Pengetahuan tentang Menyikat Gigi pada Siswa/l Sd Negeri
104209 Saentis Kecamatan Percut Sei Tuan Kabupaten Deli Serdang dengan
jumlah sampel sebanyak 30 orang.

Hasil penelitian yang dilakukan pada 30 orang siswal/i SD Negeri
024768 Binjai diperoleh data bahwa tingkat pengetahuan sebelum dilakukan
penyuluhan media komik mayoritas responden dengan kriteria sedang 13
orang (43,3%) dan buruk 2 orang (6,7%). Setelah penyuluhan dilakukan,
tingkat pengetahuan responden meningkat menjadi baik 12 orang (40%) dan
sedang 3 orang (10 %). Tingkat pengetahuan sebelum dilakukan penyuluhan
media flip chart mayoritas responden dengan kriteria sedang 10 orang
(33,3%) dan buruk 5 orang (16,7%). Setelah penyuluhan dilakukan, tingkat
pengetahuan responden meningkat menjadi baik 6 orang (20%), sedang 8
orang (26,7%) dan kriteria buruk 1 orang (3,3).

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terjadi peningkatan
pengetahuan siswa/i setelah dilakukan penyuluhan menggunakan komik dan
flip chart. Diharapkan petugas kesehatan gigi dan mulut serta para guru
dapat memberikan edukasi kepada siswa/i menggunakan komik dan flip chart.

Kata Kunci : penyuluhan, komik, flip chart, pengetahuan
Daftar Pustaka : 22 (2000-2020)
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ABSTRACT

Dessimination is an educational effort to increase knowledge which
can have an impact on daily life behavior. Knowledge about dental and
oral health can be obtained through health education about toothbrushing
to students in elementary schools using various kinds of education media.
Comics and flip charts are media that can be used during discussion for
elementary school students.

This research is descriptive with a survey method, using a
questionnaire before and after the discussion, and aims to get an overview
of the discussion using Comics and Flip Charts as media to increase the
knowledge of 30 students about toothbrushing at State Elementary School
No. 104209 Saentis, Percut Sei Tuan District, Deli Serdang Regency.

The results of research on 30 students showed the level of students'
knowledge: before dessimination using comics, 13 students (43.3%) had
moderate criteria and 2 students (6.7%) had poor criteria; but after
counseling, the level of knowledge of respondents increased to: in the
good criteria it was 12 students (40%) and in the medium criteria it was 3
students (10%); the level of knowledge before discussion using flip charts
as media, in the medium criteria was 10 students (33.3%) and in the poor
criteria it was 5 students (16.7%); while after dessimination, the
respondent’s level of knowledge increased to: in the good criteria it was 6
students (20%), in the medium criteria it was 8 students (26.7%) and in the
bad criteria it was 1 student (3.3).

This research concluded that students' knowledge increased after
discussion using comics and flip charts. It is expected that oral health
workers and teachers educate students using comics and flip charts as
media.

Keywords : dessimination, comics, flip charts, knowledge
References :22 (2000-2020)
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