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INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah
mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai
penelitian yang akan dilakukan oleh Rosa Rezgigah Nasution dengan
judul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Anak Tentang Pola Makan
Dengan Karies Gigi Pada Siswa/l SD Negeri 104209 Saentis Kecamatan

Percut Sei Tuan Kabupaten Deli Serdang. ”
Nama

Umur

Alamat

Nama Wali Murid

Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini
secara sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya
menginginkan mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan

sewaktu-waktunya tanpa sanksi apapun.

Medan, 2024
Yang Menyatakan

Peneliti Wali Murid

(Rosa Rezgigah Nasution) ( )



KUISIONER PENELITIAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN ANAK TENTANG POLA

NAMA

MAKAN DENGAN KARIES GIGI PADA SISWA/I SD
NEGERI 104209 SAENTIS KECAMATAN PERCUT
SEI TUAN KABUPATEN DELI SERDANG

Hari/Tanggal

Jenis Kelamin

Petunjuk Pengisian

Pilinlah salah satu jawaban yang menurut adik-adik benar, dan beri tanda
silang (x) pada jawaban yang benar !

1.

Dibawah ini, makanan yang manakah yang dapat menyebabkan gigi
berlubang?

a. Sayur-sayuran

b. Coklat dan permen

c. Buah-buahan

Makanan apa saja yang dapat menyehatkan gigi?

a. Makanan yang manis dan lengket

b. Makanan yang mengandung vitamin

c. Makanan yang enak dan mahal

Yang termasuk makanan yang manis dan lengket?

a. Coklat,biskuit,permen,gulali

b. Apel,jeruk,roti

c. lkan,daging

Dalam sehari berapa kali adik-adik mengkonsumsi makanan yang
mengandung gula?

a. 2 kali satu hari

b. 3 kali satu hari

c. Tidak terhitung

Pola makan yang sehat dan tepat adalah...

a. 4 sehat 5 sempurna

b. Banyak mengandung karbohidrat

c. Makanan yang mengenyangkan

Susu,tahu,tempe,ikan dan daging adalah makanan yang merupakan...
a. Makanan yang dapat merusak gigi

b. Makanan yang dapat memperkuat kesehatan gigi
c. Makanan yang membuat gigi ngilu



. Makanan yang tidak baik untuk kesehatan gigi dan mulut adalah
makanan seperti...

a. Roti,coklat,wafer, dan permen

b. Tahu, tempe ,telur dan ikan

c. Susu, daging

. Menurut adik-adik, sering memakan makanan yang manis dan jarang
menggosok gigi akan menimbulkan...

a. Gigi berlubang

b. Gigi jadi sehat

c. Gigi menjadi kuat

. Apa yang harus dilakukan setelah memakan makanan yang manis dan
lengket?

a. Menyikat gigi dan berkumur-kumur

b. Membiarkan nya saja

c. Berkumur dengan air gula

10.Jenis-jenis makanan yang dapat menyebabkan gigi berlubang...

a. Makanan yang keras seperti daging
b. Makanan yang manis dan lengket seperti permen
c. Makanan bebas gula

11.Kebiasaan yang baik agar terhindar dari gigi berlubang adalah...

a. Memakai sikat gigi bersamaan
b. Sering minum-minuman yang manis
c. Menghindari makanan yang manis dan lengket

12.Makanan yang menumpuk dipermukaan gigi akan menimbulkan...

a. Gigi kuat
b. Sariawan
c. Gigi berlubang



PEMERIKSAAN GIGI DAN MULUT SISWA/I SD NEGERI 104209
SAENTIS KECAMATAN PERCUT SEI TUAN
KABUPATEN DELI SERDANG

IDENTITAS SISWA IDENTITAS OPERATOR
Nama : Nama :
Umur X NIM :
Jenis Kelamin : Semester

Kelas :

Nama orang tua
Pekerjaan Orang tua

Tgl Pemeriksaan
Alamat Rumah

TABEL PEMERIKSAAN

55 |54 |53 |52 |51 |61 |62 |63 |64 |65

17 |16 |15 |14 |13 |12 |11 |21 |22 |23 |24 |25 |26

47 |46 |45 |44 |43 |42 |41 (31 |32 |33 |34 |35 |36

85 |8 |83 |82 |81 |71 |72 |73 |74 |75

decay(d) = Decay (D) =
extraction (e) = Missing (M) =
filling (f) = Filing (F) =

DMF-T

def-t




MASTER TABEL
KUESIONER TENTANG PENGETAHUAN POLA MAKAN DENGAN KARIES GIGI PADA SISWA/I SD NEGERI 104209 SAENTIS

KECAMATAN PERCUT SEI TUAN KABUPATEN DELI SERDANG
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PEMERIKSAAN KARIES GIGI PADA SISWA/I SD NEGERI 104209

MASTER TABEL

SAENTIS KECAMATAN PERCUT SEI TUAN
KABUPATEN DELI SERDANG

No | Kode Umur STATUS KARIES GIGI
responden | L | P d e f def-t D M F DMF-T
1. 001 10 7 0 0 7 3 0 0 3
2. 002 10 1 0 0 1 1 0 0 1
3. 003 10 3 2 0 5 2 0 0 2
4. 004 10 0 0 0 0 1 1 0 2
5. 005 10| O 0 0 0 8 0 0 8
6. 006 10| O 0 0 0 1 0 0 1
7. 007 10 4 0 0 4 0 0 0 0
8. 008 9 3 0 0 3 2 0 0 2
9. 009 10 1 1 0 2 0 0 0 0
10. 010 10 3 0 0 3 1 0 0 1
11. 011 10 3 0 0 3 2 0 0 2
12. 012 10 1 0 0 1 2 0 0 2
13. 013 10 0 0 0 0 3 0 0 3
14. 014 9 0 0 0 0 3 3 0 6
15. 015 10 0 0 0 0 2 0 0 2
16. 016 10 0 0 0 0 0 0 0 0
17. 017 10| O 0 0 0 1 0 0 1
18. 018 9 0 0 0 0 3 0 0 3
19. 019 10 1 0 0 1 2 0 0 2
20. 020 9 0 0 0 0 2 0 0 2
21. 021 10| O 0 0 0 2 0 0 2
22. 022 9 0 0 0 0 3 0 0 3
23. 023 10 0 0 0 0 1 0 0 1
24. 024 9 2 0 0 2 0 0 0 0
25. 025 10 0 0 0 0 2 0 0 2
26. 026 9 0 0 0 0 3 0 0 3
27. 027 10 0 0 0 0 2 0 0 2
28. 028 10 1 0 0 1 0 0 0 0
29. 029 10 2 0 0 2 3 0 0 3
30. 030 9 0 0 0 0 3 0 0 3
32 3 0 35 58 4 0 62

Jumlah
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Alamat - SIHITANG, PADANGSIDIMPUAN TENGGARA
Anak Ke : 1 (dari 1 bersaudara)

Nama Orangtua
e Ayah : SAIFUL BAHRI NASUTION
e Ibu : ROSLIANI
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DOKUMENTASI PENELITIAN

1. Memberikan dan membantu siswa dalam membaca informed consent
dan mengisi kuesioner.




