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PERNYATAAN

Skrining Hepatitis B Pada Ibu Hamil Sebagai Deteksi Dini Dalam

Pencegahan Penularan Ke Janin

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis IImiah ini tidak terdapat
karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang
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SCREENING FOR HEPATITIS B IN PREGNANT WOMEN FOR EARLY
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Supervised by dr. Lestari Rahmah, MKT
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ABSTRACT

Hepatitis B is an infectious disease that can be transmitted vertically from a
mother to her fetus, whether in utero, during childbirth, or through breast milk.
Early detection through HBsAg screening in pregnant women is a crucial step in
preventing the transmission of the virus to the baby. This study aimed to determine
the results of Hepatitis B screening in pregnant women at Haji General Hospital,
Medan. The research was descriptive, and a total sampling technique was used to
collect 34 samples from pregnant women in the first, second, and third trimesters.
The examination was performed using a Rapid Diagnostic Test (RDT) for HBsAg.
The results showed that all samples (100%) from the pregnant women were
negative for Hepatitis B infection. These findings highlight the importance of
routine screening to prevent vertical transmission and as a promotional and
preventative effort to improve maternal and infant health. It is recommended that
pregnant women continue to undergo HBsAg testing at least once during their
pregnancy for early detection and further management if a positive case is found.

Keywords : Hepatitis B, Pregnant women, Screening, HBsAg, Vertical
transmission
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Pencegahan Penularan ke Janin

Dibimbing oleh dr. Lestari Rahmah, MKT
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ABSTRAK

Hepatitis B merupakan salah satu penyakit infeksi yang dapat ditularkan secara
vertikal dari ibu ke janin, baik saat dalam kandungan, proses persalinan, maupun
melalui ASI. Deteksi dini melalui skrining HBsAg pada ibu hamil menjadi
langkah penting dalam mencegah penularan virus tersebut kepada bayi. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui hasil skrining Hepatitis B pada ibu hamil di RSU
Haji Medan. Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif, pengambilan
sampel dilakukan dengan teknik total sampling yaitu 34 ibu hamil trimester I, II,
dan III. Pemeriksaan dilakukan menggunakan Rapid Diagnostic Test (RDT)
HBsAg. Hasil penelitian menunjukkan bahwa seluruh sampel (100%) ibu hamil
menunjukkan hasil negatif terhadap infeksi Hepatitis B. Temuan ini menunjukkan
pentingnya pelaksanaan skrining secara rutin guna mencegah transmisi vertikal,
serta sebagai upaya promotif dan preventif dalam meningkatkan kesehatan ibu
dan bayi. Disarankan agar ibu hamil tetap menjalani pemeriksaan HBsAg minimal
satu kali selama kehamilan untuk deteksi dini dan penanganan lebih lanjut jika
ditemukan kasus positif.

Kata Kunci: Hepatitis B, Ibu hamil, Skrining, HBsAg, Penularan vertikal
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