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BAB 1
PENDAHULUAN

itar Belakang
Bron opneumonia adalah penyakit inflamasi yang mempengaruhi beberapa
ru. Penyakit ini juga menjadi salah satu penyebab utama kematian
Indonesia. Menurut data dari WHO, bronkopneumonia lebih banyak
-anak yang berusia di bawah 5 tahun dan merupakan penyebab
| kalangan anak-anak (Oktiawati & Nisa. (2021).
nonia masih menjadi salah satu penyebab utama penyakit dan
anak di seluruh duniaMenurut data World Health
, secara Pada tahun 2019, pneumonia menjadi penyebab 14%
di bawah usia 5 tahun, dengan perkiraan mencapai
itu, pada tahun 2020, di tengah pandemi COVID-19,
ronkopneumonia pada anak dengan angka mencapai
alami penurunan pada tahun 2021 menjadi sekitar
‘membaiknya sistem kesehatan global (WHO, 2022).
isi dari Kementerian Keschatan Republik Indonesia,
nsi bronkopneumonia pada balita mencapai 4,8%
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Bronkopnemnomapadaanak -anak dapat menyebabkan dampak serius, baik

kesehatan jangka pendek maupun jangka panjang. Secara langsung,
nia mengakibatkan gangguan pernapasan akut yang menyebabkan
as, demam tinggi, batuk, serta kelemahan umum. Peradangan di

rah pada hipoksemia atau penurunan kadar oksigen darah, kondisi
aya pada anak-anak karena sistem pernapasan mereka masih
- mantero (2019). Pada anak yang terkena bronkopneumonia
peningkatan Frekuensi pernapasan,sesaknapas,napas
jjang,hidung tersumbat dan sulit untuk tidur anak-anak

‘ imonia berat atau berulang kali berisiko mengalami

n jaringan parut pada paru-paru atau fibrosis paru,

si paru-paru secara permanen dan meningkatkan
~di masa mendatang.Anak-anak ini juga dapat
han dan perkembangan yang optimal akibat
vitas fisik yang terbatas, serta gejala seperti
 Nicolau 2020).

adalah salah satu jenis minyak esensial

! distilasi uap dari daun pohon kayu
na yaitu 1,8-cineole (eucalyptol)
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