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Lampiran 6.Lembar Kuisioner

KUESIONER PENERAPAN AROMATERAPI MINYAK KAYU PUTIH
LEMBAR KUESIONER AROMATERAPI MINYAK KAYU PUTIH

A. Data Demografi
Nama :

B. Kuesioner Penelitian
Petunjuk Pengisian :
Pada lembar ini terdapat 10 pertanyaan. Baca dan pahami setiap pertanyaan dengan baik,
kemudian berilah tanda (V) pada kolom yang tersedia. Pertanyaan ini menyangkut tentang
Aromaterapi minyak kayu putih

No. Pertanyaan Ya | Tidak

1. | Apakah ada rasa nyeri atau ketidaknyamanan pada dada anak

2. Apakah nafas anak terlihat mengalami perubahan menjadi
lebih lancar setelah pemberian aromaterapi

3. | Apakah terdapat penurunan frekuensi nafas setelah
pemberian aromaterapi

4. | Apakah terdapat penurunan tarikan dinding dada setelah
pemberian aromatera

S: Apakah cuping hidung masih kembang kempis setelah
pemberian aromaterapi

6. Apakah anak merasakan sensasi hangat dan nyaman setelah
pemberian aromaterapi

7. | Apakah anak dapat tidur nyenyak setelah pemberian
aromaterapi

8. | Apakah anak mengalami batuk produktif (mengeluarkan
dahak) setelah pemberian aromaterapi

9. | Apakah suara nafas anak masih terdengar wheezing/mengi
setelah pemberian aromaterapi

10. | Apakah kulit anak mengalami kemerahan atau iritasi setelah
pemberian aromaterapi minyak kayu putih

Score =

KESIMPULAN :

Score 1-4: Pola nafas tidak efektif skala

Score 5-7: Pola nafas nafas tidak efektif sedang
Score 8-10: Pola nafas tidak efektif berat
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Lampiran 12. Dokumentasi Penelitian
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