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Lampiran 1 

Jadwal Penelitian 

 

                                   Waktu      

No Kegiatan  2023 2023              2024    2024    

  10 11 12 01 02 03 04 05 06 

1. Peingajuian  

Juiduil 

         

2. Peinyuisuinan 

Proposal 

         

3. Seiminar 

Proposal 

         

4. Reivisi  

Proposal 

         

5. Peinguimpuilan 

Proposal 

         

6. Peinguimpuilan 

Data 

         

7. Peingeilolaan  

Data 

         

8. Analisa  

Data 

         

9. Peinyuisuinan 

Laporan 

         

10. Seiminar  

Hasil 

         

11. Reivisi  

Laporan 

         

12. Peinguimpuilan 

Skripsi 
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Lampiran 2. Surat Permohonan Survey Awal 
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Lampiran 3. Surat Balasan Izin Survey Awal 
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Lampiran 4. Surat Ethical Clearance 
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Lampiran 5. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 6. Surat Balasan Izin Penelitian 
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Lampiran 7 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang beirtanda tangan di bawah ini : 

Nama                   : Angeilika Gracia Novita Sinaga 

Nim                     : P07520220052 

Program Stuidi      : Sarjana Teirapan Keipeirawatan 

Beirmaksuid meilakuikan peineilitian deingan juiduil “Peingaruih peindidikan 

keiseihatan teirhadap peingeitahuian dan tindakan keiluiarga dalam peinceigahan 

peinuilaran TB Parui di UiPT Puiskeismas Tuintuingan Keicamatan Pancuir Batui”. 

Informasi yang dibeirikan akan saya jaga keirahasiaannya.  

Apabila Bapak/Ibui/Sauidara/Sauidari meinyeituijuii maka deingan ini saya 

meimohon keiseidiaan reispondein uintuik meinandatangani leimbaran peirseituijuian 

dan meinjawab peirtanyaan-pe irtanyaan yang saya ajuikan dalam leimbar kuieisioneir 

deingan suikareila dan tanpa ada uinsuir paksaan dari siapapuin. 

Atas peirhatian Bapak / Ibui / Sauidara / Sauidari seibagai reispondein, saya 

uicapkan teirima kasih. 

 

Meidan,                                2024 

 

                   Reispondein                                                     Peineiliti 

 

 

    (                                                   )                ( Angeilika Gracia Novita Sinaga ) 
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Lampiran 8 

 

KUESIONER 

Pengaruh pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan dan tindakan 

keluarga dalam pencegahan penularan TB paru  di UPT Puskesmas  

 

 

TuntunganKecamatan Pancurbatu 

 

 

 

I.  Identitas Responden  

1. Nama               : 

2. Jeinis Keilamin  : 

3. Uimuir               : 

4. Peikeirjaan        : 

5. Peindidikan       : 

 

II.  Pengetahuan Responden  

Jawablah peirtanyaan yang ada dalam kuieisioneir ini deingan meimbeirikan tanda 

ceiklis (√) pada jawaban yang anda pilih! 

No Peirnyataan Ya Tidak 

1. Peinyakit TB Parui meiruipakan peinyakit yang meinuilar   

2. Meinuiruit keiluiarga Peinyakit TB Parui dapat seimbuih seindiri   

3. Peircikan dahak peindeirita TB Parui positif dapat 

meinuilarkan kuiman tuibeirkuilosis 

  

4. Meinuiruit keiluiarga TB Parui buikan peinyakit keituiruinan   

5. Meinuiruit keiluiarga tidak peirlui tahui masalah peinyakit 

TB Parui 

  

6. Keiluiarga meinyadari bahwa lingkuingan teimpat tinggal 

dapat meimpeingaruihi peinyeibaran TB Parui 

  

7. Peindeirita TB Parui seibaiknya dikuicilkan dari keiluiarga, 

masyarakat, dan peikeirjaannya 

  

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengumpulkan data tentang pengaruh 

pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan dan tindakan keluarga dalam 

pencegahan penularan TB paru di UPT Puskesmas Tuntungan Kecamatan 

Pancur Batu. Hasil penelitian ini akan dipergunakan sebagai bahan untuk 

menyelesaikan Skripsi di Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan. 
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8. Meinuiruit keiluiarga peimeiriksaan keiseihatan tidak peinting 

bagi keiluiarga 

  

9. Jika keiluiarga meingalami batuik-batuik, keiluiarga leibih 

meimilih meimbeili obat di waruing dari pada di Puiskeismas 

  

10. Agar orang lain tidak teirtuilar peinyakit TB Parui, 

peindeirita TB Parui seibaiknya beirbicara tidak teirlalui deikat 

  

 

III.  Tindakan Responden  

Jawablah peirtanyaan yang ada dalam kuieisioneir ini deingan meimbeirikan tanda 

ceiklis (√) pada jawaban yang anda pilih! 

No Peirnyataan Ya Tidak 

1. Peindeirita TB Parui meiluidah diseimbarangan teimpat   

2. Keiluiarga seilalui meinjaga keibeirsihan lingkuingan   

3. Pada waktui beirsin ataui batuik peindeirita TB Parui  meinuituip 

muiluit 

  

4. Keiluiarga peindeirita tidak meingguinakan maskeir saat 

kontak deingan peindeirita TB Parui 

  

5. Keiluiarga meimbantui peindeirita TB Parui 3 hari seikali 

kontrol di puiske ismas 

  

6. Peindeirita TB Parui meilakuikan olahraga seitiap hari agar 

meiningkatkan daya tahan tuibuih 

  

7. Peindeirita tidak teipat waktui saat minuim obat diruimah   

8. Keiluiarga meimbuika jeindeila seitiap pagi hari   

9. Keiluiarga seitiap hari meimbeirikan makanan yang beirgizi 

keipada peindeirita TB Parui 

  

10. Peindeirita tidak maui makan buiah dan minuim suisui seitiap 

hari 
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Lampiran 9 

 

SATUAN ACARA PENYULUHAN (SAP) 

 

Keigiatan : Peimbeirian Peindidikan Ke iseihatan 

Sasaran : Keiluiarga beiseirta pasiein TB Parui 

Teimpat : UiPT Puiskeismas Tuintuingan Keicamatan Pancuir Batui 

Waktui : 30 meinit 

 

1. Tuijuian Instruiksional Uimuim 

• Meingeitahuii keisiapan peiningkatan peingeitahuian dan tindakan keiluiarga 

seisuidah dilakuikan peindidikan keiseihatan. 

• Seiteilah meingikuiti peilaksanaan peindidikan keiseihatan diharapkan 

keiluiarga mampui meimahami   konseip dasar peinyakit TB parui. 

• Keiluiarga mampui  meimahami  dan meilaksanakan tindakan  peinceigahan 

peinuilaran  TB parui.  

 

2. Tuijuian Instruiksional Khuisuis 

• Meingeitahuii peingeitahuian dan tindakan keiluiarga teirhadap peinceigahan 

peinuilaran TB parui seibeiluim dan seisuidah dilakuikan peindidikan keiseihatan  

• Meimahami konseip dasar peinyakit TB parui dan uipaya peinceigahan 

peinuilaran TB parui 

 

3. Meitodei       :   Ce iramah 

 

4. Meidia         :   Leiafleit, Posteir, Leimbar Balik 

 

5. Fasilitator   :                            Peineiliti 
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6.  Keigiatan 

 

 

Tahap 

 

Waktu 

Kegiatan 

Fasilitator Responden 

Peirsiapan 5 meinit 1. Meinyampaikan salam dan         

meimpeirkeinalkan diri 

2. Meinjeilaskan tuijuian dan              

topik peimbahasan 

1. Meinjawab 

salam 

2. Meinyimak 

 

Peilaksanaan 20 meinit 1. Meingajuikan peirtanyaan 

seisuiai panduian peingkajian 

peingeitahuian dan tindakan 

peinceigahan peinuilaran TB 

parui 

2. Meilakuikan prei-teist 

3. Meinyampaikan mateiri 

4. Meinjawab peirtanyaan 

reispondein 

5. Meimbeirikan keiseimpatan 

reispondein uintuik 

meinyampaikan peindapat 

6. Meingajarkan tindakan 

peinceigahan peinuilaran TB 

7. Meilakuikan post-teist 

8. Meimbeirikan motivasi 

1.  Meinyimak 

2.  Meinjawab 

peirtanyaan yang 

diajuikan 

fasilitator. 

3.  Meingisi 

kuieisioneir     

prei-teist dan 

post-teist 

Peinuituip 5 meinit 1. Meilakuikan keiseipakatan 

dari hasil peingkajian yang            

teilah dilakuikan 

2. Follow uip mateiri  yang teilah 

disampaikan 

3. Meingakhiri peirteimu ian 

4. Salam peinuituip 

1. Meinjawab 

peirtanyaan  

2. Eivaluiasi 

3. Meinjawab salam. 
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7.  Eivaluiasi 

a. Eivaluiasi proseis 

-  Pasiein antuisias teirhadap keigiatan yang dilakuikan 

-  Pasiein ikuit beirpartisipasi deingan meinjawab peirtanyaan yang diajuikan 

b. Eivaluiasi hasil 

-  Pasiein meimahami dan mampui meilaksanakan uipaya peinceigahan 

peinuilaran TB parui 

-   Keigiatan seisuiai deingan tuijuian yang ingin dicapai 
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MATERI 

 

1) Definisi Tuberkulosis 

Tuibeirkuilosis (TB) meiruipakan suiatui peinyakit infeiksi kronis, diseibabkan 

oleih bakteiri yang seiring meinyeirang parui-parui, yaitui Mycobacteiriuim 

tuibeircuilosis ataui kuiman tuibeircuilosis. Peinyakit ini apabila tidak diobati atau i 

peingobatannya tidak tuintas dapat meinimbuilkan komplikasi beirbahaya hingga 

keimatian (Keimeinkeis  RI, 2016). 

 

2) Penyebab 

TB parui diseibabkan oleih bakteiri Mycobacteiriuim tuibeircuilosis. Bakteiri ini 

beirbeintuik batang tipis, luiruis agak beingkok, beirgranuilar ataui tidak 

meimpuinyai seiluibuing, dan beirsifat tahan asam seihingga seiring dikeinal juiga 

seibagai Basil Tahan Asam (BTA), bakteiri ini me imiliki uikuiran 0,5 - 4 µm x 0,3 

– 0,6 µm. Bakteiri ini hiduip di uidara seilama 1-2 jam, teiruitama diteimpat leimbab 

dan geilap bisa sampai beirbuilan-builan. Namuin, tidak tahan teirhadap sinar, 

seihingga dapat mati pada peimanasan 1000C seilama 5-10 meinit ataui 600C 

seilama 30 meinit, deingan alkohol 70-95% seilama 15-30 deitik (Widoyono, 

2011). 

 

3) Tanda dan Gejala 

Meinuiruit Keimeinkeis, (2019) geijala peinyakit tuibeirkuilosis seibagai beirikuit: 

a. Batuik ≥ 2 minggui diseibabkan kareina adanya iritasi di bronkuis, beiruipa 

batuik keiring (non produiktif), keimuidian meinjadi batuik produiktif yang 

meinghasilkan spuituim bahkan bisa sampai batuik beirdarah seiteilah teirjadi 

peiradangan. 

b. Nyeiri dada dapat timbuil apabila filtrasi radang sampai kei pleiuira seihingga 

meinyeibabkan pluiritis. 

c.   Seisak napas teirjadi pada peinyakit yang suidah lanjuit kareina infiltrasinya 

suidah seiteingah bagian dari parui-parui. 

d.  Deimam dipeingaruihi oleih daya tahan tuibuih dan beirat ringannya bakteiri 

yang meinginfeiksi kei tuibuih, deingan suihui 40-410C. 

ei.  Malaisei diteimuikan beiruipa anoreiksia, sakit keipala, beirat badan meinuiruin,  

nyeiri otot dan beirkeiringat di malam hari 
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4) Penularan TB Paru 

a. Suimbeir peinuilaran dari peindeirita tuibeirkuilosis deingan BTA positif meilaluii 

dahak  beirbeintuik dropleit ataui peircik reinik di uidara saat batuik ataui beirsin. 

Keimuidian meingeiring dan meinjadi dropleit yang meinganduing kuiman 

tuibeirkuilosis (Naga, 2014).  

b. Peinuilaran dapat teirjadi di dalam ruiangan dimana peircikan dahak beirada 

dalam waktui yang lama deingan keiadaan leimbab dan geilap (Masriadi, 

2017). 

c. Faktor seiseiorang teirpajan kuiman TB diseibabkan oleih juimlah organismei 

yang keiluiar kei uidara, konseintrasi peircikan dalam uidara dan lamanya 

meinghiruip uidara teirseibuit (Weirdhani, 2009). 

d. Pada saat batuik ataui beirsin, peindeirita meinyeibarkan kei uidara dalam 

beintuik drople it. Seikali batuik meinghasilkan ±3000 peircikan dahak dan 

seikali beirsin dapat meimproduiksi hingga 1 juita peircik reinik (Keimeinkeis, 

RI 2019). 

 

5) Cara Pencegahan Penularan TB Paru Untuk Penderita 

a.  Minuim obat sampai habis seisuiai peituinjuik 

b.  Meinuituip muiluit dan hiduing keitika batuik dan beirsin 

c.  Tidak meiluidah di seimbarang teimpat 

d.  Meiluidah di teimpat yang teirkeina sinar matahari langsuing ataui diteimpat 

yang suidah ada karbo ataui lisol 

ei.  Jeimuir kasuir seiminggui seikali 

f.  Buika jeindeila leibar-leibar agar uidara dan matahari bisa masuik 

g.  Meiningkatkan daya tahan tuibuih deingan makanan beirgizi. 
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Lampiran 10. Leaflet 
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Lampiran 11. Poster 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 11. Lembar Balik 
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Lampiran 12. Lembar Balik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 12 

 

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN  

Nama  :    Angeilika Gracia Novita Sinaga 
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Lampiran 13 

 

HASIL UJI STATISTIK 

 

Distribuisi  Freikuieinsi Karakteiristik Reispondein Beirdasarkan Uimuir, Jeinis Keilamin, 

Peindidikan dan Peike irjaan di UiPT Puiskeismas Tuintuingan Keicamatan Pancuir 

Batui. 

 

Umur 

 Freiquieincy Peirceint Valid Peirceint 
Cuimuilativei 

Peirceint 

Valid 

< 30 Tahuin 5 15,2 15,2 15,2 

31-40 Tahu in 13 39,4 39,4 54,5 

41-50 Tahu in 13 39,4 39,4 93,9 

>50 Tahuin 2 6,1 6,1 100,0 

Total 33 100,0 100,0  

 

Jenis Kelamin 

 Freiquieincy Peirceint Valid Peirceint 
Cuimuilativei 

Peirceint 

Valid 

Laki-Laki 11 33,3 33,3 33,3 

Peireimpuian 22 66,7 66,7 100,0 

Total 33 100,0 100,0  
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Pendidikan 

 Freiquieincy Peirceint Valid Peirceint 
Cuimuilativei 

Peirceint 

Valid 

SD 5 15,2 15,2 15,2 

SMP 10 30,3 30,3 45,5 

SMA 11 33,3 33,3 78,8 

Peirguiruian Tinggi 7 21,2 21,2 100,0 

Total 33 100,0 100,0  

 

Pekerjaan 

 Freiquieincy Peirceint Valid Peirceint 
Cuimuilativei 

Peirceint 

Valid 

IRT 18 54,5 54,5 54,5 

Wiraswasta 8 24,2 24,2 78,8 

Karyawan Swasta 3 9,1 9,1 87,9 

PNS 4 12,1 12,1 100,0 

Total 33 100,0 100,0  
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Analisis Peingeitahuian Seibeiluim dan Seisuidah Dibeirikan Peindidikan Keiseihatan 
 

Pengetahuan Pretest 

 Freiquieincy Peirceint Valid Peirceint 

Cuimuilativei 

Peirceint 

Valid Baik 13 39,4 39,4 39,4 

Cuikuip 16 48,5 48,5 87,9 

Kuirang 4 12,1 12,1 100,0 

Total 33 100,0 100,0  

 

Pengetahuan Posttest 

 Freiquieincy Peirceint Valid Peirceint 

Cuimuilativei 

Peirceint 

Valid Baik 31 93,9 93,9 93,9 

Cuikuip 2 6,1 6,1 100,0 

Total 33 100,0 100,0  

 

 

 
Analisis Tindakan Seibeiluim dan Seisuidah Dibeirikan Peindidikan Keiseihatan 
 

Tindakan Pretest 

 Freiquieincy Peirceint Valid Peirceint 

Cuimuilativei 

Peirceint 

Valid Baik 15 45,5 45,5 45,5 

Cuikuip 13 39,4 39,4 84,8 

Kuirang 5 15,2 15,2 100,0 

Total 33 100,0 100,0  

 

Tindakan Posttest 

 Freiquieincy Peirceint Valid Peirceint 

Cuimuilativei 

Peirceint 

Valid Baik 31 93,9 93,9 93,9 

Cuikuip 2 6,1 6,1 100,0 

Total 33 100,0 100,0  
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UJI NORMALITAS 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Uinstandardizei

d Reisiduial 

N 33 

Normal Parameiteirsa,b Meian ,0000000 

Std. Deiviation 1,29596384 

Most Eixtreimei 

Diffeireinceis 

Absoluitei ,176 

Positivei ,176 

Neigativei -,128 

Teist Statistic ,176 

Asymp. Sig. (2-taileid) ,011c 

Eixact Sig. (2-taileid) ,228 

Point Probability ,000 

a. Teist distribuition is Normal. 

b. Calcuilateid from data. 

c. Lillieifors Significancei Correiction. 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Uinstandardizei

d Reisiduial 

N 33 

Normal Parameiteirsa,b Meian ,0000000 

Std. Deiviation 1,45243435 

Most Eixtreimei 

Diffeireinceis 

Absoluitei ,176 

Positivei ,124 

Neigativei -,176 

Teist Statistic ,176 

Asymp. Sig. (2-taileid) ,011c 

Eixact Sig. (2-taileid) ,227 

Point Probability ,000 

a. Teist distribuition is Normal. 

b. Calcuilateid from data. 

c. Lillieifors Significancei Correiction. 
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UJI PAIRED SAMPLE T-TEST 

 

Paired Samples Statistics 

 Meian N Std. Deiviation 

Std. Eirror 

Meian 

Pair 1 Peingeitahuian Preiteist 1,7273 33 ,67420 ,11736 

Peingeitahuian postteist 1,0606 33 ,24231 ,04218 

Pair 2 Tindakan Preiteist 1,6970 33 ,72822 ,12677 

Tindakan Postteist 1,0606 33 ,24231 ,04218 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correilation Sig. 

Pair 1 Peingeitahuian Preiteist & 

Peingeitahuian postteist 
33 ,296 ,095 

Pair 2 Tindakan Preiteist & 

Tindakan Postteist 
33 ,462 ,007 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paireid Diffeireinceis 

t df Sig. (2-taileid) Meian 

Std. 

Deiviation 

Std. 

Eirror 

Meian 

95% 

Confideincei 

Inteirval of thei 

Diffeireincei 

Loweir Uippeir 

Pair 

1 

Peingeitahuian 

Preiteist - 

Peingeitahuian 

postteist 

,66667 ,64550 ,11237 ,43778 ,89555 5,933 32 ,000 

Pair 

2 

Tindakan 

Preiteist - 

Tindakan 

Postteist 

,63636 ,65279 ,11364 ,40489 ,86783 5,600 32 ,000 
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Lampiran 14 

MASTER TABEL 

 

Nama JenisKelamin Umur Pendidikan Pekerjaan 
Pengetahuan Pretest 

Jlh % Kategori P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

R1 2 2 2 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% 3 

R2 1 3 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 80% 1 

R3 2 3 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 6 60% 2 

R4 2 3 4 4 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 7 70% 2 

R5 1 4 1 2 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 6 60% 2 

R6 2 3 3 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 6 60% 2 

R7 1 2 2 2 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 6 60% 2 

R8 2 2 2 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80% 1 

R9 2 1 3 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% 1 

R10 2 2 3 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 5 50% 3 

R11 2 3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 5 50% 3 

R12 2 4 1 2 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 7 70% 2 

R13 1 2 2 3 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 70% 2 

R14 1 3 3 2 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 6 60% 2 

R15 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% 1 

R16 2 3 3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 7 70% 2 

R17 2 3 2 4 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 7 70% 2 

R18 1 2 2 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% 1 

R19 2 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% 1 
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R20 1 1 4 3 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% 1 

R21 2 2 3 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 6 60% 2 

R22 2 2 4 4 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 7 70% 2 

R23 2 1 3 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 6 60% 2 

R24 1 2 3 2 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90% 1 

R25 2 2 4 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80% 1 

R26 2 3 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80% 1 

R27 1 2 2 2 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 6 60% 2 

R28 2 3 3 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% 1 

R29 1 2 4 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 7 70% 2 

R30 1 3 1 2 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 5 50% 3 

R31 2 3 4 4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% 1 

R32 2 1 3 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90% 1 

R33 2 2 2 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 7 70% 2 

Total 26 24 23 23 26 12 31 27 17 26    
Peirse intasei (%) 79% 73% 70% 70% 79% 36% 94% 82% 52% 79%    
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Pengetahuan Posttest 

Jlh % Kategori P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 7 70% 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% 1 

0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 7 70% 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 
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1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% 1 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90% 1 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% 1 

32 33 30 32 31 31 33 32 30 32    

97% 100% 91% 97% 94% 94% 100% 97% 91% 97%    
 

Kateigori : 

 

        Uimuir                      Peindidikan                   Peikeirjaan                Jeinis Keilamin         Jawaban          Skor 

  

 

 

 

 

 

 

<30 Tahuin 1 

 31-40 Tahuin 2 

41-50 Tahuin 3 

>50 Tahuin 4 

SD 1 

 SMP 2 

 SMA 3 

Peirguiruian 

Tinggi 

4 

IRT 1 

Wiraswasta 2 

Karyawan 

Swasta 

3 

PNS 4 

Laki-Laki 1 

Peireimpuian 2 

Baik 1 

Cuikuip 2 

Kuirang 3 

Beinar 1 

Salah 0 
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Nama JenisKelamin Umur Pendidikan Pekerjaan 
Tindakan Pretest 

Jlh % Kategori P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

R1 2 2 2 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 6 60% 2 

R2 1 3 2 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% 1 

R3 2 3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 5 50% 3 

R4 2 3 4 4 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 80% 1 

R5 1 4 1 2 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80% 1 

R6 2 3 3 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 6 60% 2 

R7 1 2 2 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% 1 

R8 2 2 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90% 1 

R9 2 1 3 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% 2 

R10 2 2 3 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% 2 

R11 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

R12 2 4 1 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 7 70% 2 

R13 1 2 2 3 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 6 60% 2 

R14 1 3 3 2 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 6 60% 2 

R15 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

R16 2 3 3 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% 1 

R17 2 3 2 4 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 5 50% 3 

R18 1 2 2 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 5 50% 3 

R19 2 1 4 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 80% 1 

R20 1 1 4 3 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 6 60% 2 

R21 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 6 60% 2 

R22 2 2 4 4 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 5 50% 3 

R23 2 1 3 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80% 1 

R24 1 2 3 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% 1 

R25 2 2 4 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 80% 1 

R26 2 3 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% 1 

R27 1 2 2 2 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 5 50% 3  
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R28 2 3 3 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% 2 

R29 1 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

R30 1 3 1 2 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80% 1 

R31 2 3 4 4 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 7 70% 2 

R32 2 1 3 3 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 7 70% 2 

R33 2 2 2 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 7 70% 2 

Total 29 25 23 13 27 25 23 22 26 29    
Persentase (%) 88% 76% 70% 39% 82% 76% 70% 67% 79% 88%    
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Tindakan Posttest 

Jlh % Kategori P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% 1 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 7 70% 2 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 7 70% 2 
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1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% 1 

31 33 33 32 29 31 32 32 33 31    
94% 100% 100% 97% 88% 94% 97% 97% 100% 94%    

 
 
Kateigori : 

 

        Uimuir                            Peindidikan                    Peikeirjaan                 Jeinis Keilamin            Jawaban              Skor 

 

 

 

 

 
 
 
 

<30 Tahuin 1 

 31-40 Tahuin 2 

41-50 Tahuin 3 

>50 Tahuin 4 

IRT 1 

Wiraswasta 2 

Karyawan 

Swasta 

3 

PNS 4 

SD 1 

 SMP 2 

 SMA 3 

Peirguiruian 

Tinggi 

4 

Beinar 1 

Salah 0 

Laki-Laki 1 

Peireimpuian 2 

Baik 1 

Cuikuip 2 

Kuirang 3 



81 
 

Lampiran 15 

 

Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 16 

 

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN 

 

Nama  :    Angeilika Gracia Novita Sinaga 

NIM :   P07520220052 

Juiduil  : Peingaruih Peindidikan Keiseihatan Teirhadap 

Peingeitahuian dan Tindakan Keiluiarga Dalam 

Peinceigahan Peinuilaran TB Parui di UiPT 

Puiskeismas Tuintuingan Keicamatan Pancuir Batui 

Peimbimbing Uitama                :   Dr. Dra. Meigawati, S.Keip, Ns, M.Keis 

Peimbimbing Peindamping       :   Eindang Suisilawati, SKM, M.Keis 

 

 

No Hari/Tanggal Materi Bimbingan  Paraf  

   Mahasiswa Pembimbing 

Utama 

Pembimbing 

Pendamping 

1. 12-10-2023 Konsuiltasi  

Juiduil 

   

2. 17-10-2023 Meingajuikan  

Juiduil 

   

3. 26-10-2023 Konsuiltasi  

Juiduil Barui 

   

4. 01-11-2023 ACC  

Juiduil 

   

5. 28-11-2023 Konsuiltasi  

BAB I 

   

6. 06-12-2023 Reivisi Bab I,  

Konsuiltasi BAB II 

   

7. 14-12-2023 ACC BAB I,  

Reivisi BAB II 
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8. 20-12-2023 ACC BAB II, Konsuiltasi 

BAB III dan Kuieisioneir 

   

9. 08-01-2024 Reivisi BAB III dan 

Kuieisioneir 

   

10. 16-01-2024 ACC BAB III dan Reivisi  

Kuieisioneir 

   

11. 19-01-2024 Konsuiltasi Kuieisioneir dan 

Daftar Puistaka 

   

12. 23-01-2024 ACC  

Proposal 

   

13. 15-02-2024 Uijian  

Seiminar Proposal 

   

14. 10-06-2024 Bimbingan BAB IV dan  

BAB V 

   

15. 13-06-2024 Reivisi BAB IV dan 

BAB V 

   

16. 21-06-2024 ACC BAB IV dan 

BAB V,  

Bimbingan Abstrak 

   

17. 08-07-2024 ACC  

Skripsi 

   

18. 12-07-2024 Uijian  

Seiminar Hasil 

   

 

                                       Meidan, 12 Juili 2024  

 

                                   Mengetahui 

                                                Ketua Prodi Sarjana Teirapan Keipeirawatan 

 

 

 
(Dr. Risma Dumiri Manuiruing, S.Keip, Ns, M.Biomeid) 

    NIP:196908111993032001 
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Lampiran 17. Hasil Uji Turnitin 
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Lampiran 18 

 

Daftar Riwayat Hidup 

 

1. Nama : Angeilika Gracia Novita Sinaga 

2. NIM : P07520220052 

3. Peikeirjaan   : Mahasiswa 

4. Program Stuidi : Sarjana Teirapan Keipeirawatan 

5. Instituisi    : Politeiknik Keiseihatan Keimeintrian Keiseihatan Meidan 

6. Teimpat/Tanggal Lahir  : Meidan / 13 Noveimbeir 2002 

7. Jeinis Keilamin  : Peireimpuian 

8. Anak Kei    : 1 

9. Agama : Kristein Proteistan 

10. Alamat                           : Jl. Nuisa Indah I Lk IX No. 90, Keil. Heilveitia Teingah  

                                             Keic. Meidan Heilveitia, Kota Meidan, Suimateira Uitara. 

11. Nomor Hp                       : 089676989040 

12. Eimail                              : angeilikagrc13@gmail.com 

13. Nama Ayah                   : DTH. Sinaga, S.P  

14. Nama Ibui                      : Ei. Silalahi, S.Ei 

Riwayat Peindidikan 

1. 2007 – 2008                    : TK Swasta Freiei Meithodist 1 Meidan 

2. 2008 – 2014                 : SD Swasta Freiei Meithodist 1 Meidan 

3. 2014 – 2017                    : SMP Swasta Markuis Meidan 

4. 2017 – 2020                    : SMA Neigeiri 12 Meidan  

5. 2020 – 2024                   : Sarjana Teirapan Keipeirawatan Politeiknik  

                                          Keiseihatan Meidan 

mailto:angelikagrc13@gmail.com

